
 
 

 
 

วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 
แผนกวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 

 

โครงการสอน 
 
 
 
 

รหัสวิชา  30104-2067         วิชา การจัดการพลังงานไฟฟ้าในงานอุตสาหกรรม 
 หลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขา ไฟฟ้าก าลัง 
 แผนกวิชา ช่างไฟฟ้าก าลัง    

 

ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2569 

 
 
 

 
 
ผู้สอน  นายบัญญัติ พรมเลข 
แผนกวิชา  ช่างไฟฟ้าก าลัง 

 
 



ค าน า 
 

เอกสารโครงการสอนรายวิชาฉบับนี้  เป็นเอกสารการเตรียมและวางแผนการสอนรายวิชา 30104-
2067 เทคนิคการจัดการความปลอดภัยในงานไฟฟ้า ส าหรับสอนนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง ภาคปกติ  ซึ่งมีเนือ้หาสาระเกี่ยวกับระบบการจัดการพลังงาน หลักการการ
ท าบัญชีพลังงาน การตรวจสอบ การวิเคราะห์การใช้พลังงาน ค านวณค่าทางพลังงาน ค่าพารามิเตอร์ผล
ประหยัดระยะเวลาคืนทุนประเภทและหลักการ ท างานของอุปกรณ์การประเมินประสิทธิภาพ ปัจจัยท่ีมี
ผลกระทบต่อประสิทธิภาพพลังงานและการอนุรักษ์พลังงานของระบบมอเตอร์ไฟฟ้าเครื่องสูบของเหลว พัด
ลม เครื่องอัดอากาศ ระบบแสงสว่างระบบจ าหน่ายไฟฟ้า อุปกรณ์ท าความร้อนด้วยไฟฟ้า การค านึงถึง
ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และพระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน 

ผู้เขียนได้รวบรวมจัดท าเกี่ยวกับหลักสูตรรายวิชา  ประกอบด้วย ลักษณะรายวิชา      การแบ่ง
หน่วยบทเรียนและหัวข้อ จุดประสงค์การสอนและการประเมินผลรายวิชา  พร้อมท้ังได้จัดท าก าหนดการ
สอน  ใบเตรียมการสอนตลอดท้ัง 15 สัปดาห์ ซึ่งประกอบด้วย จุดประสงค์การสอน เนื้อหาสาระท่ีสอน 
วิธีการสอน เอกสารและส่ือประกอบการสอนเป็นต้น ท้ังนี้ผู้เขียน คาดหวังว่าเอกสารฉบับนี้จะเป็นเอกสาร
คู่มือครูประกอบการสอนท่ีได้มีการเตรียม และวางแผนการสอนไว้อย่างรอบคอบ ซึ่งจะส่งผลให้การเรียน
การสอนรายวิชานี้ มีประสิทธิภาพและมีคุณภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 
 
 
          

           นายบัญญัติ พรมเลข 
              

             16 ตุลาคม 2569 
 

 
 

 
 
 
 
 



ความมุ่งหมายของหลักสูตร 
 
หลักสูตรระดับ  ปวส.  สาขา ไฟฟ้าก าลัง , เครื่องเย็นและปรับอากาศ 
แผนกวิชา ช่างไฟฟ้าก าลัง 
 

1. เพื่อให้มีความรู้และทักษะในวิชาสามัญ  ส าหรับเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต  การศึกษา  ค้นคว้า
เพิ่มเติมหรือศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น  ทันต่อการเปล่ียนแปลงต่อทางวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง 
ๆ ท่ีเกิดขึ้น 

2. เพื่อให้มีทักษะในงานอาชีพระดับผู้เช่ียวชาญเฉพาะทาง  สามารถน าไปประกอบอาชีพและพัฒนา
งานอาชีพให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน 

3. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ  มีความมั่นใจและภาคภูมิใจและมั่นใจในงานอาชีพ  รักหน่วยงาน  
สามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี 

4. เพื่อให้เป็นผู้มีปัญญา  มีนิสัยใฝ่เรียน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีความสามารถในการจัดการ  การ
ตัดสินใจและการแก้ปัญหา  รู้จักแสวงหาทางใหม่ ๆ มาพัฒนาตนเอง  พัฒนางาน 

5. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี  มีมนุษย์สัมพันธ์  มีคุณธรรม  ขยัน  ซื่อสัตย์  มีวินัย  มีสุขภาพกายใจสมบูรณ์
แข็งแรง 

6. เพื่อให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงามท้ังในการท างาน  การอยู่ร่วมกัน  มีความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว  หน่วยงาน  ท้องถิ่นและประเทศชาติ  อุทิศตนเพื่อสังคม  เข้าใจและเห็นคุณค่าของ
ศิลปวัฒนธรรมไทย  ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ตระหนักในปัญหาและความส าคัญของส่ิงแวดล้อม 

7. เพื่อให้เห็นคุณค่าและด ารงไว้ซึ่งความมั่นคงของชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์  ปฏิบัติตนในฐานะ
พลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

   

 
 
 
 
 
 
 



การประเมินผลรายวิชา 
 
รายวิชานี้แบ่งเป็น  4  หน่วย  แยกได้  4  บทเรียน การวัดและประเมินผลรายวิชาจะด าเนินการ ดังนี ้
 
1.  วิธีการ   ด าเนินการรวบรวมข้อมูลเพื่อการประเมินผลแยกเป็น 3 ส่วน โดย 
    แบ่งแยกคะแนนแต่ละส่วนจากคะแนนเต็ม  ท้ังรายวิชา  100 คะแนน 

1. ผลงานท่ีมอบหมาย  20  คะแนน  หรือ  20% 
2. พิจารณาจากจิตพิสัย ความต้ังใจ  และการเข้าร่วมกิจกรรม  20  

คะแนน  หรือ 20% 
3. การทดสอบแต่ละหน่วยเรียน  30  คะแนน หรือ  30% 

    4. สอบปลายภาค   30  คะแนน  หรือ  30% 
 โดยจัดแบ่งน้ าหนักคะแนนในแต่ละหน่วยตามตารางหน้าถัดไป 
 
2.  เกณฑ์ผ่านรายวิชา  ผู้ท่ีจะผ่านรายวิชานี้จะต้อง 

1. มีคะแนนงานท่ีได้รับมอบหมายต้องไม่ต่ ากว่า 80% 
2. มีเวลาเรียนไม่ต่ ากว่า 80% 
3. มีคะแนนผลรวมของคะแนนท่ีได้ท้ังหมดต้องไมต่่ ากว่า 50 คะแนน
หรือ 50%  

3.  เกณฑ์ค่าระดับคะแนน  
1. พิจารณาเกณฑ์ผ่านรายวิชาตามข้อ 2 ผู้ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ข้อ 2 จะได้รับ  
    ค่าระดับคะแนน 0 
2. ผู้ท่ีผ่านเกณฑ์ข้อ 2 จะได้รับค่าระดับคะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ             80 ขึ้นไป ได้  4 
 คะแนนร้อยละ             75-79  ได้  3.5 
 คะแนนร้อยละ             70-74  ได้  3 
 คะแนนร้อยละ             65-69  ได้  2.5 
 คะแนนร้อยละ             60-64  ได้  2 
 คะแนนร้อยละ             55-59  ได้  1.5 
 คะแนนร้อยละ             50-54  ได้  1 
 คะแนนต่ ากว่าร้อยละ   50  ได้  0 

 
 



หน่วยการจัดการเรียนรู ้
 

รหัส 30104-2067  วิชา   เทคนิคการจัดการความปลอดภัยในงานไฟฟ้า           จ านวน 3 หน่วยกิต   
       3 ช่ัวโมง/สัปดาห์  

 
ล าดับที่ เร่ือง จ านวนชั่วโมง หมายเหตุ 

1 
2 
3 
4 
5 
 

แนวคิดพื้นฐานและระบบการจัดการพลังงาน 
การท าบัญชีและวิเคราะห์พลังงาน 
ประเภทและประสิทธิภาพของอุปกรณ์ใช้พลังงาน 
การอนุรักษ์พลังงานในระบบต่าง ๆ 
ประมวลผลความรู้ 

9 
9 
12 
12 
3 

 
 

 

รวม 45  

 



ลักษณะรายวชิา  
 
1. รหัสและช่ือวิชา  30104-2067 เทคนิคการจัดการความปลอดภัยในงานไฟฟ้า 
 
2. สภาพรายวิชา  วิชาชีพเฉพาะสาขา ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
    สาขางานไฟฟ้าก าลัง 
 
3. ระดับรายวิชา   ปีการศึกษา 2569 ช้ันปีท่ี 2 
 
4. พื้นฐาน   - 
 
5. เวลาศึกษา   45 ช่ัวโมงเรียนตลอด 15 สัปดาห์ ทฤษฎี 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์                            
 
6. จ านวนหน่วยกิต   3 หน่วยกิต 
 
7. จุดมุ่งหมายรายวิชา   
    เพื่อให 

1. เข้าใจเกี่ยวกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในงานอุตสาหกรรม หลักการท าบัญชีพลังงาน    
   และการตรวจสอบพลังงานและหลักการปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงาน   
2. มีความสามารถอนุรักษ์พลังงานระบบเครื่องกลไฟฟ้าอนุรักษพ์ลังงานระบบไฟฟ้า 
3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบ ปลอดภัยตรงต่อเวลา มี  
   ความซื่อสัตย์ความรับผิดชอบ และค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม   
4. มีความสามารถในการประยุกต์ใช้หลักการและวิธีการประหยัดพลังงานไฟฟ้า 
 

8. ค าอธิบายรายวิชา  
ศึกษาเกี่ยวกับระบบการจัดการพลังงาน หลักการการท าบัญชีพลังงาน การตรวจสอบ การ

วิเคราะห์การใช้พลังงาน ค านวณค่าทางพลังงาน ค่าพารามิเตอร์ผลประหยัดระยะเวลาคืนทุนประเภทและ
หลักการท างานของอุปกรณ์การประเมินประสิทธิภาพ ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพพลังงานและ
การอนุรักษ์พลังงานของระบบมอเตอร์ไฟฟ้าเครื่องสูบของเหลว พัดลม เครื่องอัดอากาศ ระบบแสงสว่าง
ระบบจาหน่ายไฟฟ้าอุปกรณ์ท าความร้อนด้วยไฟฟ้าการค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และ
พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษพ์ลังงาน 


