
  

 
 

โครงการสอน 
รายวิชา : งานเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซลเบื้องต้น (Basic Gasoline and Diesel Engine Practice 
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โครงการสอน 

รายวิชา : งานเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซลเบื้องต้น (Basic Gasoline and Diesel Engine Practice 
รหัสวิชา: 30101-0001 ( 2-3-3 ) 

อ้างอิงมาตรฐาน 
มาตรฐานอาชพี สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) รหัส - อาชพีชา่งซ่อมเครื่องยนต์ ระดับ 3 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course Learning Outcomes) 

บริการ บ ารุงรกัษา ถอด ประกอบ ตรวจวิเคราะห์แก้ไขปัญหาข้อขัดข้อง และซ่อมเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล ตาม
มาตรฐานอาชพี อาชพีชา่งซ่อมเครื่องยนต์ ระดับ 3 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1.  เข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างและหลักการท างานของเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล  

2.  สามารถถอดประกอบตรวจวิเคราะห์แก้ไขปัญหาข้อขัดข้องและซ่อมเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล  

3.  มีเจตคติและกิจนิสัยในการท างานที่ด ีมีวินัย ตรงต่อเวลา ซื่อสัตย์ ประหยัดและปลอดภัย  

4.  สามารถประยุกต์ใช้การบริการซ่อมเครื่องยนตแ์ก๊สโซลีนและดีเซล 

 ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการท างาน การใชเ้ครื่องมือ การถอดประกอบตรวจสอบชิ้นส่วนของระบบต่าง ๆ ของ

เครื่องยนต์แก๊สโซลีนและเครื่องยนต์ดีเซล ตรวจซ่อม แก้ไขข้อขัดข้อง การติดเครือ่งยนต์ ซ่อมฝาสบู ซ่อมเสื้อสูบ การปรับแต่ง
และการบ ารุงรักษาเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและเครื่องยนต์ดีเซล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
โครงการสอน 

รายวิชา : งานเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซลเบื้องต้น (Basic Gasoline and Diesel Engine Practice 
รหัสวิชา: 30101-0001 ( 2-3-3 ) 

  

สัปดาห์
ท่ี 

หน่วยการเรยีนรู้ / หัวข้องาน 
ทฤษฎี 
(ชม.) 

ปฏิบัติ 
(ชม.) 

รวม 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนรู้ / ใบงาน 

1 ปฐมนิเทศ และความปลอดภัยในงาน
เครื่องยนต์ 

- มาตรฐานอาชพีและความปลอดภัยใน
การท างาน  

- การจ าแนกประเภทและหลักการใช้
เครื่องมือช่าง/เครื่องมือวดั  

2 3 5 - บรรยายความปลอดภยั 

- ปฏิบัติ: ฝกึการใช้และอ่านค่าเครื่องมือวัด 
(เวอร์เนียร์/ไมโครมิเตอร)์  

2 หลักการท างานของเครื่องยนต์แก๊ส
โซลีนและดีเซล 

- วัฏจักรการท างานเครื่องยนต์ 4 
จังหวะ และ 2 จังหวะ 

- โครงสร้างและข้อแตกต่างของ
เครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล  

2 3 5 - ศึกษาสื่อมัลติมีเดีย/โมเดลตัดจ าลอง 

- ปฏิบัติ: ส ารวจโครงสรา้งภายนอกและ
จ าแนกชิ้นส่วนเครื่องยนต์  

3 การถอดประกอบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
(ส่วนบนและระบบวาล์ว) 

- โครงสร้างสว่นบน ฝาสบู และกลไก
วาล์วเครื่องยนต์แก๊สโซลีน  

- ขั้นตอนการถอดตามคูม่ือการซ่อม  

2 3 5 - บรรยายล าดับข้ันตอนตามคู่มือ 

- ปฏิบัติ: ถอดประกอบชุดฝาสูบและกลไก
วาล์วเครื่องยนต์แก๊สโซลีน  

4 การถอดประกอบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน 
(ส่วนล่างและกลไกเคลื่อนที่) 

- โครงสร้างเสื้อสูบ เพลาข้อเหวี่ยง 
ลูกสูบ และก้านสูบ 

- การตรวจเช็กและจัดเกบ็ชิ้นส่วน 

 

 

2 3 5 - บรรยายโครงสร้างสว่นล่าง 

- ปฏิบัติ: ถอดประกอบเสื้อสูบ ลูกสูบ 
เพลาข้อเหวี่ยง เครื่องยนต์แก๊สโซลีน  



  
สัปดาห์

ท่ี 
หน่วยการเรยีนรู้ / หัวข้องาน 

ทฤษฎี 
(ชม.) 

ปฏิบัติ 
(ชม.) 

รวม 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนรู้ / ใบงาน 

5 การถอดประกอบเครื่องยนต์ดีเซล 
(ส่วนบนและระบบวาล์ว) 

- โครงสร้างสว่นบนและกลไกวาลว์
เครื่องยนต์ดีเซล  

- ขั้นตอนการถอดตามคูม่ือการซ่อม  

2 3 5 - บรรยายล าดับข้ันตอนตามคู่มือ 

- ปฏิบัติ: ถอดประกอบชุดฝาสูบและระบบ
วาล์วเครื่องยนต์ดีเซล  

6 การถอดประกอบเครื่องยนต์ดีเซล 
(ส่วนล่างและกลไกเคลื่อนที่) 

- โครงสร้างเสื้อสูบ ชดุเพลาข้อเหวี่ยง 
และลูกสูบเครื่องยนต์ดีเซล  

- ข้อระวังในการถอดประกอบ 

2 3 5 - บรรยายโครงสร้างสว่นล่าง 

- ปฏิบัติ: ถอดประกอบเสื้อสูบ ลูกสูบ 
เพลาข้อเหวี่ยง เครื่องยนต์ดีเซล  

7 การตรวจซ่อมฝาสูบและบริการระบบ
วาล์ว 

- สาเหตุการโก่งตัวของฝาสูบและการ
บ ารุงรักษา  

- เทคนิคการบดวาล์วและการปรับตั้ง
ระยะห่างวาลว์  

2 3 5 - บรรยายเทคนิคการตรวจซ่อม 

- ปฏิบัติ: ตรวจวัดความโก่งฝาสูบ บดวาล์ว 
และปรับตั้งระยะห่างวาล์ว  

8 สอบประเมินผลกลางภาค (Midterm 
Examination) 

- วัดความรู้ทฤษฎีและประเมินทักษะ
ปฏิบัติตามสมรรถนะ 

2 3 5 - ประเมินผลความรู้และทักษะการถอด
ประกอบ 

9 การตรวจซ่อมและวัดขนาดเสื้อสูบและ
ชุดลูกสูบ 

- หลักการตรวจวัดความสึกหรอของเสื้อ
สูบและกระบอกสูบ  

- การตรวจวัดขนาดลูกสบู แหวนลูกสูบ 
และระยะระยะห่างปากแหวน  

2 3 5 - บรรยายการค านวณและค่าพิกดัความ
สลัว 

- ปฏิบัติ: ใช้กระบอกสูบเกจและ
ไมโครมิเตอรว์ัดขนาดกระบอกสูบ/ลูกสูบ  



  
สัปดาห์

ท่ี 
หน่วยการเรยีนรู้ / หัวข้องาน 

ทฤษฎี 
(ชม.) 

ปฏิบัติ 
(ชม.) 

รวม 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนรู้ / ใบงาน 

10 การตรวจซ่อมเพลาข้อเหวี่ยงและแบริ่ง 

- การตรวจวัดความโก่ง ระยะรุน และ
ความสึกหรอของเพลาข้อเหวี่ยง 

- การเลือกและการประกอบแบริ่งอก/
แบริ่งก้าน 

2 3 5 - บรรยายการตรวจซ่อมชุดเพลาข้อเหวี่ยง 

- ปฏิบัติ: ตรวจวัดเพลาข้อเหวี่ยง และ
ประกอบชุดลูกสูบก้านสบูเข้าเสื้อสูบ  

11 การบรกิารและบ ารุงรักษาระบบหล่อ
ลื่นและระบบระบายความร้อน 

- วงจรการท างานของระบบหล่อลื่นและ
ระบบระบายความร้อน 

- การตรวจเช็ก ปั๊มน้ ามนัเครื่อง ปั๊มน้ า 
หม้อน้ า และเทอร์โมสตทั  

2 3 5 - บรรยายการท างานของระบบ 

- ปฏิบัติ: ตรวจสอบป๊ัมน้ ามันเครื่อง 
เปลี่ยนถ่ายน้ ามันเครื่อง และเช็กระบบ
ระบายความร้อน  

12 การบรกิารระบบจ่ายเช้ือเพลิงและ
ระบบจุดระเบิด/ระบบสตาร์ท 

- วงจรระบบน้ ามันเชื้อเพลิงแก๊สโซลีน
และดีเซล 

- การเตรียมความพรอ้มของระบบไฟ
และน้ ามันเพื่อติดเครื่องยนต์  

2 3 5 - บรรยายหลักการจา่ยน้ ามันและจุดระเบิด 

- ปฏิบัติ: ตรวจบริการระบบเชื้อเพลิง ไล่
อากาศระบบดีเซล และเช็กระบบไฟ  

13 การติดเครื่องยนต์และการปรับแต่ง
เครื่องยนต์ (Engine Tuning) 

- ขั้นตอนการตดิเครื่องยนต์ตาม
มาตรฐานความปลอดภัย  

- การปรับแต่งรอบเดินเบาและองศาการ
จุดระเบิด/การฉีดน้ ามัน  

 

 

2 3 5 - บรรยายขั้นตอนการตดิเครื่องยนต์อย่าง
ปลอดภัย 

- ปฏิบัติ: การตดิเครื่องยนต์แก๊สโซลีน/
ดีเซล และปรับแต่งเครื่องยนต์  



  
สัปดาห์

ท่ี 
หน่วยการเรยีนรู้ / หัวข้องาน 

ทฤษฎี 
(ชม.) 

ปฏิบัติ 
(ชม.) 

รวม 
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียนรู้ / ใบงาน 

14 การตรวจวิเคราะห์และแก้ไขข้อขัดข้อง
เครื่องยนต์ (Troubleshooting) 

- เทคนิคการวิเคราะห์อาการวิกฤต/
ปัญหาข้อขัดข้องตามคู่มือ  

- การบ ารุงรักษาเชิงป้องกันตาม
ระยะทาง/ชั่วโมงใช้งาน  

2 3 5 - บรรยายขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา 

- ปฏิบัติ: วิเคราะห์และแก้ไขปัญหา
ข้อขัดข้องจ าลอง (Troubleshooting)  

15 สอบประเมินผลปลายภาค (Final 
Examination) 

- วัดผลสัมฤทธิ์ภาคทฤษฎีและประเมิน
สมรรถนะภาคปฏิบัติ 

2 3 5 - สอบประเมินสมรรถนะตามมาตรฐาน
อาชีพ  

รวม 15 สัปดาห์ 30 45 75 ทฤษฎี 30 ชม. + ปฏิบัติ 45 ชม. = รวม 
75 ชม. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

ก าหนดการสอนรายสัปดาห์ 
รายวิชา : งานเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซลเบื้องต้น (Basic Gasoline and Diesel Engine Practice 

รหัสวิชา: 30101-0001 ( 2-3-3 ) 
สัปดาห์ที่ หัวข้อ / หน่วยการเรียนรู้ ชั่วโมง กิจกรรม/สื่อการสอน 

1 ปฐมนิเทศ ความปลอดภัย และเคร่ืองมือวัดในงานเคร่ืองยนต์ 

- ข้อปฏิบัติตามมาตรฐานอาชีพและความปลอดภัยในการท างาน 

- การเลือกและการใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือช่างส าหรับซ่อมเครื่องยนต์  

5 - บรรยาย/สาธิต 

- ปฏิบัติการใช้เครื่องมือวัดและเครื่องมือช่าง  

2 หลักการท างานและโครงสร้างของเคร่ืองยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล 

- หลักการท างานของเครื่องยนต์ 4 จังหวะ และ 2 จังหวะ 

- โครงสร้างและข้อแตกต่างระหว่างเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล  

5 - สื่อสไลด์ / โมเดลตัดจ าลอง 

- ใบงานเรื่องหลักการท างาน  

3 - 4 การถอด-ประกอบ เคร่ืองยนต์แก๊สโซลีน 

- ขั้นตอนการถอดประกอบชิ้นส่วนตามคู่มือช่าง  

- การจัดเก็บและการตรวจสอบชิ้นส่วนเบ้ืองต้น 

10 - ใบงานปฏิบัติการถอดประกอบเครื่องยนต์แก๊สโซลีน  

- ท างานกลุ่มตามมาตรฐานความปลอดภัย  

5 - 6 การถอด-ประกอบ เคร่ืองยนต์ดีเซล 

- ขั้นตอนการถอดประกอบชิ้นส่วนตามคู่มือช่าง  

- การจัดเก็บและการตรวจสอบชิ้นส่วนเบ้ืองต้น 

10 - ใบงานปฏิบัติการถอดประกอบเครื่องยนต์ดีเซล  

- ท างานกลุ่มตามมาตรฐานความปลอดภัย  

7 การตรวจซ่อมและบ ารุงรักษาฝาสูบและระบบวาล์ว 

- การตรวจวัดความโก่งของฝาสูบ  

- การตรวจซ่อม ปรับแต่งระยะห่างวาล์ว และการบดวาล์ว  

5 - สาธิตการใช้เวอร์เนียร์/ฟิลเลอร์เกจ 

- ใบงานการตรวจซ่อมฝาสูบ  

8 สอบประเมินผลกลางภาค (Midterm Examination) 5 - สอบทฤษฎีและประเมินทักษะปฏิบัติ 
9 - 10 การตรวจซ่อมและบ ารุงรักษาเสื้อสูบและลูกสูบ 

- การตรวจวัดความสึกหรอของกระบอกสูบ ลูกสูบ แหวนลูกสูบ  

- การเปลี่ยนชิ้นส่วนและการประกอบเสื้อสูบ  

10 - สาธิตการใช้ไมโครมิเตอร์/กระบอกสูบเกจ 

- ใบงานตรวจซ่อมเสื้อสูบ  

11 ระบบสนับสนุนเคร่ืองยนต์ (ระบบหล่อลื่นและระบบระบายความร้อน) 

- โครงสร้าง หลักการท างาน และการตรวจเช็กระบบหล่อลื่น 

- การตรวจเช็กและการบ ารุงรักษาระบบระบายความร้อน  

5 - ปฏิบัติการเปลี่ยนถ่ายน้ ามันเครื่อง/ตรวจวัดแรงดัน 

- ตรวจสอบหม้อน้ าและเทอร์โมสตัท 

12 - 13 ระบบจ่ายเชื้อเพลิง จุดระเบิด และการติดเคร่ืองยนต์ 

- การปรับแต่งระบบจ่ายเชื้อเพลิงเบ้ืองต้น 

10 - ใบงานการติดเครื่องยนต์แก๊สโซลีนและดีเซล  

- การตรวจสอบความพร้อมกอ่นติดเครื่อง 



  
สัปดาห์ที่ หัวข้อ / หน่วยการเรียนรู้ ชั่วโมง กิจกรรม/สื่อการสอน 

- ขั้นตอนการเตรียมการและการติดเครื่องยนต์ (Engine Start)  

14 การตรวจวิเคราะห์ แก้ไขข้อขัดข้อง และการปรับแต่งบ ารุงรักษา 

- การวิเคราะห์สาเหตุและแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องตามคู่มือ  

 

- การปรับแต่งเครื่องยนต์และการบ ารุงรักษาตามระยะทาง/ชั่วโมงใช้งาน  

5 - ฝึกการแก้ปัญหาโจทย์อาการเสียจริง (Troubleshooting) 

- การปรับแต่งรอบเดินเบาและการบ ารุงรักษา  

15 สอบประเมินผลปลายภาค (Final Examination) 5 - สอบประเมินสมรรถนะภาคปฏิบัติและทฤษฎี 
 
7. การวัดและประเมินผล (สัดส่วนคะแนน 70 : 30) 

คะแนนระหว่างภาคเรียน (Formative Assessment): 70% 
จิตพิสัยและพฤตกิรรม: การแต่งกาย วินัย ความตรงต่อเวลา ความปลอดภัย และความสะอาดในการท างาน 10%  
งานปฏิบัติและใบงาน: การถอดประกอบ ตรวจสอบ และซ่อมเครื่องยนต์ตามคู่มือ 40%  
ทดสอบกลางภาค: 20% 
คะแนนปลายภาคเรียน (Summative Assessment): 30% 
ประเมินสมรรถนะภาคปฏิบัติ: 15%  
ทดสอบทฤษฎีปลายภาค: 15% 

8. สื่อและอุปกรณ์การจดัการเรยีนรู้ 
คู่มือการซ่อม (Service Manual) เครื่องยนต์แกส๊โซลีนและดีเซล เครื่องมือช่างและเครื่องมือวัดทางกล: ไมโครมิเตอร,์ 

เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์, ฟิลเลอร์เกจ, ไดอัลเกจ, ประแจปอนด์ ชุดแท่นเครื่องยนต์ส าหรับการฝึกปฏิบัติ: เครื่องยนต์แก๊สโซลนีและ
เครื่องยนต์ดีเซลส าหรับถอดประกอบและติดเครื่องยนต์ อุปกรณ์ป้องกันอันตรายสว่นบุคคล (PPE): ชุดหมีปฏิบัติงาน, รองเท้า
เซฟตี้, แว่นตานิรภัย  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


