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ค าน า 
 
 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นฐานสมรรถนะและบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงวิชา
กลศาสตร์วิศวกรรม  รหัสวิชา 30100-1014 เล่มน้ีจดัท าขึ้นเพื่อใช้เป็นคู่มือประกอบการสอนหรือเป็นแนว
ทางการสอนในรายวิชาเพื่อพัฒนาผู ้เรียนเป็นส าคัญ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  
พุทธศกัราช 2563 ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  

 การจดัท าไดมี้การพฒันาเพื่อให้เหมาะกบัผูเ้รียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 8 หน่วย การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนยึดผู เ้รียนเป็นส าคญั มีการบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และคุณธรรม
จริยธรรมไวใ้นหน่วยการเรียนตามความเหมาะสม สอดคลอ้งกับเน้ือหา มีแบบฝึกหัด พร้อมเฉลยค าตอบ 
เพื่อให้ครูผูส้อนและผูเ้รียนไวใ้ชต้รวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน
สูงสุด 

 ผูจ้ดัท าหวงัว่าแผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีคงจะเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนและผูเ้รียน 
หากมีขอ้เสนอแนะประการใด ผูจ้ดัท ายินดีนอ้มรับไวเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังต่อไป 
  
 
    ลงช่ือ 
                 (นายสุรชยั  แซ่ตั้น) 
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หลกัสูตรรายวิชา 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

จุดประสงค์รายวิชา 

 เพื่อให้ 
1. เขา้ใจหลกัสถิตยศาสตร์ การใชเ้วกเตอร์ช่วยในการค านวณแรงในโครงสร้างและช้ินส่วนเคร่ืองกล 
2. สามารถวิเคราะห์แรงในโครงสร้างและช้ินส่วนเคร่ืองกล หาคุณสมบติัของรูปทรงเรขาคณิต 

ท่ีเก่ียวกบัสถิตยศาสตร์ และสามารถแกปั้ญหาสถิตยศาสตร์วิศวกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาขาวิชาชีพ 
3. มีเจตคติท่ีดีในการสืบคน้ความรู้และใชเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา มีความละเอียด 

รอบคอบ และตระหนกัถึงความปลอดภยั 

สมรรถนะรายวิชา 

1. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการค านวณแรง โมเมนตบ์นระนาบปริภูมิ โดยใชเ้วกเตอร์และเคร่ืองค านวณช่วย 
2. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการวิเคราะห์แรงในช้ินส่วนโครงสร้างและช้ินส่วนเคร่ืองกล 
3. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการค านวณเก่ียวกบัแรงกระจาย และสถิตยศาสตร์ของไหล 
4. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการหาจุดศูนยถ์่วง เซนทรอยด ์ และค่าโมเมนตค์วามเฉ่ือยของรูปทรง 

เรขาคณิต 
5. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการค านวณเก่ียวกบัแรงเสียดทานในเคร่ืองจกัรกล 

ค าอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาเก่ียวกบั วิธีการแกปั้ญหาโจทยท์างวิศวกรรมโดยใชห้ลกัสถิตยศาสตร์และเวกเตอร์ช่วยเก่ียวกบัระบบ
ของแรง  ชนิดของแรง  โมเมนตแ์ละแรงคู่ควบ  สมดุล  แผนภาพวตัถุอิสระ  โครงสร้าง  และหลกัการวิเคราะห์
เบ้ืองตน้  แรงกระจาย  สถิตยศาสตร์ของไหล  จุดศูนยถ์่วง  เซนทรอยด์  โมเมนต์ความเฉ่ือย  และความเสียดทาน  
การแกปั้ญหาโจทยส์ถิตยศาสตร์วิศวกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาขาวิชาชีพ 
 

 

 

 

 



 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

หน่วยการเรียนท่ี ช่ือหน่วย จ านวนคาบ 
1 หลกัสถิตยศาสตร์ 6 
2 ระบบของแรง  6 
3 โมเมนตข์องแรง และโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  6 
4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง  6 
5 โครงสร้าง 6 
6 ความเสียดทาน 6 
7 แรงกระจาย 6 
8 โมเมนตค์วามเฉ่ือย 6 

 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กลางภาค) 3 
 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปลายภาค) 3 

รวม 54 



 

 

 

การวัดผลและประเมินผล 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

1. คะแนนการวัดผล 

 - พุทธิพิสัย 1. แบบทดสอบ/แบบฝึกหดั  20 % 
   2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กลางภาค) 20 % 
   3. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปลายภาค) 40 % 
 - จิตพิสัย    20 % 
     รวมทั้งหมด                       100 % 

 คะแนนระหว่างภาค/ ปลายภาค  60 : 40 
 ระหวา่งภาค 1.  แบบทดสอบ/แบบฝึกหดั 20 % 
   2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กลางภาค) 20 % 
  3. จิตพิสัย 20 % 
    รวม 60 %  
 ปลายภาค 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปลายภาค) 40 % 
    รวม 40 %  

2. คะแนนการประเมินผล (องิเกณฑ์) 

 80 – 100 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 4.0 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์เยีย่ม 
 75 - 79 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 3.5 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์มาก 
 70 - 74 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 3.0 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์ 
 65 - 69 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 2.5 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑดี์พอใช ้
 60 - 64 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 2.0 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑพ์อใช ้
 55 – 59 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 1.5 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑอ่์อน 
 50 – 54 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 1.0 หมายถึง ผลการเรียนอยูใ่นเกณฑอ่์อนมาก 
 < 50 คะแนน ไดผ้ลการเรียน 0 หมายถึง ผลการเรียนต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่า 
 



 

 

 

ความสอดคล้องของหน่วยการเรียนกบัสมรรถนะรายวิชา 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย 
จ านวน
คาบ 

ความสอดคล้องกบัสมรรถนะรายวิชา 
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1 หลกัสถิตยศาสตร์ 6 /     
2 ระบบของแรง  6 /     
3 โมเมนตข์องแรง และโมเมนต ์             

ของแรงคู่ควบ  
6 /     

4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง  6 / /    
5 โครงสร้าง 6  /    
6 ความเสียดทาน 6     / 
7 แรงกระจาย 6   /   
8 โมเมนตค์วามเฉ่ือย 6    /  

 

 
 
 
 



 

 

 

โครงการจัดการเรียนรู้ 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คร้ังท่ี หน่วยการเรียนท่ี ช่ัวโมง 
1 - 2 หน่วยท่ี 1  หลกัสถิตยศาสตร์ 6 
3 - 5 หน่วยท่ี 2  ระบบของแรง  6 
6 หน่วยท่ี 3  โมเมนตข์องแรง และโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  3 
7 หน่วยท่ี 4  สมดุลของวตัถุแข็งเกร็ง  3 
8 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กลางภาค) 3 

9-10 หน่วยท่ี 5  โครงสร้าง 6 
11-12 หน่วยท่ี 6  ความเสียดทาน 6 
13 หน่วยท่ี 7  แรงกระจาย 3 
14 หน่วยท่ี 8  โมเมนตค์วามเฉ่ือย 3 
15 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปลายภาค) 3 

รวม 45 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 1  หลกัสถิตยศาสตร์ 

1. แนวคิดพื้นฐานของวิชากลศาสตร์ 

2. ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 

3. การบวกและการลบเวกเตอร์ 

4. กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

5. ปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์ 

6. ระบบหน่วย SI Units 

7. กฎของความโนม้ถ่วง 

8. ตวัเลขอุปสรรค 

9. ความแม่นย  าและตวัเลขนยัส าคญั 

10. แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชา 

       กลศาสตร์  การปรับเปล่ียนหน่วย 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

           แสดงความรู้เก่ียวกบัการใชต้วัเลขอุปสรรค ปริมาณทาง

กลศาสตร์ และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1.  อธิบายแนวคิดพื้นฐานของวิชากลศาสตร์  และนิยาม                 

    ของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ได ้

2. บวกและลบเวกเตอร์ได ้

3. อธิบายกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและกฎของ           

    ความโนม้ถ่วงได ้

4. อธิบายปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์และแนวทาง 

    การวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ได ้

5. อธิบายระบบหน่วย SI Units  ตวัเลขอุปสรรค   

   ตวัเลขนยัส าคญั  และค านวณการปรับเปล่ียนหน่วยได้ 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 2  ระบบของแรง 

1.  แรง 
2. ระบบแรง 2 มิติ 
3. ระบบแรง 3 มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงความรู้เก่ียวกบัการแยกแรง  การรวมแรง  

และการหามุมแสดงทิศทางของแรงระบบ  3 มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของแรงได ้
2. แยกแรงยอ่ยออกตามแนวแกน x  และ y ได ้
3. รวมแรงยอ่ยในแนวแกน x  และ y ได ้
4. ค านวณขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์  โดยประยกุต์ 
    การแยกแรงและรวมแรงเขา้แกปั้ญหาได ้
5. ค านวณขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์  โดยประยกุต์ 
    กฎของซายน์และโคซายน์ได ้
6. แยกแรงยอ่ยออกตามแนวแกน x, y  และ z ได ้
7. รวมแรงยอ่ยในแนวแกน x, y  และ z ได ้
8. ค านวณขนาดของแรงลพัธ์ในระบบพิกดัฉากได ้
9. ค านวณทิศทางของแรงลพัธ์ในระบบพิกดัฉากได ้

 
 
 
 

 
 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 3  โมเมนต์ของแรงและโมเมนต์ 
                 ของแรงคู่ควบ 

1. โมเมนตข์องแรงในระบบ 2  มิติ 
2. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนาบ 
3. โมเมนตข์องแรงในระบบ 3  มิติ 
4. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ 
5. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 2  มิติ 
6. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 3  มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          ค  านวณหาโมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ  2  มิติ   
และ 3 มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโมเมนตข์องแรงได ้
2. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตข์องแรง 
    ในระบบ  2  มิติ ได ้
3. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 
   ในระนาบได ้
4. ค  านวณโมเมนตข์องแรงในระบบ  2  มิติ  และโมเมนตล์พัธ ์
    ของระบบแรงในระนาบได ้
5. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตข์องแรงในระบบ   
    3  มิติ ได ้
6. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตล์พัธ์ของระบบ 
    แรง 3  มิติ ได ้
7. ค  านวณโมเมนตข์องแรงในระบบ  3  มิติ ได ้
8. ค  านวณโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ ได ้
9. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตแ์รงคู่ควบ 
   ในระบบ  2  มิติ  และระบบ 3 มิติ ได ้
10. ค  านวณโมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ  2  มิติ   

      และระบบ 3 มิติ ได ้

 
 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี  4  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง 

1. เง่ือนไขสมดุลของวตัถุแข็งเกร็ง 
2. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 
3. การเขียนผงัวตัถุอิสระ 
4. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   
    2 มิติ 
5. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 
6. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   
    3  มิติ 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงความรู้เก่ียวกบัสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ   

2  มิติ  และ  3  มิติ 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายเง่ือนไขสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งได ้
2. อธิบายหลกัการและแนวคิดของสมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง 
   ในระบบ  2  มิติ ได ้
3. อธิบายขั้นตอนในการเขียนผงัวตัถุอิสระ  และเขียน 
    ผงัวตัถุอิสระของวตัถุแขง็เกร็งได ้
4. อธิบายสมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ ได ้
5. ค  านวณแกปั้ญหาสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ 2 มิติได ้
6. อธิบายหลกัการและแนวคิดของสมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง 
    ในระบบ  3  มิติ ได ้
8. อธิบายสมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ ได ้
9. ค  านวณแกปั้ญหาสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ 3 มิติได ้
 

 
 
 
 

 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี  5   โครงสร้าง 

1. โครงถกัอยา่งง่าย 
2. โครงถกัในระนาบเดียวกนั 
3. สมมติฐานในการออกแบบโครงถกั 
4. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเช่ือม 
5. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตดั 
6. โครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการวิเคราะห์แรงในช้ินส่วน 

ของโครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโครงถกัอยา่งง่ายได ้
2. อธิบายแนวคิดและหลกัการของโครงถกัในระนาบเดียวกนั 
3. อธิบายสมมติฐานในการออกแบบโครงถกัได ้
4. อธิบายแนวคิดและหลกัการของการวิเคราะห์โครงสร้าง   
   โดยวิธีจุดต่อเช่ือมได ้
5. ค  านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงสร้าง  โดยวิธีจุดต่อ 
    เช่ือมได ้
6. อธิบายแนวคิดและหลกัการของการวิเคราะห์โครงสร้าง   
    โดยวิธีการตดัได ้
7. ค  านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงสร้าง  โดยวิธีการตดัได ้
8. อธิบายความส าคญัของการวิเคราะห์โครงกรอบ 
    และเคร่ืองจกัรกลได ้
9. ค  านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงกรอบ 
    และเคร่ืองจกัรกลได ้

 
 
 

 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 6  ความเสียดทาน 

1. ลกัษณะของความเสียดทาน 
2. ทฤษฎีของความเสียดทานแหง้ 
3. แรงเสียดทานสถิต  และแรงเสียดทานจลน์ 
4. มุมของความเสียดทาน 
5. ขั้นตอนส าหรับการวิเคราะห์ปัญหา 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงความรู้เก่ียวกบัแรงเสียดทานสถิต   

แรงเสียดทานจลน์  และค านวณหามุมของความเสียดทาน 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายลกัษณะของความเสียดทานได ้
2. อธิบายทฤษฎีบทของความเสียดทานแหง้ได ้
3. อธิบายนิยามของความเสียดทานสถิต  และความเสียดทาน 
    จลน์ได ้
4. อธิบายเง่ือนไขการวิเคราะห์แรงเสียดทานได ้
5. ค านวณหามุมของความเสียดทานสถิติและมุมของ 
    ความเสียดทานจลน์ได ้
6. อธิบายขั้นตอนส าหรับการวิเคราะห์ปัญหาความเสียดทาน 
    แหง้ได ้
7. ค านวณแกปั้ญหาความเสียดทานแหง้ได ้

 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 7  แรงกระจาย 

1. จุดศูนยถ์่วงและจุดศูนยก์ลางมวล 
2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีการอินทีเกรต 
3. จุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบ 
 
 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          ค  านวณหาจุดศูนยก์ลางมวลของวตัถุประกอบ                    
และหาจุดเซนทรอยด ์โดยวิธีการอินทีเกรต 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของจุดศูนยถ์่วง  จุดศูนยก์ลางมวล    
    และจุดเซนทรอยดไ์ด ้
2. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ 
   ของเส้น  พื้นท่ี  และปริมาตร โดยวิธีการอินทีเกรตได ้
3. ค  านวณหาจุดเซนทรอยดข์องเส้น  พื้นท่ี  และปริมาตร   
    โดยวิธีการอินทีเกรตได ้
4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ 
    ของวตัถุประกอบได ้
5. ค  านวณหาจุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบได ้

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

ช่ือเร่ือง สมรรถนะย่อยและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

หน่วยท่ี 8   โมเมนต์ความเฉ่ือย 

1. นิยามของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ี 
2. รัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 
3. ทฤษฎีแกนขนานส าหรับพื้นท่ี 
4. โมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบ 
 
 
 

 

สมรรถนะย่อย (Element of  Competency) 

          แสดงความรู้เก่ียวกบัรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 

และทฤษฎีแกนขนานส าหรับพื้นท่ี 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. อธิบายนิยามของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีได ้
2. อธิบายความส าคญัของรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ีได ้
3. อธิบายทฤษฎีบทของแกนขนานส าหรับพื้นท่ีได ้
4. ค านวณหาโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรรายวิชา 
ช่ือวิชา         กลศาสตร์วิศวกรรม  (Engineering Mechanics)        รหัส  30100 – 1014 
ท – ป - น     3 – 0 – 3       จ านวนคาบสอน  3  คาบ  : สัปดาห์      ระดับช้ัน     ปวส.    

 

หน่วยการ
เรียนที ่

ช่ือหน่วยการเรียน 

ระดับพฤติกรรมท่ีพงึประสงค์ 

รว
ม 

ล า
ดับ

คว
าม
ส า
คัญ

 

จ า
นว

นค
าบ

 

พุทธิพสัิย ทักษะ
พสัิย 

จิต
พสัิย 

1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 
1 หลกัสถิตยศาสตร์ / / /    / / /  6 2 6 
2 ระบบของแรง  / / /    / / /  6 2 6 
3 โมเมนตข์องแรงและโมเมนตข์องแรงคู่ควบ  / / /    / / /  6 2 6 
4 สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง / / / / /  / / /  8 2 6 
5 โครงสร้าง / / / / /  / / /  8 3 6 
6 ความเสียดทาน / / /    / / /  6 3 6 
7 แรงกระจาย / / /    / / /  6 2 6 
8 โมเมนตค์วามเฉ่ือย / / /    / / /  6 2 6 

 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (กลางภาค)             3 
 วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ปลายภาค)             3 

รวม 8 8 8 2 2  8 8 8  52  54 
ล าดับความส าคัญ 2 2 2 2 2  2 2 2     

 

หมายเหตุ 
  ระดับพุทธพิสัิย 1   =   ความจ า  2    =   ความเขา้ใจ                3   =   การน าไปใช ้

   4   =   การวิเคราะห์                 5    =   สังเคราะห ์                6   =   ประเมินค่า 
ทักษะพสัิย 1   =   การท าตามแบบ 2    =   ถูกตอ้งแม่นย  า 

 จิตพสัิย  1   =   การประเมินคุณค่า 2    =   การจดัระบบ 

 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะที่ 1 หน่วยที่ 1 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 1 – 2/18 
ช่ือหน่วย  หลกัสถิตยศาสตร์ เวลาเรียนรวม  54 ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  หลกัสถิตยศาสตร์ จ านวน  6 ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. แนวคิดพื้นฐานของวิชากลศาสตร์ 

2. ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 

3. การบวกและการลบเวกเตอร์ 

4. กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

5. ปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์ 

6. ระบบหน่วย SI Units 

7. กฎของความโนม้ถ่วง 

8. ตวัเลขอุปสรรค 

9. ความแม่นย  าและตวัเลขนยัส าคญั 

10. แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ 

11. การปรับเปล่ียนหน่วย 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัการใชต้วัเลขอุปสรรค  ปริมาณทางกลศาสตร์  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายแนวคิดพื้นฐานของวิชากลศาสตร์  และนิยามของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ได้ 

2. บวกและลบเวกเตอร์ได ้

3. อธิบายกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและกฎของความโนม้ถ่วงได ้

4. อธิบายปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์และแนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ได ้

5. อธิบายระบบหน่วย SI Units  ตวัเลขอุปสรรค  ตวัเลขนยัส าคญั  และค านวณการปรับเปล่ียนหน่วย

ได ้



 

 

เน้ือหาสาระ 
1. แนวคิดพื้นฐานของวิชากลศาสตร์ 

2. ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 

3. การบวกและการลบเวกเตอร์ 

4. กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

5. ปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์ 

6. ระบบหน่วย SI Units 

7. กฎของความโนม้ถ่วง 

8. ตวัเลขอุปสรรค 

9. ความแม่นย  าและตวัเลขนยัส าคญั 

10. แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาในวิชากลศาสตร์ 

11. การปรับเปล่ียนหน่วย 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 1 - 2/18  คาบที่ 1 – 6/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาสาระโดยสุ่มถามผูเ้รียนระหว่างการเรียนถึงประวตัิความเป็นมา
ของกลศาสตร์  โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนฟัง 
 2. ให้ผู เ้รียนบอกปริมาณพื้นฐานทางกลศาสตร์ว่ามีกี่ปริมาณ  อะไรบา้ง  โดยสุ่มถาม – ตอบ
ระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบข้อท่ี 1 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 1 ข้อ 1)  โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงท าการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผูเ้รียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนท่ีจะเลิกชั้นเรียน  
ถือเป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบข้อท่ี 2  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 1 ข้อ 2)    เป็นการบ้าน  โดยถือว่าเป็น
กิจกรรมการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนน  
พร้อมทั้งมอบใบเฉลยแบบทดสอบใหไ้วเ้พื่อส าหรับศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผูเ้รียนโดยสุ่มถามระหวา่งเรียน  โดยให้ผูเ้รียนบอกแฟกเตอร์เปล่ียนหน่วยมาคนละ 1 แฟกเตอร์ 



 

 

 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 1 ขอ้ 4)    โดยถือเป็นกิจกรรมภายในเวลาเรียน   
ท าการตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 4 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 1 ขอ้ 6)    เป็นการบา้น  ถือเป็นกิจกรรมการเรียน
การสอนนอกเวลา  โดยให้เวลาในการท าส่ง  2  วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบเฉลย
แบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวส้ าหรับศึกษาดว้ยตนเองต่อไป 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยท่ี 1 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 

 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................  
 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ท าแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 1) ให้เรียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 



 

 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
1. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 1  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

2. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
 แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
1. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
2. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
3. แนวทางการแกปั้ญหา/ การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)                   (นายสุรชยั  แซ่ตั้น) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 2 หน่วยที่ 2 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 3 – 4/18 
ช่ือหน่วย  ระบบของแรง เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  ระบบของแรง จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. แรง 

2. ระบบแรง 2 มิติ 

3. ระบบแรง 3 มิติ 
 

สมรรถนะย่อย 
2. แสดงความรู้เก่ียวกบัการแยกแรง การรวมแรง และการหามุมแสดงทิศทางของแรงระบบ 3 มิติ 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของแรงได ้

2. แยกแรงยอ่ยออกตามแนวแกน x  และ y ได ้

3. รวมแรงยอ่ยในแนวแกน x  และ y ได ้

4. ค านวณขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์  โดยประยกุตก์ารแยกแรงและรวมแรงเขา้แกปั้ญหาได้ 

5. ค านวณขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์  โดยประยกุตก์ฎของซายน์และโคซายน์ได้ 

6. แยกแรงยอ่ยออกตามแนวแกน x, y  และ z ได ้

7. รวมแรงยอ่ยในแนวแกน x, y  และ z ได ้

8. ค านวณขนาดของแรงลพัธ์ในระบบพิกดัฉากได ้

9. ค านวณทิศทางของแรงลพัธ์ในระบบพิกดัฉากได ้
 
 

เน้ือหาสาระ 
1. แรง 

2. ระบบแรง 2 มิติ 

3. ระบบแรง 3 มิติ 



 

 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 3-4/18  คาบที่ 7-12/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเน้ือหาสาระโดยสุ่มถามผูเ้รียนระหว่างเรียนว่าการแตกแรงย่อยในระบบ 2 มิติ        
มีวิธีการอยา่งไร  โดยใหผู้เ้รียนตอบให้ครูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟังพอเขา้ใจ 
 2. ให้ผูเ้รียนทุกคนท่องกฎของซายน์และโคซายน์อย่างพร้อมเพรียงกนั  แลว้สุ่มถามผูเ้รียนในชั้นเรียน
วา่กฎของซายน์และโคซายน์ใชส้ าหรับหาค่าใด 
 3. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบข้อท่ี 1 ทุกคน (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 2 ข้อ 1)  และท าส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นครูผูส้อนตรวจและใหค้ะแนน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 2 ขอ้ 10)   เป็นการบา้น  เพื่อตอ้งการให้ผูเ้รียนได้
ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมเน้ือหา  และให้ส่งการบา้นภายใน 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบเฉลย
แบบทดสอบขอ้ท่ี 2  ใหก้บัผูเ้รียน 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาท่ีสอน  โดยแจกแบบทดสอบย่อยการแตกแรงในระบบ 3 มิติให้ผูเ้รียน
ทุกคนท า  โดยให้เวลาท าแบบทดสอบ 20 นาที  หลงัจากนั้นให้ผูเ้รียนสลบักันตรวจสอบความถูกตอ้ง  โดยท่ี
ครูผูส้อนใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมภายหลงัการทดสอบ 
 6. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 2 ขอ้ 20)โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงตรวจใหค้ะแนน  และเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ภายในเวลาเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 4 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 2 ขอ้ 13) โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  
ถือเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการคน้ควา้เพิ่มเติมนอกชั้นเรียน  และท าการตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 4  ใหก้บัผูเ้รียนไวศึ้กษาดว้ยตนเองต่อไป 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 2 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 



 

 

 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 

 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
 
 
 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบทดสอบ (แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 2) ใหเ้รียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
3. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 2  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

4. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
4. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
5. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
6. แนวทางการแกปั้ญหา/การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)         (................................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 3 หน่วยที่ 3 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 5 – 6/18 
ช่ือหน่วย  โมเมนตข์องแรงและโมเมนตข์องแรงคู่ควบ เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  โมเมนตข์องแรงและโมเมนตข์องแรงคู่ควบ จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. โมเมนตข์องแรงในระบบ 2  มิติ 

2. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนาบ 

3. โมเมนตข์องแรงในระบบ 3  มิติ 

4. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ 

5. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 2  มิติ 

6. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 3  มิติ 
 

สมรรถนะย่อย 
1. ค านวณหาโมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ  2  มิติ  และ 3 มิติ 

  

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของโมเมนตข์องแรงได ้

2. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตข์องแรงในระบบ  2  มิติ ได้ 

3. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนาบได้ 

4. ค านวณโมเมนตข์องแรงในระบบ  2  มิติ  และโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนาบได้ 

5. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตข์องแรงในระบบ  3  มิติ ได้ 

6. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ ได้ 

7. ค านวณโมเมนตข์องแรงในระบบ  3  มิติ ได ้

8. ค านวณโมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ ได ้

9. อธิบายหลกัการและแนวคิดของโมเมนตแ์รงคู่ควบในระบบ  2  มิติ  และระบบ 3 มิติ ได้ 

10. ค านวณโมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ  2  มิติ  และระบบ 3 มิติ ได้ 

 



 

 

เน้ือหาสาระ 
1. โมเมนตข์องแรงในระบบ 2  มิติ 

2. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรงในระนาบ 

3. โมเมนตข์องแรงในระบบ 3  มิติ 

4. โมเมนตล์พัธ์ของระบบแรง 3  มิติ 

5. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 2  มิติ 

6. โมเมนตข์องแรงคู่ควบในระบบ 3  มิติ 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี  5 - 6/18  คาบที่ 13 - 18/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผูเ้รียนถึงนิยามของโมเมนตข์องแรงในระหว่างการเรียน  
โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนฟัง 
 2. สุ่มถามผูเ้รียนหลงัการอธิบายเน้ือหาเสร็จส้ิน  โดยถามผูเ้รียนว่าสมการที่ใช้ในการค านวณหา
โมเมนต์ของแรงในระบบ 2 มิติใช้สมการใด  และ 3 มิติใช้สมการใด  และตัวแปรแต่ละตัวในสมการคืออะไร      
โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 3. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 1(แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 3 ขอ้ 1) และส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผูส้อน
ตรวจและให้คะแนน  พร้อมเฉลยแบบทดสอบภายในชั้นเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 3 ขอ้ 8 )โดยศึกษาเน้ือหาเพิ่มเติมจากใบเน้ือหา  
และให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นครูผูส้อนตรวจให้คะแนน  พร้อมมอบใบเฉลยแบบทดสอบให้กบั
ผูเ้รียนไวศึ้กษาเพิ่มเติม 
 
 

 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหา  โดยสุ่มถามนิยามของโมเมนต์ของแรงคู่ควบในระหว่างการเรียน  
และให้ผูเ้รียนตอบใหค้รูผูส้อบและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 6. สุ่มถามผูเ้รียนถึงสมการของโมเมนต์แรงคู่ควบว่าในระบบ 2 มิติ  และระบบ 3 มิติ  จะใช้สมการใด  
และมีวิธีการใชอ้ยา่งไร  โดยเป็นการถามตอบภายในชั้นเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ภายในเวลาเรียน (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 3 ขอ้ 14 ) โดยครูผูส้อนตรวจ
ใหค้ะแนน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 



 

 

 8. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบข้อท่ี 4  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 3 ข้อ 18) เป็นการบ้าน  ถือเป็นการศึกษา
ค้นควา้เน้ือหาเพิ่มเติม  โดยให้เวลาท าส่ง 2 วนั  หลังจากนั้นครูผูส้อนตรวจให้คะแนน  พร้อมมอบใบเฉลย
แบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวศึ้กษาดว้ยตนเองนอกชั้นเรียน 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 3 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 
 
 
 

 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบทดสอบ (แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 3) ใหเ้รียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 



 

 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
5. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 3  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

6. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
7. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
8. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
9. แนวทางการแกปั้ญหา/ การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)         (................................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 4 หน่วยที่ 4 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 7 – 8/18 
ช่ือหน่วย  สมดุลของวตัถุแข็งเกร็ง เวลาเรียนรวม  54 ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  สมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. เง่ือนไขสมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง 

2. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 

3. การเขียนผงัวตัถุอิสระ 

4. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 

5. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 

6. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ  และ  3  มิติ 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายเง่ือนไขสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งได ้

2. อธิบายหลกัการและแนวคิดของสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ ได้ 

3. อธิบายขั้นตอนในการเขียนผงัวตัถุอิสระ  และเขียนผงัวตัถุอิสระของวตัถุแขง็เกร็งได ้

4. อธิบายสมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ ได้ 

5. ค านวณแกปั้ญหาสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ ได ้

6. อธิบายหลกัการและแนวคิดของสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ ได้ 

7. อธิบายสมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ ได้ 

8. ค านวณแกปั้ญหาสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ ได ้

 
 
 



 

 

เน้ือหาสาระ 
1. เง่ือนไขสมดุลของวตัถุแขง็เกร็ง 

2. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 

3. การเขียนผงัวตัถุอิสระ 

4. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  2  มิติ 

5. สมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 

6. สมการสมดุลของวตัถุแขง็เกร็งในระบบ  3  มิติ 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี  7 - 8/18  คาบที่  19 - 24/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผูเ้รียนภายหลงัการอธิบายเน้ือหาเสร็จส้ินถึงขั้นตอน  
ในการเขียนผงัวตัถุอิสระในระบบ 2 มิติ ว่ามีกี่ขั้นตอนส าคญั ๆ แต่ละขั้นตอนเป็นอย่างไร  โดยให้ผูเ้รียนตอบ
ให้ครูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 1 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 4 ขอ้ 1) ส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผูส้อนตรวจ
ใหค้ะแนน  พร้อมทั้งเฉลยภายในชั้นเรียน 
 3. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 4 ขอ้ 2) เป็นการบา้น  โดยให้ท าส่งภายใน 
2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจใหค้ะแนนพร้อมมอบใบเฉลยแบบทดสอบใหผู้เ้รียนไวศึ้กษาดว้ยตนเอง 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 4. ทดสอบความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ  โดยสุ่มถามผูเ้รียนหลงัการอธิบายเน้ือหาเสร็จส้ิน  โดยถามถึง
สมการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาสมดุลของวตัถุแข็งเกร็งในระบบ 2 มิติ  และ 3 มิติ  ว่าจะใช้สมการใดและมีวิธีการใช้
อยา่งไร  โดยใหผู้เ้รียนตอบภายในชั้นเรียนใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 5. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 4 ขอ้ 6) ส่งภายในเวลาเรียน  โดยครูผูส้อน
ตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบก่อนเลิกชั้นเรียน 
 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 4 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี  4 ขอ้ 11 ) เป็นการบา้น  และน าส่งภายใน 2 วนั  
ถือเป็นกิจกรรมนอกเวลาเรียนหลงัจากนั้นครูผูส้อนตรวจให้คะแนน  พร้อมทั้งมอบใบเฉลยแบบทดสอบให้ผูเ้รียน
ไวศึ้กษาดว้ยตนเองต่อไป 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 4 
 2. Power Point น าเสนอ 



 

 

 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................  
งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ท าแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 4) ให้เรียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
7. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 4  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

8. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
10. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
11. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
12. แนวทางการแกปั้ญหา/ การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)         (................................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 5 หน่วยที่ 5 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 10 – 11/18 
ช่ือหน่วย  โครงสร้าง เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  โครงสร้าง จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. โครงถกัอยา่งง่าย 

2. โครงถกัในระนาบเดียวกนั 

3. สมมติฐานในการออกแบบโครงถกั 

4. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเช่ือม 

5. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตดั 

6. โครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการวิเคราะห์แรงในช้ินส่วนของโครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของโครงถกัอย่างง่ายได ้

2. อธิบายแนวคิดและหลกัการของโครงถกัในระนาบเดียวกนั 

3. อธิบายสมมติฐานในการออกแบบโครงถกัได ้

4. อธิบายแนวคิดและหลกัการของการวิเคราะห์โครงสร้าง  โดยวิธีจุดต่อเช่ือมได ้

5. ค านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงสร้าง  โดยวิธีจุดต่อเช่ือมได ้

6. อธิบายแนวคิดและหลกัการของการวิเคราะห์โครงสร้าง  โดยวิธีการตดัได้ 

7. ค านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงสร้าง  โดยวิธีการตดัได ้

8. อธิบายความส าคญัของการวิเคราะห์โครงกรอบและเคร่ืองจกัรกลได ้

9. ค านวณหาแรงในช้ินส่วนของโครงกรอบและเคร่ืองจกัรกลได ้

 
 



 

 

เน้ือหาสาระ 
1. โครงถกัอยา่งง่าย 

2. โครงถกัในระนาบเดียวกนั 

3. สมมติฐานในการออกแบบโครงถกั 

4. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเช่ือม 

5. การวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีการตดั 

6. โครงกรอบและเคร่ืองจกัรกล 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 10 - 11/18  คาบที่ 28 - 33/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผูเ้รียนระหว่างเรียนว่าในการออกแบบโครงถกัอย่างง่าย    
มีสมมติฐานในการออกแบบอยา่งไรบา้ง  โดยใหผู้เ้รียนตอบให้ครูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผูเ้รียนบอกสมการท่ีใช้ในการวิเคราะห์โครงสร้างโดยวิธีจุดต่อเช่ือมว่ามีก่ีสมการ  และมีหลกั  
ในการประยกุตใ์ชอ้ยา่งไร  โดยสุ่มถาม – ตอบระหวา่งการเรียนการสอน 
 3. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 1  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 5 ขอ้ 2 ) โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงท าการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผูเ้รียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนท่ีจะเลิกชั้นเรียน  
โดยถือวา่เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 5 ขอ้ 4 ) เป็นการบา้น  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหไ้วเ้พื่อส าหรับศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผูเ้รียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผูเ้รียนบอกสมการท่ีใช้ในวิเคราะห์ โครงสร้าง
โดยวิธีการตดัว่ามีกี่สมการ  และมีหลกัในการประยุกต์อย่างไร  รวมทั้งถามถึงความส าคญัของโครงกรอบ
และเคร่ืองจกัรกลวา่มีความส าคญัอยา่งไร 
 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 5 ขอ้ 7)โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลาเรียน  
ท าการตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 4  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 5 ขอ้ 13) เป็นการบา้น  ถือว่าเป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวส้ าหรับศึกษาดว้ยตนเองต่อไป 
 



 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 5 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 

 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................  

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ใหท้ าแบบทดสอบ (แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 5) ใหเ้รียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
9. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 5  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

10. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

 



 

 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
13. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
14. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
15. แนวทางการแกปั้ญหา/ การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)         (................................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 6 หน่วยที่ 6 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 12 – 13/18 
ช่ือหน่วย  ความเสียดทาน เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  ความเสียดทาน จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. ลกัษณะของความเสียดทาน 

2. ทฤษฎีของความเสียดทานแห้ง 

3. แรงเสียดทานสถิต  และแรงเสียดทานจลน์ 

4. มุมของความเสียดทาน 

5. ขั้นตอนส าหรับการวิเคราะห์ปัญหา 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัแรงเสียดทานสถิต  แรงเสียดทานจลน์  และค านวณหามุมของความเสียดทาน 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายลกัษณะของความเสียดทานได ้

2. อธิบายทฤษฎีบทของความเสียดทานแหง้ได ้

3. อธิบายนิยามของความเสียดทานสถิต  และความเสียดทานจลน์ได ้

4. อธิบายเง่ือนไขการวิเคราะห์แรงเสียดทานได ้

5. ค านวณหามุมของความเสียดทานสถิติและมุมของความเสียดทานจลน์ได ้

6. อธิบายขั้นตอนส าหรับการวิเคราะห์ปัญหาความเสียดทานแหง้ได้ 

7. ค านวณแกปั้ญหาความเสียดทานแหง้ได ้

 
 
 
 
 
 



 

 

เน้ือหาสาระ 
1. ลกัษณะของความเสียดทาน 

2. ทฤษฎีของความเสียดทานแห้ง 

3. แรงเสียดทานสถิต  และแรงเสียดทานจลน์ 

4. มุมของความเสียดทาน 

5. ขั้นตอนส าหรับการวิเคราะห์ปัญหา 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี 12 - 13/18  คาบที่ 34 - 39/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเข้าใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผู ้เรียนระหว่างเรียนว่าความเสียดทานมีความหมาย                  
ว่าอย่างไร โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผูเ้รียนบอกถึงประเภทของความเสียดทาน และทฤษฏีของความเสียดทานอย่างคราวๆ  โดยสุ่ม
ถาม – ตอบระหวา่งการเรียนการสอน 
 3. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 1  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 6 ขอ้ 1)โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงท าการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผูเ้รียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนท่ีจะเลิกชั้นเรียน  
โดยถือวา่เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 6 ขอ้ 3) เป็นการบา้น  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหไ้วเ้พื่อส าหรับศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผูเ้รียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผูเ้รียนบอกถึงเง่ือนไขการวิเคราะห์ความเสียดทาน 
สมการท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ความเสียดทาน และขั้นตอนในการวิเคราะห์ความเสียดทาน โดยใหต้อบอย่างคราว ๆ 
พอเขา้ใจ 
 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 6 ขอ้ 9)โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลาเรียน  
ท าการตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผู เ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 4 (แบบฝึกหัดหน่วยที่ 6 ขอ้ 10 )    เป็นการบา้น  ถือว่าเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  
พร้อมทั้งมอบใบเฉลยแบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวส้ าหรับศึกษาดว้ยตนเองต่อไป 
 

 



 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 6 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลาเรียน
และนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... . 
งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ท าแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 6) ให้เรียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
11. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 6  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

12. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

 
 



 

 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บันทึกหลงัการสอน 
16. ผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
17. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน นกัศึกษา/ ผลการสอนของครู/ ปัญหาท่ีพบ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
18. แนวทางการแกปั้ญหา/ การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 
  ลงช่ือ.................................................... ลงช่ือ................................................. 
                (....................................................)         (................................................) 
                       ตวัแทนนกัเรียน                            ครูผูส้อน 

 
 
 
 
 



 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 7 หน่วยที่ 7 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 14 - 15/18 
ช่ือหน่วย  แรงกระจาย เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  แรงกระจาย จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. จุดศูนยถ์่วงและจุดศูนยก์ลางมวล 

2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีการอินทีเกรต 

3. จุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบ 
 

สมรรถนะย่อย 
1. ค านวณหาจุดศูนยก์ลางมวลของวตัถุประกอบ  และหาจุดเซนทรอยด ์โดยวิธีการอินทีเกรต 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของจุดศูนยถ์่วง  จุดศูนยก์ลางมวล  และจุดเซนทรอยดไ์ด้ 

2. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยดข์องเส้น  พื้นท่ี  และปริมาตร  

  โดยวิธีการอินทีเกรตได ้
3. ค านวณหาจุดเซนทรอยดข์องเส้น  พื้นท่ี  และปริมาตร  โดยวิธีการอินทีเกรตได ้

4. อธิบายแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบได ้

5. ค านวณหาจุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบได ้
 

เน้ือหาสาระ 
1. จุดศูนยถ์่วงและจุดศูนยก์ลางมวล 

2. จุดเซนทรอยด์โดยวิธีการอินทีเกรต 

3. จุดเซนทรอยดข์องวตัถุประกอบ 

 
 
 
 
 



 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี  13 - 14/18  คาบที่  37 - 42/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 
 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผูเ้รียนระหว่างเรียนถึงนิยามของจุดศูนยถ์่วง  จุดศูนยก์ลางมวล  
และจุดเซนทรอยด์  โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 2. ให้ผูเ้รียนอธิบายถึงแนวทางในการวิเคราะห์หาจุดเซนทรอยด์ของเส้น  พื้นที่  และปริมาตร  
โดยสุ่มถาม – ตอบระหวา่งการเรียนการสอน 
 3. ใหผู้เ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 1 (แบบฝึกหดัหน่วยท่ี 7 ขอ้ 1)     โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงท าการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผูเ้รียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนท่ีจะเลิกชั้นเรียน  
โดยถือวา่เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 7 ขอ้ 3 ) เป็นการบา้น  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหไ้วเ้พื่อส าหรับศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผูเ้รียนโดยสุ่มถามระหว่างเรียน  โดยให้ผูเ้รียนอธิบายถึงความหมายของวตัถุประกอบ 
และแนวทางในการวิเคราะห์ปัญหาหาจุดเซนทรอยด์ของวตัถุประกอบ 
 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 7 ขอ้ 7 )โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลาเรียน  
ท าการตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 4  (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 7 ขอ้ 10) เป็นการบา้น  ถือว่าเป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวส้ าหรับศึกษาดว้ยตนเองต่อไป 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 7 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 

 
 
 



 

 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลา
เรียนและนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 
 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................  
 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ท าแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 7) ให้เรียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
13. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 7  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

14. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 
 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina (Thailand). 
J.L. Meriam and L.G. Kraige, 2003, Engineering  Mechanics : Statics, Fifth Edition, John Wiley & Sons, Inc. 
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แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะท่ี 8 หน่วยที่ 8 
ช่ือวิชา  กลศาสตร์วิศวกรรม  รหสัวิชา 30100-1014 สอนคร้ังท่ี 16 – 17/18 
ช่ือหน่วย  โมเมนตค์วามเฉ่ือย เวลาเรียนรวม  54  ชัว่โมง 

ช่ือเร่ือง  โมเมนตค์วามเฉ่ือย จ านวน  6  ชัว่โมง 
 

หัวข้อเร่ือง 
1. นิยามของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ี 

2. รัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 

3. ทฤษฎีแกนขนานส าหรับพื้นท่ี 

4. โมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบ 
 

สมรรถนะย่อย 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ีและทฤษฎีแกนขนานส าหรับพื้นท่ี 

 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายนิยามของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีได ้

2. อธิบายความส าคญัของรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ีได ้

3. อธิบายทฤษฎีบทของแกนขนานส าหรับพื้นท่ีได ้

4. ค านวณหาโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบได ้
 

เน้ือหาสาระ 
1. นิยามของโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ี 

2. รัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี 

3. ทฤษฎีแกนขนานส าหรับพื้นท่ี 

4. โมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบ 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ (สัปดาห์ท่ี  16 - 17/18  คาบที่  46 - 51/54) 
 คร้ังท่ี 1  เวลา  3  คาบ 



 

 

 1. ทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาโดยสุ่มถามผูเ้รียนระหว่างเรียนถึงนิยามของโมเมนต์ความเฉ่ือยของพื้นท่ี 
โดยใหผู้เ้รียนตอบใหค้รูผูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นฟัง 
 2. ใหผู้เ้รียนบอกถึงความส าคญัของรัศมีไจเรชัน่ของพื้นท่ี โดยสุ่มถาม – ตอบระหว่างการเรียนการสอน 
 3. ให้ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบขอ้ที่ 1(แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 8 ขอ้ 1)โดยให้ส่งภายในเวลาเรียน  
หลงัจากนั้นจึงท าการตรวจแบบทดสอบและให้คะแนนแก่ผูเ้รียน  พร้อมทั้งเฉลยแบบทดสอบก่อนท่ีจะเลิกชั้นเรียน  
โดยถือวา่เป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนภายในเวลาเรียน 
 4. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 2 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 8 ขอ้ 3) เป็นการบา้น  โดยถือว่าเป็นกิจกรรม
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน  โดยให้เวลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจให้คะแนนพร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหไ้วเ้พื่อส าหรับศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง 
 

 คร้ังท่ี 2  เวลา  3  คาบ 
 5. ทดสอบผูเ้รียนโดยสุ่มถามถึงทฤษฏีบทของแกนขนานส าหรับพื้นที่อย่างคราว ๆ และแนวทาง
ในการค านวณหาโมเมนตค์วามเฉ่ือยของพื้นท่ีประกอบ 
 6. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 3 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 8 ขอ้ 4)  โดยถือว่าเป็นกิจกรรมภายในเวลาเรียน  
ท าการตรวจใหค้ะแนนและเฉลยแบบทดสอบขอ้ท่ี 3  ก่อนเลิกชั้นเรียน 
 7. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบขอ้ท่ี 4 (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 8 ขอ้ 7)  เป็นการบา้น  ถือว่าเป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนนอกเวลาเรียน  โดยใหเ้วลาในการท าส่ง 2 วนั  หลงัจากนั้นจึงตรวจและให้คะแนน  พร้อมทั้ง
มอบใบเฉลยแบบทดสอบใหก้บัผูเ้รียนไวส้ าหรับศึกษาดว้ยตนเองต่อไป 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนกลศาสตร์วิศวกรรม รหสัวิชา 30100-0101 หน่วยการเรียนท่ี 8 
 2. Power Point น าเสนอ 
 3. ใบแบบทดสอบ 
 4. ใบเฉลยแบบทดสอบ 

การวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผล  วดัผลโดยวิธีการดงัน้ี 
 1. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาให้คะแนนจากแบบทดสอบทั้ง 4 ขอ้  ท่ีให้ท าทั้งในเวลา
เรียนและนอกเวลาเรียน 
 2. วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน  โดยให้เป็น
คะแนนในแต่ละคร้ังของการเรียน 



 

 

 เคร่ืองมือวัดผล 
 1. ใบแบบทดสอบ 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 3. ใบเฉลยแบบทดสอบ 
 การประเมินผล
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................  
 

งานที่มอบหมาย 
 งานท่ีมอบหมายนอกเหนือเวลาเรียน ให้ท าแบบทดสอบ (แบบฝึกหัดหน่วยท่ี 8) ให้เรียบร้อย  ถูกตอ้ง  
และสมบูรณ์ 
 

ผลงาน/ ช้ินงาน/ ความส าเร็จของผู้เรียน 
15. ผลจากการท าแบบทดสอบหน่วยการเรียนท่ี 8  ตามท่ีไดม้อบหมาย 

16. คะแนนจากการส่งงานตรงเวลาและความเรียบร้อยของงานท่ีท า 

เอกสารอ้างองิ 
บุรฉตัร  ฉตัรวีระ  และวิศิษฐ  เดชพนัธ์, 2541, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, ไซมอน 
แอนด ์ชูสเตอร์ อินโดไชน่า. 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ,์ 2522, กลศาสตร์วิศวกรรม  :  ภาคสถิตยศาสตร์, พิมพค์ร้ังท่ี 1, นิยมวิทยา. 
R.C. Hibbeller, 2001, Engineering Mechanics  :  Statics, Ninth Edition, Pearson Education Indochina 
(Thailand). 
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