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วิทยาลยัเทคนิค 

ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
  



ค าน า 

แผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัน้ี ไดจ้ดัท าขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการสอน วิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) รหัสวิชา 30104-2003 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2567 ประเภทวิชา 
อุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพ พลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชา ไฟฟ้า 

เน้ือหาภายในเล่มประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เพ่ือใชใ้นการจดัการศึกษาดา้นวิชาชีพ 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง และเพ่ือยกระดบัการศึกษาวิชาชีพของผูเ้รียนให้สูงขึ้น โดยเช่ือมโยงมาตรฐานที่
รายวิชาก าหนด (1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมอืแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 2 2. 
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2) ในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้จดักระบวนการเรียนรู้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สอดคลอ้งกบัจุดประสงคร์ายวิชา สมรรถนะรายวิชา 
และค าอธิบายรายวิชา โดยมีผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชาคือ ติดตั้งวงจรไฟฟ้าแสงสว่าง ไฟฟ้าก าลงั และวงจร
ส่ือสารภายในอาคาร ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้า ตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องของระบบไฟฟ้า และระบบส่ือสาร
ภายในอาคารตามมาตรฐานการติดตั้งดว้ยความรอบคอบ และปลอดภยั 

โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น หน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

1. อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 

2. ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

3. เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

4. เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

5. ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้า 

6. ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

7. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

8. ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

9. ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

10. ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

ทั้งน้ีขา้พเจา้ไดพ้ฒันาหลกัสูตรรายวิชา โดยไดม้ีการเพ่ิมเติมเน้ือหาในเร่ือง การอ่านแบบไฟฟ้าและ
ประมาณการระบบไฟฟ้า หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เพื่อเนน้ผูเ้รียนเก่ียวกบั ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การค านวณปริมาณวสัดุอปุกรณ์ และการ
ประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอา่นแบบและประมาณการราคาตามหลกั
วิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ท าให้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอบสนองกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ไดดี้ย่ิงขึ้น 

ขา้พเจา้ หวงัเป็นอยา่งย่ิงว่า แผนการจดัการเรียนรู้ ฉบบัน้ี คงจะมีประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน ใน
รายวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) ไม่มากก็นอ้ย 

(นายเฉลิมพล   ตามวงค ์ครูผูส้อน) 



สารบัญ 

หัวข้อหน้า 
ค าน า ก 

สารบญั ข 

ลกัษณะรายวิชา 1 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 2 

ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 3 

หน่วยการเรียนรู้ 4 

การวางแผนการจดัการเรียนรู้ 5 

การวางแผนประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชา 6 

หน่วยที่ 1 งาน อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 2 งาน ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 3 งาน เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 4 งาน เดินสายไฟฟ้าในรางเดนิสาย  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 



ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 5 งาน ติดต้ังและตรวจสอบเลือกและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้า  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 6 งาน ประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธาน  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 7 งาน ติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 8 งาน ติดต้ังระบบสายดินและระบบล่อฟ้า  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 9 งาน ติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 



ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

หน่วยที่ 10 งาน ทดสอบวงจรและแก้ไขข้อขัดข้อง  

แผนการจดัการเรียนรู้ - 

ใบความรู้ - 

ใบกิจกรรม - 

ใบงาน - 

ใบมอบหมายงาน - 

บรรณานุกรม  

ภาคผนวก  

  



ลักษณะรายวิชา 

หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชา อุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพ พลงังาน ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชา ไฟฟ้า 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

ทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์ ปฏิบติั 3 ชัว่โมง/สัปดาห์ จ านวน 3 หน่วยกิต 

อ้างอิงมาตรฐาน 

1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมอืแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 2 2. 
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

ติดตั้งวงจรไฟฟ้าแสงสว่าง ไฟฟ้าก าลงั และวงจรส่ือสารภายในอาคาร ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้า ตรวจสอบและแกไ้ข
ขอ้บกพร่องของระบบไฟฟ้า และระบบส่ือสารภายในอาคารตามมาตรฐานการติดตั้งดว้ยความรอบคอบ และ
ปลอดภยั 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

เพื่อให้ 

1. รู้และเขา้ใจวิธีการอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า แผงยอ่ย แผงบริภณัฑป์ระธานแรงต ่า ระบบสาย
ดิน และระบบลอ่ฟ้า 

2. มีทกัษะการอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า แผงยอ่ย แผงบริภณัฑป์ระธานรวมแรงต ่า ระบบสายดิน 
และระบบล่อฟ้า 

3. มีกิจนิสัยในการท างานร่วมกบัคนอื่น ดว้ยความรอบคอบ และปลอดภยั 

4. มีความสามารถอ่านแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าตามวิธีและมาตรฐานการติดตั้ง ประกอบแผงยอ่ยและ
แผงบริภณัฑป์ระธานรวมแรงต ่า ติดตั้งระบบสายดิน และระบบล่อฟ้า 

สมรรถนะรายวิชา 

1. ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า เซอร์กิตเบรกเกอร์ แผงยอ่ย และแผง
บริภณัฑป์ระธานรวมแรงต ่า การติดตั้งระบบสายดินและระบบลอ่ฟ้า 2. อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบ
ไฟฟ้า 3. เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และรางเดินสาย 4. ประยกุตใ์ชค้วามรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบและ
ติดตั้งระบบไฟฟ้าตามวิธีและมาตรฐานการติดตั้ง ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานรวมแรงต ่า ติดตั้ง
ระบบสายดิน และระบบล่อฟ้า 

ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบติัเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า ระบบไฟฟ้า 1 เฟส และ 3 
เฟส สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้า การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ การเดินสายในท่อโลหะ ท่ออโลหะ และราง
เดินสาย การเดินสายระบบไฟฟ้า การเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า เซอร์กิตเบรกเกอร์ แผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์



ประธานรวมแรงต ่า การทดสอบวงจร การติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า เคร่ืองตดัไฟร่ัว และแกปั้ญหา
ขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้า 

  



ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวิชา: ติดตั้งวงจรไฟฟ้าแสงสว่าง ไฟฟ้าก าลงั และวงจรส่ือสารภายในอาคาร ติดตั้ง
บริภณัฑไ์ฟฟ้า ตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องของระบบไฟฟ้า และระบบส่ือสารภายในอาคารตามมาตรฐาน
การติดตั้งดว้ยความรอบคอบ และปลอดภยั 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย ความรู้ (ส่ิงที่ต้องรู้) ทักษะ (ส่ิงที่ต้อง
ปฏิบัติ) 

อ่านแบบและ
ประมาณการ
ระบบไฟฟ้า 

อ่านแบบไฟฟ้า
และประมาณ
การ 

อ่านแบบไฟฟ้าและ
ประมาณการตามขอ้มูลการ
ทดลอง สถานการณ์ปัญหา 
และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

สัญลกัษณ์ทาง
ไฟฟ้าและหลกัการ
อ่านแบบไฟฟ้า 

ทกัษะการอ่าน
แบบและค านวณ
ประมาณการระบบ
ไฟฟ้า 

ต่อสายไฟฟ้า
และจ าแนก
ระบบไฟฟ้า 

ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนก
ระบบไฟฟ้าตามขอ้มูลการ
ทดลอง สถานการณ์ปัญหา 
และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

หลกัการต่อ
สายไฟฟ้า ระบบ
ไฟฟ้า 1 เฟส และ 3 
เฟส 

ทกัษะการต่อ
สายไฟฟ้าและการ
จ าแนกระบบ
ไฟฟ้า 

เดินสายไฟฟ้าใน
ท่อและราง
เดินสาย 

เดินสายไฟฟ้า
ในท่อโลหะ
และท่ออโลหะ 

เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะ
และท่ออโลหะตามขอ้มลู
การทดลอง สถานการณ์
ปัญหา และหลกัการทาง
ฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

วิธีการเดิน
สายไฟฟ้าในท่อ
โลหะและท่อ
อโลหะ 

ทกัษะการเดิน
สายไฟฟ้าในท่อ
โลหะและท่อ
อโลหะ 

เดินสายไฟฟ้า
ในรางเดินสาย 

เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย
ตามขอ้มูลการทดลอง 
สถานการณ์ปัญหา และ
หลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

วิธีการเดิน
สายไฟฟ้าในราง
เดินสาย 

ทกัษะการเดิน
สายไฟฟ้าในราง
เดินสาย 

ติดตั้งบริภณัฑ์
ไฟฟ้าและแผง
ยอ่ย 

ติดตั้งและ
ตรวจสอบเลือก

ติดตั้งและตรวจสอบเลือก
และติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าตาม
ขอ้มูลการทดลอง 

คุณลกัษณะและการ
เลือกใชุ้ ุ ปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทกัษะการเลือก
และติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 



งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย ความรู้ (ส่ิงที่ต้องรู้) ทักษะ (ส่ิงที่ต้อง
ปฏิบัติ) 

และติดตั้ง
อุปกรณ์ไฟฟ้า 

สถานการณ์ปัญหา และ
หลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

ประกอบแผง
ยอ่ยและแผง
บริภณัฑ์
ประธาน 

ประกอบแผงยอ่ยและแผง
บริภณัฑป์ระธานตามขอ้มูล
การทดลอง สถานการณ์
ปัญหา และหลกัการทาง
ฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

โครงสร้างและการ
ประกอบแผงยอ่ย
และแผงบริภณัฑ์
ประธานแรงต ่า 

ทกัษะการ
ประกอบแผงยอ่ย
และแผงบริภณัฑ์
ประธานรวมแรง
ต ่า 

ติดตั้งเซอร์กิต
เบรกเกอร์ 

ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ตาม
ขอ้มูลการทดลอง 
สถานการณ์ปัญหา และ
หลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

หลกัการท างานและ
การติดตั้งเซอร์กิต
เบรกเกอร์ 

ทกัษะการติดตั้ง
เซอร์กิตเบรกเกอร์ 

ติดตั้งระบบสาย
ดิน ระบบล่อฟ้า 
และตรวจสอบ
ระบบไฟฟ้า 

ติดตั้งระบบสาย
ดินและระบบ
ล่อฟ้า 

ติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้าตามขอ้มูลการ
ทดลอง สถานการณ์ปัญหา 
และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

มาตรฐานและ
วิธีการติดตั้งระบบ
สายดินและระบบ
ล่อฟ้า 

ทกัษะการติดตั้ง
ระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้า 

ติดตั้งเคร่ืองตดั
ไฟร่ัว 

ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตาม
ขอ้มูลการทดลอง 
สถานการณ์ปัญหา และ
หลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

หลกัการท างานและ
การติดตั้งเคร่ืองตดั
ไฟร่ัว 

ทกัษะการติดตั้ง
เคร่ืองตดัไฟร่ัว 

ทดสอบวงจร
และแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้ง 

ทดสอบวงจรและแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งตามขอ้มูลการ
ทดลอง สถานการณ์ปัญหา 
และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

วิธีการทดสอบวงจร
และการแกไ้ข
ขอ้บกพร่องของ
ระบบไฟฟ้า 

ทกัษะการทดสอบ
วงจรและการ
แกไ้ขปัญหา
ขอ้ขดัขอ้งของ
ระบบไฟฟ้า 



  



ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 
ทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์ ปฏิบติั 3 ชัว่โมง/สัปดาห์ จ านวน 3 หน่วยกิต 

หน่วยการเรียนรู้ ความสามารถที่คาดหวัง รวม จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

ล าดับ 
ความ 
ส าคัญ 

พุทธพิิสัย รวมพุทธิ
พิสัย 

ทักษะ
พิสัย 

จิต
พิสัย 

การ
ประยุกต์ใช้ ความรู้ ความ

เข้าใจ 
การ

น าไปใช้ 
การ

วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ การ

ประเมิน
ค่า 

1. อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 2 1 1 0 0 0 4 1 1 
 

6 2/3 9 

2. ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบ
ไฟฟ้า 

2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 4/6 2 

3. เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่อ
อโลหะ 

2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 4/6 3 

4. เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 4/6 4 

5. ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและ
ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 

2 2 2 0 0 0 6 5 4 
 

15 4/6 1 



หน่วยการเรียนรู้ ความสามารถที่คาดหวัง รวม จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

ล าดับ 
ความ 
ส าคัญ 

พุทธพิิสัย รวมพุทธิ
พิสัย 

ทักษะ
พิสัย 

จิต
พิสัย 

การ
ประยุกต์ใช้ ความรู้ ความ

เข้าใจ 
การ

น าไปใช้ 
การ

วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ การ

ประเมิน
ค่า 

6. ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธาน 

2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 4/6 5 

7. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 1 1 1 0 0 0 3 1 1 
 

5 2/3 10 

8. ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อ
ฟ้า 

2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 2/3 6 

9. ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 1 1 2 0 0 0 4 2 2 
 

8 2/3 8 

10. ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 2 2 2 0 0 0 6 3 2 
 

11 2/3 7 

รวม 18 17 18 0 0 0 53 27 20 0 100 
  

รวมทั้งรายวิชา 100 
  

ที่มา: ส านักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

  

https://bsq.vec.go.th/


หน่วยการเรียนรู้ 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

ทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์ ปฏิบติั 3 ชัว่โมง/สัปดาห์ จ านวน 3 หน่วยกิต 

หน่วยที ่ หน่วยการเรียนรู้ เวลาเรียน (ชม.) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 2 3 5 

2 ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 4 6 10 

3 เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 4 6 10 

4 เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 4 6 10 

5 ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้า 4 6 10 

6 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 4 6 10 

7 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 2 3 5 

8 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 2 3 5 

9 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 2 3 5 

10 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 2 3 5 

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 0 0 0 

รวมทั้งส้ิน 30 45 75 

  



การวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

ทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์ ปฏิบติั 3 ชัว่โมง/สัปดาห์ จ านวน 3 หน่วยกิต 

สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

สอนคร้ัง
ที่ 1 

2/3 หน่วยที่ 1 
อ่านแบบไฟฟ้า
และประมาณการ 

งาน: อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือ
ค านวณปริมาณวสัดุส าหรับเร่ิมตน้โครงการ 

- ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบ
แปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรม 

- ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้าย
เบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและ
เคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุส าหรับเร่ิมตน้
โครงการไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น 

2. 2. ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบ
แปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. 3. ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้าย
เบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้าไดอ้ยา่งแม่นย า 

4. 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณ
การราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมดไดอ้ยา่ง
ครบถว้น 

5. 5. จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณ
การราคาในระบบสารสนเทศของงานไดอ้ยา่งเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

สอนคร้ัง
ที่ 2-3 

4/6 หน่วยที่ 2 
ต่อสายไฟฟ้าและ
จ าแนกระบบไฟฟ้า 

งาน: ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ
แบบแปลนระบบไฟฟ้าส าหรับงานติดตั้ง 

- อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบ
ไฟฟ้าภายในอาคารตามขอ้ก าหนด 

- ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้
ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และ
แบบแปลนระบบไฟฟ้าส าหรับงานติดตั้งได้
ครบถว้นและถูกตอ้งตามรายการ 

2. 2. อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบ
ไฟฟ้าภายในอาคารตามขอ้ก าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. 3. ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้า
ให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

4. 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้า
และการท างานของระบบไฟฟ้าไดค้รบถว้น 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และ
วสัดุเหลือใช้หลงัการปฏิบตัิงานเขา้ที่เรียบร้อย 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 

สอนคร้ัง
ที่ 4-5 

4/6 หน่วยที่ 3 
เดินสายไฟฟ้าใน
ท่อโลหะและท่อ
อโลหะ 

งาน: เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดิน
สายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ เช่น ท่อร้อย
สายไฟ สายไฟฟ้า ขอ้ต่อ และเคร่ืองมือดดัท่อตาม
แบบแปลน 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

- วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตาม
แนวเส้นทางเดินสายไฟฟ้าที่ก  าหนดในแบบแปลน
ติดตั้ง 

- ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อม
อุปกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตาม
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับ
เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบ
แปลนไดอ้ยา่งถกูตอ้งครบถว้น 

2. 2. วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะ
ตามแนวเส้นทางเดินสายไฟฟ้าที่ก  าหนดในแบบ
แปลนติดตั้งไดถู้กตอ้งตามมาตรฐาน 

3. 3. ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อม
อุปกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตาม
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. 4. ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อโลหะและท่ออโลหะที่
ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้า
แต่ละเส้นไดอ้ยา่งเรียบร้อย 

5. 5. ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวน
ของสายไฟฟ้าพร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและเคลียร์พ้ืนที่
ปฏิบตัิงานไดเ้รียบร้อย 

สอนคร้ัง
ที่ 6-7 

4/6 หน่วยที่ 4 
เดินสายไฟฟ้าใน
รางเดินสาย 

งาน: เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับ
เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้ง
ไฟฟ้า 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

- วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดใน
แบบแปลนทางไฟฟ้า 

- ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคาร
ตามแนวที่ก  าหนด 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับ
เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้ง
ไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งครบถว้น 

2. 2. วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนด
ในแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งตามหลกัการช่าง
ไฟฟ้า 

3. 3. ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้าง
อาคารตามแนวที่ก  าหนดไดอ้ยา่งมัน่คงแข็งแรง 

4. 4. ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ย
ความเรียบร้อยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

5. 5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้า
ในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของ
วงจรไฟฟ้าไดถู้กตอ้งสมบูรณ ์

สอนคร้ัง
ที่ 8-9 

4/6 หน่วยที่ 5 
ติดต้ังและ
ตรวจสอบเลือก
และติดต้ังอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

งาน: ติดต้ังและตรวจสอบเลือกและติดต้ังอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 
และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็น
ส าหรับการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 

- ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของ
อุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและ
ขอ้ก าหนดทางวิศวกรรม 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

- ท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบั
โครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทาง
ไฟฟ้า 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทาง
ไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลได้
อยา่งครบถว้นและถูกตอ้งตามขอ้ก าหนด 

2. 2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัขิอง
อุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและ
ขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. 3. ท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบั
โครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทาง
ไฟฟ้าไดอ้ยา่งมัน่คงและถูกตอ้ง 

4. 4. ตรวจสอบการท างานและความตอ่เน่ืองทาง
ไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่ติดตั้งเสร็จเรียบร้อยแลว้ได้
ถูกตอ้งตามมาตรฐาน 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความ
สะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้งได้
อยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย 

สอนคร้ัง
ที่ 10-11 

4/6 หน่วยที่ 6 
ประกอบแผงย่อย
และแผงบริภัณฑ์
ประธาน 

งาน: ประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธาน 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย
ส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานตามแบบงานไฟฟ้า 

- ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้
กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่
ก  าหนด 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

- เดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานพร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และ
บาร์ทองแดง 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย
ส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานตามแบบงานไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นถูกตอ้ง 

2. 2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน
เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่
ก  าหนดไดอ้ยา่งมัน่คงแข็งแรง 

3. 3. เดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานพร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และ
บาร์ทองแดงไดอ้ยา่งเรียบร้อยถูกตอ้งตามหลกั
วิศวกรรม 

4. 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผง
ยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานรวมถึงการทดสอบ
ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าไดผ้ลลพัธ์ที่ถกูตอ้ง 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และ
เอกสารแบบงานไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้
เรียบร้อยปลอดภยัพร้อมใชง้าน 

สอนคร้ัง
ที่ 12 

2/3 หน่วยที่ 7 
ติดต้ังเซอร์กิต
เบรกเกอร์ 

งาน: ติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์
ตามรายการที่ระบุในแบบแปลนไฟฟ้า 

- ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและท า
การตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยั 

- ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก 
(Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนา 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรก
เกอร์ตามรายการที่ระบุในแบบแปลนไฟฟ้าไดอ้ยา่ง
ครบถว้นและถูกตอ้ง 

2. 2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและ
ท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยัได้
ถูกตอ้งตามขั้นตอน 

3. 3. ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก 
(Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนาและมัน่คง
แข็งแรง 

4. 4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรก
เกอร์และขนัสกรูให้แน่นตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

5. 5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของการติดตั้งไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ 

สอนคร้ัง
ที่ 13-14 

4/6 หน่วยที่ 8 
ติดต้ังระบบสาย
ดินและระบบล่อ
ฟ้า 

งาน: ติดต้ังระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอื
มาตรฐานส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบ
ล่อฟ้า 

- ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และ
ติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

- ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและ
การเช่ือมต่อทาง The electrical bonding 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

1. 1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอื
มาตรฐานส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบ

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

ล่อฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นและถูกตอ้งตามรายการที่
ก  าหนด 

2. 2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) 
และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่
ก  าหนดไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามขั้นตอนมาตรฐาน 

3. 3. ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดิน
และการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding ได้
ถูกตอ้งตามเกณฑม์าตรฐานความปลอดภยั 

4. 4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้
เรียบร้อยพร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงานผลการติดตั้ง
ไดอ้ยา่งครบถว้นสมบูรณ ์

5. 5. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบ
ความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้ง
ระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่งเรียบร้อย
ปลอดภยั 

สอนคร้ัง
ที่ 15 

2/3 หน่วยที่ 9 
ติดต้ังเคร่ืองตัดไฟ
ร่ัว 

งาน: ติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้ง
เคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควง
วดัไฟ ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนด 

- ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบ
แรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติ
มิเตอร์เพื่อความปลอดภยั 

- ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุม
ไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟ
ร่ัวให้แน่นหนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

1. 1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับ
ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไข
ควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนดได้
อยา่งถูกตอ้งครบถว้น 

2. 2. ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบ
แรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติ
มิเตอร์เพ่ือความปลอดภยัตามขั้นตอนทีก่  าหนด 

3. 3. ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุม
ไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟ
ร่ัวให้แน่นหนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

4. 4. ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการ
กดปุ่ มทดสอบ (Test Button) และตรวจสอบการตดั
วงจรเมื่อเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเอกสารคู่มือการ
ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งท าความสะอาด
พ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการท างาน 

สอนคร้ัง
ที่ 16 

2/3 หน่วยที่ 10 
ทดสอบวงจรและ
แก้ไขข้อขัดข้อง 

งาน: ทดสอบวงจรและแก้ไขข้อขัดข้อง 

ผลลัพธ์การเรียนรู้: 

- จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ 
แคลมป์มิเตอร์ และคูม่ือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 
ส าหรับใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

- ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความ
ตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนทีก่  าหนด
เพื่อคน้หาจุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้ง 

- วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจาก
ค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาทีพ่บ 

เกณฑ์การปฏิบัติงาน: 

วิธีประเมนิ: 

- ตรวจ
ผลงาน 

- สังเกต
พฤติกรรม 



สัปดาห์ที ่
หรือ 
คร้ังที่ 

จ านวน 
ช่ัวโมง 
ท/ป 

หน่วยการเรียน 
/งาน(เร่ือง) 

งาน/กิจกรรม การ
ประเมินผล 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติ
มิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และคูม่ือแบบแปลน
วงจรไฟฟ้า ส าหรับใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้งตามรายการที่ก  าหนด 

2. 2. ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัคา่
ความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่
ก  าหนดเพื่อคน้หาจุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้ง 

3. 3. วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้า
จากค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาที่
พบไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

4. 4. ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดย
การซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่
ช ารุดตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้งปลอดภยั 

5. 5. ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการท างานของ
วงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือ
วดัและเอกสารรายงานผลการปฏิบตัิงานไดเ้รียบร้อย
ครบถว้น 

15 5 ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

  



การวางแผนประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

ทฤษฎี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์ ปฏิบติั 3 ชัว่โมง/สัปดาห์ จ านวน 3 หน่วยกิต 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. วิธีการประเมิน / 3. เคร่ืองมือประเมิน / 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

T1 ช่างไฟฟ้า - 
อ่านแบบ
และ
ประมาณการ
ระบบไฟฟ้า 

1. การทดสอบความรู้ 2. การ
ตรวจผลงานการค านวณและ
ประเมินราคา 3. การสังเกต
พฤติกรรมและการปฏิบตัิงาน 
1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
สอบปากเปล่าและตรวจใบ
งาน 2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบตัิงานจากการสังเกต
พฤติกรรมและตรวจช้ินงาน 3. 
การประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคจ์ากแบบสังเกต
พฤติกรรม 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 2. แบบประเมิน
ช้ินงานการประมาณการ
ราคา 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมกลุ่ม 1. 
แบบทดสอบและแบบ
บนัทึกคะแนนใบงาน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบตัิงาน 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมจิตพิสัย 

 

ST1 ↳ อ่านแบบ
ไฟฟ้าและ
ประมาณการ 

1. การทดสอบความรู้ 2. การ
ตรวจผลงานการค านวณและ
ประเมินราคา 3. การสังเกต
พฤติกรรมและการปฏิบตัิงาน 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 2. แบบประเมิน
ช้ินงานการประมาณการ
ราคา 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมกลุ่ม 

1. 
จดัเตรียมแบบแปลน
วิศวกรรมไฟฟ้าและ
เคร่ืองมือค านวณ
ปริมาณวสัดุส าหรับ
เร่ิมตน้โครงการได้
อยา่งถูกตอ้งครบถว้น  
2. 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ค านวณปริมาณวสัดุ
และอุปกรณไ์ฟฟ้าจาก
แบบแปลนที่ก  าหนด
ตามหลกัวิศวกรรมได้
อยา่งถูกตอ้ง  
3. 
ประเมินราคาตน้ทุน
วสัดุ ค่าแรง และ
ค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของ
โครงการติดตั้งไฟฟ้า
ไดอ้ยา่งแม่นย า  
4. 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของรายการประมาณ
การราคากบัแบบแปลน
ไฟฟ้าทั้งหมดไดอ้ยา่ง
ครบถว้น  
5. 
จดัเก็บเอกสารแบบ
แปลนและไฟล์
ประมาณการราคาใน
ระบบสารสนเทศของ
งานไดอ้ยา่งเป็น
ระเบียบเรียบร้อย  

ST2 ↳ ต่อ
สายไฟฟ้า
และจ าแนก
ระบบไฟฟ้า 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
สอบปากเปล่าและตรวจใบ
งาน 2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบตัิงานจากการสังเกต
พฤติกรรมและตรวจช้ินงาน 3. 
การประเมินคุณลกัษณะอนัพึง

1. แบบทดสอบและแบบ
บนัทึกคะแนนใบงาน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบตัิงาน 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมจิตพิสัย 

1. 
จดัเตรียมเคร่ืองมือวดั
ทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า 
และแบบแปลนระบบ
ไฟฟ้าส าหรับงานติดตั้ง



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ประสงคจ์ากแบบสังเกต
พฤติกรรม 

ไดค้รบถว้นและถูกตอ้ง
ตามรายการ  
2. 
อ่านแบบแปลนและ
จ าแนกประเภทของ
ระบบไฟฟ้าภายใน
อาคารตามขอ้ก าหนด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
3. 
ต่อสายไฟฟ้าตามวงจร
และจ าแนกระบบไฟฟ้า
ให้ถูกตอ้งตาม
มาตรฐานการติดตั้ง  
4. 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของการต่อสายไฟฟ้า
และการท างานของ
ระบบไฟฟ้าได้
ครบถว้น  
5. 
จดัเก็บเคร่ืองมือวดั 
เอกสารแบบแปลน 
และวสัดุเหลือใชห้ลงั
การปฏิบตัิงานเขา้ที่
เรียบร้อย  

T2 ช่างไฟฟ้า - 
เดิน
สายไฟฟ้าใน
ท่อและราง
เดินสาย 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
ซกัถามและตรวจแบบฝึกหัด 
2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบติังานจากช้ินงานและ
กระบวนการท างาน 3. การ

1. แบบประเมินผลการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ 2. แบบ
ประเมินการปฏิบตัิงาน 
(Rubric Score) 3. แบบ
สังเกตพฤติกรรมความ

 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

สังเกตพฤติกรรมดา้นจิตพิสัย
และความปลอดภยั 1. การ
ประเมินความรู้จาก
แบบทดสอบและค าถาม
อภิปราย 

ปลอดภยั 2. แบบประเมิน
ช้ินงานและแบบสังเกต
พฤติกรรมปฏิบตัิงาน 

ST3 ↳ เดิน
สายไฟฟ้าใน
ท่อโลหะ
และท่อ
อโลหะ 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
ซกัถามและตรวจแบบฝึกหัด 
2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบติังานจากช้ินงานและ
กระบวนการท างาน 3. การ
สังเกตพฤติกรรมดา้นจิตพิสัย
และความปลอดภยั 

1. แบบประเมินผลการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ 2. แบบ
ประเมินการปฏิบตัิงาน 
(Rubric Score) 3. แบบ
สังเกตพฤติกรรมความ
ปลอดภยั 

1. 
จดัเตรียมวสัดุ 
เคร่ืองมือ และอุปกรณ์
ส าหรับเดินสายไฟฟ้า
ในท่อโลหะและท่อ
อโลหะตามแบบแปลน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ครบถว้น  
2. 
วดัขนาด ตดั และดดั
ท่อโลหะและทอ่
อโลหะตามแนว
เส้นทางเดินสายไฟฟ้า
ที่ก  าหนดในแบบ
แปลนติดตั้งไดถู้กตอ้ง
ตามมาตรฐาน  
3. 
ติดตั้งและยึดจบัท่อ
โลหะ ท่ออโลหะ 
พร้อมอุปกรณ์ประกอบ
เขา้กบัโครงสร้างอาคาร
ตามมาตรฐานการ
ติดตั้งทางไฟฟ้า  
4. 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อ
โลหะและท่ออโลหะที่
ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อม
ท าเคร่ืองหมายปลาย
สายไฟฟ้าแต่ละเส้นได้
อยา่งเรียบร้อย  
5. 
ตรวจสอบความ
ต่อเน่ืองและความเป็น
ฉนวนของสายไฟฟ้า
พร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือ
และเคลียร์พ้ืนที่
ปฏิบตัิงานไดเ้รียบร้อย  

ST4 ↳ เดิน
สายไฟฟ้าใน
รางเดินสาย 

1. การประเมินความรู้จาก
แบบทดสอบและค าถาม
อภิปราย 2. การประเมินทกัษะ
การปฏิบติังานจากช้ินงานและ
กระบวนการท างาน 

1. แบบประเมินผลการ
เรียนรู้ดา้นความรู้ 2. แบบ
ประเมินช้ินงานและแบบ
สังเกตพฤติกรรมปฏิบตัิงาน 

1. 
ระบุรายการวสัดุ 
เคร่ืองมือ และอุปกรณ์
ส าหรับเดินสายไฟฟ้า
ในรางเดินสายตาม
แบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้งครบถว้น  
2. 
วดัขนาดและตดัราง
เดินสายตามระยะที่
ก  าหนดในแบบแปลน
ทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง
ตามหลกัการช่างไฟฟ้า  
3. 
ติดตั้งรางเดินสายเขา้
กบัผนงัหรือโครงสร้าง
อาคารตามแนวที่



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ก าหนดไดอ้ยา่งมัน่คง
แข็งแรง  
4. 
ร้อยและเดินสายไฟฟ้า
ภายในรางเดินสายดว้ย
ความเรียบร้อยตาม
มาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า  
5. 
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของการเดิน
สายไฟฟ้าในราง
เดินสายและทดสอบ
ความต่อเน่ืองของ
วงจรไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์  

T3 ช่างไฟฟ้า - 
ติดตั้ง
บริภณัฑ์
ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ย 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
ซกัถามและแบบทดสอบ 2. 
การสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงานและการใช้
เคร่ืองมือ 3. การตรวจผลงาน
การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ย 1. การประเมิน
ความรู้จากแบบทดสอบและ
ค าถามระหว่างเรียน 2. การ
ประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน
จากการสังเกตกระบวนการ
ประกอบแผงยอ่ย 3. การ
ประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคจ์ากพฤติกรรม

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางความรู้ 2. 
แบบประเมินทกัษะการ
ปฏิบตัิงาน 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมจิตพิสัย 1. 
แบบทดสอบขอ้เขียน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้า 1. แบบ
ประเมินผลงานปฏิบตัิการ 2. 
แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 3. แบบทดสอบ
ความรู้ส้ันๆ 

 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ระหว่างเรียน 1. การซกัถาม
และการตรวจค าตอบในใบ
งาน 2. การสังเกตพฤติกรรม
การปฏิบตัิงาน 3. การตรวจ
ประเมินช้ินงานการติดตั้ง 

ST5 ↳ ติดตั้งและ
ตรวจสอบ
เลือกและ
ติดตั้ง
อุปกรณ์
ไฟฟ้า 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการ
ซกัถามและแบบทดสอบ 2. 
การสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงานและการใช้
เคร่ืองมือ 3. การตรวจผลงาน
การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ย 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางความรู้ 2. 
แบบประเมินทกัษะการ
ปฏิบตัิงาน 3. แบบสังเกต
พฤติกรรมจิตพิสัย 

1. 
จดัเตรียมคู่มือทาง
เทคนิค เคร่ืองมือวดั
ทางไฟฟ้า และอุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคลไดอ้ยา่งครบถว้น
และถูกตอ้งตาม
ขอ้ก าหนด  
2. 
ตรวจสอบพิกดัทาง
ไฟฟ้าและคุณสมบตัิ
ของอุปกรณไ์ฟฟ้าให้
สอดคลอ้งกบัแบบ
แปลนและขอ้ก าหนด
ทางวิศวกรรมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  
3. 
ท าการติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้
กบัโครงสร้างตาม
ต าแหน่งที่ก  าหนดใน
แบบแปลนทางไฟฟ้า
ไดอ้ยา่งมัน่คงและ
ถูกตอ้ง  
4. 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ตรวจสอบการท างาน
และความต่อเน่ืองทาง
ไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่
ติดตั้งเสร็จเรียบร้อย
แลว้ไดถู้กตอ้งตาม
มาตรฐาน  
5. 
จดัเก็บเคร่ืองมือวดั 
เอกสารคู่มือ และท า
ความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ิน
การติดตั้งไดอ้ยา่งเป็น
ระเบียบเรียบร้อย  

ST6 ↳ ประกอบ
แผงยอ่ยและ
แผงบริภณัฑ์
ประธาน 

1. การประเมินความรู้จาก
แบบทดสอบและค าถาม
ระหว่างเรียน 2. การประเมิน
ทกัษะการปฏิบตัิงานจากการ
สังเกตกระบวนการประกอบ
แผงยอ่ย 3. การประเมิน
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
จากพฤติกรรมระหว่างเรียน 

1. แบบทดสอบขอ้เขียน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้า 3. แบบ
สังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย 

1. 
จดัเตรียมอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือช่าง และแผง
ยอ่ยส าหรับงาน
ประกอบแผงยอ่ยและ
แผงบริภณัฑป์ระธาน
ตามแบบงานไฟฟ้าได้
อยา่งครบถว้นถูกตอ้ง  
2. 
ติดตั้งเบรกเกอร์และ
อุปกรณ์ป้องกนักระแส
เกินเขา้กบัรางปีกนก
ภายในแผงยอ่ยตาม
แบบแปลนที่ก  าหนดได้
อยา่งมัน่คงแข็งแรง  
3. 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

เดินสายไฟภายในแผง
ยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานพร้อมทั้งเขา้
หัวสายไฟกบัเบรก
เกอร์และบาร์ทองแดง
ไดอ้ยา่งเรียบร้อย
ถูกตอ้งตามหลกั
วิศวกรรม  
4. 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของการประกอบแผง
ยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานรวมถึงการ
ทดสอบความต่อเน่ือง
ทางไฟฟ้าไดผ้ลลพัธ์ที่
ถูกตอ้ง  
5. 
จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง 
อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และ
เอกสารแบบงานไฟฟ้า
ในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้
เรียบร้อยปลอดภยั
พร้อมใชง้าน  

ST7 ↳ ติดตั้ง
เซอร์กิตเบรก
เกอร์ 

1. การซกัถามและการตรวจ
ค าตอบในใบงาน 2. การ
สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงาน 3. การตรวจ
ประเมินช้ินงานการติดตั้ง 

1. แบบประเมินผลงาน
ปฏิบตัิการ 2. แบบสังเกต
พฤติกรรมรายบุคคล 3. 
แบบทดสอบความรู้ส้ันๆ 

1. 
จดัเตรียมเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ และเซอร์กิต
เบรกเกอร์ตามรายการ
ที่ระบุในแบบแปลน
ไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้น
และถูกตอ้ง  



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

2. 
ตรวจสอบต าแหน่งการ
ติดตั้งบนแผงยอ่ยและ
ท าการตดักระแสไฟฟ้า
หลกัเพื่อความปลอดภยั
ไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน  
3. 
ท าการติดตั้งเซอร์กิต
เบรกเกอร์เขา้กบัรางปี
กนก (Din Rail) ภายใน
แผงยอ่ยให้แน่นหนา
และมัน่คงแข็งแรง  
4. 
เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบั
ขั้วต่อของเซอร์กิตเบรก
เกอร์และขนัสกรูให้
แน่นตามค่าแรงบิดที่
ก  าหนด  
5. 
ทดสอบการท างานของ
เซอร์กิตเบรกเกอร์และ
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของการติดตั้ง
ไดอ้ยา่งสมบูรณ์  

T4 ช่างไฟฟ้า - 
ติดตั้งระบบ
สายดิน 
ระบบล่อฟ้า 
และ

1. การประเมินความรู้ความ
เขา้ใจจากแบบทดสอบและ
การตอบค าถาม 2. การ
ประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน
ติดตั้งระบบสายดินและระบบ
ล่อฟ้า 3. การสังเกตพฤติกรรม

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบติัการติดตั้งระบบสาย
ดินและระบบลอ่ฟ้า 3. แบบ
สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ตรวจสอบ
ระบบไฟฟ้า 

และความปลอดภยัในการ
ปฏิบตัิงาน 1. การทดสอบ
ขอ้เขียนและความรู้ความ
เขา้ใจ 2. การประเมินการ
ปฏิบตัิงานจริง 3. การสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการ
ปฏิบตัิงาน 1. การประเมิน
ความรู้จากแบบทดสอบและ
ค าถาม 2. การสังเกต
พฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 3. 
การประเมินผลงานการ
ทดสอบวงจรและแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้ง 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 2. แบบ
ประเมินผลงานการติดตั้ง 3. 
แบบสังเกตพฤติกรรม 1. 
แบบทดสอบความรู้ 2. แบบ
ประเมินพฤติกรรม
รายบุคคล 3. แบบประเมิน
การปฏิบติังานตามขั้นตอน 

ST8 ↳ ติดตั้ง
ระบบสาย
ดินและ
ระบบล่อฟ้า 

1. การประเมินความรู้ความ
เขา้ใจจากแบบทดสอบและ
การตอบค าถาม 2. การ
ประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน
ติดตั้งระบบสายดินและระบบ
ล่อฟ้า 3. การสังเกตพฤติกรรม
และความปลอดภยัในการ
ปฏิบตัิงาน 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2. 
แบบประเมินผลงานการ
ปฏิบติัการติดตั้งระบบสาย
ดินและระบบลอ่ฟ้า 3. แบบ
สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

1. 
จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือวดั และคู่มอื
มาตรฐานส าหรับการ
ติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่ง
ครบถว้นและถูกตอ้ง
ตามรายการที่ก  าหนด  
2. 
ด าเนินการตอกแท่ง
หลกัดิน (Ground Rod) 
และติดตั้งโครงข่าย
ตวัน าล่อฟ้าตามแบบ
แปลนที่ก  าหนดได้
อยา่งถูกตอ้งตาม
ขั้นตอนมาตรฐาน  
3. 



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ตรวจสอบค่าความ
ตา้นทานของระบบสาย
ดินและการเช่ือมต่อ
ทาง The electrical 
bonding ไดถู้กตอ้งตาม
เกณฑม์าตรฐานความ
ปลอดภยั  
4. 
จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
อุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้
เรียบร้อยพร้อมทั้ง
จดัท าบนัทึกรายงานผล
การติดตั้งไดอ้ยา่ง
ครบถว้นสมบูรณ์  
5. 
ท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงานและ
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของ
สภาพแวดลอ้มหลงัการ
ติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่ง
เรียบร้อยปลอดภยั  

ST9 ↳ ติดตั้ง
เคร่ืองตดัไฟ
ร่ัว 

1. การทดสอบขอ้เขียนและ
ความรู้ความเขา้ใจ 2. การ
ประเมินการปฏิบตัิงานจริง 3. 
การสังเกตพฤติกรรมระหว่าง
การปฏิบตัิงาน 

1. แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ 2. แบบ
ประเมินผลงานการติดตั้ง 3. 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

1. 
จดัเตรียมวสัดุ 
เคร่ืองมือ และอุปกรณ์
ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดั
ไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดั
ไฟร่ัว RCD ไขควงวดั
ไฟ ประแจ และสายไฟ



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

ตามขนาดที่ก  าหนดได้
อยา่งถูกตอ้งครบถว้น  
2. 
ตดักระแสไฟฟ้าหลกั
ของระบบและ
ตรวจสอบ
แรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้ง
ดว้ยไขควงวดัไฟ
หรือมลัติมิเตอร์เพื่อ
ความปลอดภยัตาม
ขั้นตอนที่ก  าหนด  
3. 
ท าการติดตั้งเคร่ืองตดั
ไฟร่ัวเขา้กบัแผง
ควบคุมไฟฟ้าและเดิน
สายไฟเขา้ขั้วต่อสาย
ของเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้
แน่นหนาถูกตอ้งตาม
หลกัวิศวกรรม  
4. 
ทดสอบการท างานของ
เคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการ
กดปุ่ มทดสอบ (Test 
Button) และตรวจสอบ
การตดัวงจรเมื่อเกิด
กระแสไฟฟ้าร่ัวได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ  
5. 
จดัเก็บเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ และเอกสาร



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

คู่มือการติดตั้งเขา้ที่ให้
เรียบร้อยพร้อมทั้งท า
ความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ิน
การท างาน  

ST10 ↳ ทดสอบ
วงจรและ
แกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้ง 

1. การประเมินความรู้จาก
แบบทดสอบและค าถาม 2. 
การสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงาน 3. การประเมินผล
งานการทดสอบวงจรและ
แกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

1. แบบทดสอบความรู้ 2. 
แบบประเมินพฤติกรรม
รายบุคคล 3. แบบประเมิน
การปฏิบติังานตามขั้นตอน 

1. 
จดัเตรียมเคร่ืองมือวดั
ทางไฟฟ้า เช่น มลัติ
มิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ 
และคู่มอืแบบแปลน
วงจรไฟฟ้า ส าหรับใช้
ในการทดสอบวงจร
และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได้
ถูกตอ้งตามรายการที่
ก  าหนด  
2. 
ตรวจสอบความ
ต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและ
วดัค่าความตา้นทาน
ของวงจรไฟฟ้าตาม
แบบแปลนที่ก  าหนด
เพื่อคน้หาจุดที่เกิด
ขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้ง  
3. 
วิเคราะห์สาเหตุของ
ขอ้ขดัขอ้งใน
วงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดั
ไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอน
การแกไ้ขปัญหาที่พบ
ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  



ล าดับ งานหลัก / 
งานย่อย 

2. วิธีการประเมิน 3. เคร่ืองมือประเมิน 4. เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

4. 
ด าเนินการแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งใน
วงจรไฟฟ้าโดยการ
ซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ 
หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่
ช ารุดตามมาตรฐานงาน
ไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง
ปลอดภยั  
5. 
ทดสอบซ ้าและ
ตรวจสอบการท างาน
ของวงจรไฟฟ้าหลงั
การแกไ้ข พร้อมทั้ง
จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
เอกสารรายงานผลการ
ปฏิบตัิงานไดเ้รียบร้อย
ครบถว้น  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
1 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการตามขอ้มลูการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุ
ส าหรับเร่ิมตน้โครงการไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น 2. ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลนที่
ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 3. ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของ
โครงการติดตั้งไฟฟ้าไดอ้ยา่งแม่นย า 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลน
ไฟฟ้าทั้งหมดไดอ้ยา่งครบถว้น 5. จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของ
งานไดอ้ยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย 

2) วิธีประเมิน: 1. การทดสอบความรู้ 2. การตรวจผลงานการค านวณและประเมินราคา 3. การสังเกต
พฤติกรรมและการปฏิบตัิงาน 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์
ไฟฟ้าจากแบบแปลน 2. บญัชีประมาณการราคาตน้ทุนโครงการติดตั้งไฟฟ้า 3. แฟ้มจดัเก็บเอกสารและไฟล์
ประมาณการราคาในระบบสารสนเทศ 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบทดสอบวดัความรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบแปลนและ
สูตรค านวณวสัดุ 2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 



2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกลุม่อาชีพพลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชาไฟฟ้า ดา้นการ
ประมาณราคาและอ่านแบบแปลนงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การค านวณปริมาณวสัดุ และการประเมิน
ราคาตน้ทุนโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

3.2 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.1.3 ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือประมาณการและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ส าหรับโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลนไฟฟ้าได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ประกอบดว้ย การจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุ การ
ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลนตามหลกัวิศวกรรม การประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง 
และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้า การตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบั
แบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด และการจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของ
งาน 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าเสนอตวัอยา่งแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าของอาคารพาณิชยแ์ละตั้งประเด็นค าถาม: “หากนกัศึกษาไดรั้บ
แบบแปลนไฟฟ้าชุดน้ี ส่ิงแรกที่ตอ้งสังเกตเพ่ือเร่ิมตน้โครงการติดตั้งคืออะไร เพราะเหตุใด” แนวค าตอบ
ตวัอยา่ง: “ตอ้งสังเกตสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลน เพื่อให้ทราบว่ามีอุปกรณ์ชนิดใดบา้งที่ตอ้ง
จดัเตรียมและค านวณปริมาณ” ยอมรับค าตอบอืน่ที่มีเหตุผลสอดคลอ้งกบังาน 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและตอบค าถามของครู พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนประสบการณ์
เก่ียวกบัการอ่านสัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าเบื้องตน้ 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูมอบหมายใบงานสถานการณ์จ าลองการจดัเตรียมแบบแปลนและสาธิตการใช้เคร่ืองมือค านวณปริมาณ
วสัดุ พร้อมทั้งตั้งค าถาม: “การค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลนตามหลกัวิศวกรรมควรใช้
สูตรหรือวิธีการใดในการถอดแบบ” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ใชสู้ตรการค านวณความยาวสายไฟและนับจ านวน
อุปกรณ์ตามสัญลกัษณ์ในแบบแปลนคณูดว้ยเผ่ือเผ่ือเสียตามมาตรฐานวิศวกรรม” ยอมรับค าตอบอื่นที่อิงหลกั
วิศวกรรม 

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิงานตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบ
แปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรม พร้อมบนัทึกผลลงในใบงาน โดยมีครูคอยให้ค าแนะน าและให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัทนัทีเมือ่พบขอ้ผิดพลาด 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูตั้งค าถามกระตุน้การคิดวิเคราะห์: “ในการประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของ
โครงการติดตั้งไฟฟ้า จะค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุอยา่งไรให้ถูกตอ้งแม่นย า” แนวค าตอบ
ตวัอยา่ง: “น าปริมาณวสัดุที่ค  านวณไดม้าคูณกบัราคาต่อหน่วยในบญัชีราคาวสัดุ รวมกบัค่าแรงและค่าใชจ่้าย
เบ็ดเสร็จ แลว้บวกก าไรตามเปอร์เซ็นตท์ี่ก  าหนด” ยอมรับแนวคิดการประเมินราคาอื่นที่มีเหตุผล 

2. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าผลการประเมินราคาตน้ทนุวสัดุและรายการประมาณการมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกนั ตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด และรับฟังขอ้เสนอแนะจากเพ่ือนและครู 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูใชค้ าถามสรุปบทเรียน: “ขั้นตอนการตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลน
ไฟฟ้าทั้งหมด และการจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศมีความส าคญัอยา่งไรต่อการท างานจริง” แนวค าตอบ
ตวัอยา่ง: “ช่วยให้มัน่ใจว่ารายการวสัดุไม่ตกหล่น ตรงตามแบบแปลน และจดัเก็บไฟลข์อ้มูลไวอ้ยา่งเป็น
ระเบียบเพื่อให้คน้หาและอา้งอิงไดง้่ายในอนาคต” ยอมรับค าตอบที่ครอบคลุมการตรวจสอบและจดัเก็บ 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบไฟฟ้า การค านวณปริมาณวสัดุ และการจดัเก็บเอกสารใน
ระบบสารสนเทศลงในสมุดบนัทึกประจ าตวั โดยมีครูช่วยตรวจสอบความถูกตอ้งและเติมเต็มส่วนที่ขาดหาย 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 



1. ครูมอบหมายภาระงานให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปตรวจสอบรายการประมาณการราคาจริงของโครงการติดตั้ง
ไฟฟ้าขนาดเล็ก พร้อมจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของงาน 

2. ผูเ้รียนส่งมอบงานประมาณการราคาและเอกสารที่จดัเก็บในระบบสารสนเทศให้ครูประเมินผล พร้อมรับฟัง
การประเมินและขอ้เสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงพฒันาต่อไป 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าจ าลอง 

2. ใบงานการค านวณและประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้า 

3. เคร่ืองมือค านวณและคอมพิวเตอร์ส าหรับจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศ 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบทดสอบวดัความรู้เก่ียวกบัการอ่านแบบแปลนและสูตรค านวณวสัดุ 

2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลน 

2. บญัชีประมาณการราคาตน้ทุนโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

3. แฟ้มจดัเก็บเอกสารและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุส าหรับเร่ิมตน้โครงการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ครบถว้น 

2. ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้าไดอ้ยา่งแม่นย า 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมดไดอ้ยา่งครบถว้น 

5. จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของงานไดอ้ยา่งเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การทดสอบความรู้ 

2. การตรวจผลงานการค านวณและประเมินราคา 

3. การสังเกตพฤติกรรมและการปฏิบตัิงาน 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

2. แบบประเมินช้ินงานการประมาณการราคา 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 



10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
1 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกลุ่มอาชีพพลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชาไฟฟ้า ดา้นการประมาณราคาและอ่านแบบ
แปลนงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการอา่นแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การค านวณ
ปริมาณวสัดุ และการประเมินราคาตน้ทุนโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

3.2 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.1.3 ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือประมาณการและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ส าหรับโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลนไฟฟ้าได ้

5. เนื้อหาสาระ 



1. การจัดเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณ 

1.1 การเร่ิมตน้โครงการติดตั้งไฟฟ้าจ าเป็นตอ้งอาศยัแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าที่สมบูรณ์และผ่านการ
อนุมติัจากวิศวกรผูม้ีใบอนุญาตแลว้เท่านั้น แบบแปลนเหล่าน้ีประกอบดว้ยแผนผงัระบบไฟฟ้า แผนผงั
แสงสว่าง และรายการประกอบแบบที่ตอ้งศึกษาอยา่งละเอียดก่อนปฏิบติังาน 

1.2 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการค านวณและตรวจสอบแบบแปลนตอ้งมีความแม่นย าสูง เช่น ไมบ้รรทดัมาตรา
ส่วน สเกล สเกลาร์ดิจิทลั หรือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยในการออกแบบทางวิศวกรรม เพื่อลดความ
ผิดพลาดในการอ่านค่าระยะทางและขนาดของอปุกรณ์ 

1.3 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการถอดรหัสสัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าตามมาตรฐานสากล เพื่อให้
สามารถจ าแนกประเภทและจ านวนอุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้นตามที่ปรากฏในแบบแปลนวศิวกรรม 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการใชส้เกลวดัระยะทางในแบบแปลนพิมพเ์ขียวมาตราส่วน 1:100 เพื่อแปลงค่า
ความยาวสายไฟจริง 

2. การค านวณปริมาณวัสดุและอปุกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลน 

2.1 การค านวณปริมาณวสัดุเร่ิมตน้จากการนบัจ านวนจุดติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าจริงจากแบบแปลน เช่น 
หลอดไฟ สวิตช์ เตา้รับ และแผงควบคุมวงจรยอ่ย การนบัน้ีตอ้งท าอยา่งเป็นระบบเพ่ือป้องกนัการตกหล่น 

2.2 การค านวณความยาวสายไฟฟ้าและท่อร้อยสายตอ้งอา้งอิงเส้นทางการเดินสายจริงตามแบบแปลน 
พร้อมทั้งเผ่ือระยะเผ่ือเผือเผ่ือเหลือส าหรับการโคง้งอและการเช่ือมต่อประมาณร้อยละ 5 ถึง 10 ของความ
ยาวรวม 

2.3 หลกัการวิศวกรรมในการค านวณขนาดสายไฟฟ้าและอุปกรณ์ป้องกนัตอ้งสอดคลอ้งกบัขอ้ก าหนดของ
การไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า เพ่ือความปลอดภยัสูงสุดในการใชง้านจริง 

ตัวอย่าง 1: สูตรค านวณความยาวสายไฟรวม = (ระยะทางตรงตามแบบแปลน x 1.10) + ระยะเผ่ือปลาย
สายส าหรับต่อเขา้อุปกรณ์ 

3. การประเมินราคาต้นทุนวัสดุ ค่าแรง และค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จ 

3.1 การประเมินราคาตน้ทุนวสัดุท าไดโ้ดยการน าปริมาณวสัดุที่ค  านวณไดม้าคูณกบัราคาต่อหน่วยจาก
บญัชีราคากลางหรือใบเสนอราคาปัจจุบนัของผูจ้ดัจ าหน่าย 

3.2 การประเมินค่าแรงช่างไฟฟ้าและทีมงานติดตั้งจะอา้งอิงตามอตัราคา่จา้งเหมาต่อจุดหรือตามระยะเวลา
การท างานจริงที่ระบุไวใ้นมาตรฐานงานก่อสร้าง 

3.3 ค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จหรือค่าใช้จ่ายทางออ้ม เช่น ค่าธรรมเนียมการขอใชไ้ฟฟ้า ค่าขนส่ง และค่าด าเนินการ
โครงการ จะถูกน ามารวมค านวณเป็นตน้ทุนรวมก่อนบวกก าไรสุทธิ 



ตัวอย่าง 1: ตารางบญัชีประมาณการราคาประกอบดว้ย รายการวสัดุ จ านวน ราคาต่อหน่วย และราคา
รวมสุทธิ 

4. การตรวจสอบความถูกต้องของรายการประมาณการราคากับแบบแปลน 

4.1 การตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างรายการประมาณการราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าเป็นขั้นตอน
ส าคญัในการป้องกนัขอ้ผิดพลาดทางบญัชีและวิศวกรรม ผูต้รวจสอบตอ้งเทียบเคียงจ านวนวสัดุแต่ละ
รายการกบัสัญลกัษณ์ในแบบแปลนทีละจุด 

4.2 การตรวจสอบความถูกตอ้งของราคาต่อหน่วยและสูตรการค านวณในโปรแกรมตารางค านวณช่วยให้
มัน่ใจว่าไม่มีความผิดพลาดจากการพิมพต์วัเลขหรือการใชสู้ตรคลาดเคลื่อน 

4.3 หากพบความแตกต่างระหว่างรายการวสัดุกบัแบบแปลน ผูป้ระมาณราคาตอ้งท าการทวนสอบและ
แกไ้ขขอ้มูลให้เป็นปัจจุบนัทนัทีก่อนน าเสนอผูบ้ริหารหรือลูกคา้ 

ตัวอย่าง 1: checklist การตรวจสอบ: ตรวจสอบจ านวนเตา้รับในแบบแปลนเทียบกบัรายการวสัดุในใบ
เสนอราคา 

5. การจัดเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟล์ประมาณการราคาในระบบสารสนเทศ 

5.1 การจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาตอ้งด าเนินการอยา่งเป็นระบบผ่านระบบ
สารสนเทศของหน่วยงาน เพื่อความสะดวกในการคน้หาและน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ในอนาคต 

5.2 การตั้งช่ือไฟลข์อ้มลูและการจดัหมวดหมู่โฟลเดอร์ควรเป็นไปตามมาตรฐานเดียวกนั เช่น การใช้รหัส
โครงการและวนัที่อปัเดตล่าสุด เพื่อป้องกนัความสับสนของเวอร์ชนัเอกสาร 

5.3 ระบบการส ารองขอ้มูลและความปลอดภยัของไฟลอ์ิเลก็ทรอนิกส์เป็นส่ิงจ าเป็นเพ่ือป้องกนัการสูญ
หายของขอ้มูลส าคญัทางวิศวกรรมและบญัชีราคา 

ตัวอย่าง 1: รูปแบบการตั้งช่ือไฟล:์ PROJ2023_Electrical_Estimate_Rev01.xlsx 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาตั้งแต่การเตรียมแบบแปลนและเคร่ืองมอื การค านวณปริมาณวสัดตุามหลกั
วิศวกรรม การประเมินตน้ทุนรวม ค่าแรง และค่าใชจ่้ายโครงการ ตลอดจนการตรวจสอบความถูกตอ้งและ
การจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะในการปฏิบตัิงานจริงดา้นการ
ประมาณการระบบไฟฟ้า 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายขั้นตอนการเตรียมตวัก่อนเร่ิมตน้ค านวณปริมาณวสัดุจากแบบแปลนไฟฟ้า 

2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งเผ่ือความยาวของสายไฟฟ้าในการค านวณ และควรเผ่ือในอตัราส่วนเท่าใด 

3. จงยกตวัอยา่งค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จที่ตอ้งน ามาคิดรวมในการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า 



4. การจดัเก็บไฟลข์อ้มูลประมาณการราคาในระบบสารสนเทศมีประโยชน์อยา่งไรต่อการด าเนินงานของ
วิทยาลยัหรือสถานประกอบการ 

7. อภิธานศัพท์ 

แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า — เอกสารทางเทคนิคที่แสดงผงัการติดตั้งระบบไฟฟ้าและอุปกรณ์ต่างๆ ภายใน
อาคาร 

การประมาณการราคา — กระบวนการค านวณปริมาณและตน้ทุนค่าใชจ่้ายทั้งหมดของโครงการก่อสร้างหรือ
ติดตั้งระบบ 

รายการประกอบแบบ — ขอ้ก าหนดรายละเอียดทางเทคนิคและชนิดของวสัดุที่ใชป้ระกอบกบัแบบแปลน 

ระบบสารสนเทศของงาน — ระบบคอมพิวเตอร์และเครือข่ายที่ใชใ้นการจดัเก็บ บริหารจดัการ และเผยแพร่
ขอ้มูลขององคก์ร 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
1 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกลุ่มอาชีพพลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชาไฟฟ้า ดา้นการประมาณราคาและอ่านแบบ
แปลนงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การค านวณปริมาณวสัดุ และการประเมิน
ราคาตน้ทุนโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

3.2 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.1.3 ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือประมาณการและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ส าหรับโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลนไฟฟ้าได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 



5.1 แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า 

5.2 เคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัด ุ

5.3 บญัชีราคาวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า 

5.4 เคร่ืองคิดเลขวิทยาศาสตร์ 

5.5 คอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศของงาน 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุส าหรับเร่ิมตน้โครงการ พร้อมทั้งระบุ
สัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าให้ถูกตอ้ง 

2. ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรม โดยใชสู้ตรและวิธีการ
ค านวณที่ถูกตอ้ง 

3. ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมค านวณตน้ทุนรวม
และก าไรจากบญัชีราคาวสัดุ 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมดเพ่ือความสอดคลอ้ง 

5. จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของงานตามระเบียบของหน่วยงาน 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงผลการอ่านแบบแปลน การค านวณปริมาณวสัดุ และการประเมินราคาตน้ทุนโครงการ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งแม่นย า พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนปัญหาและอุปสรรคที่พบระหว่างการปฏิบติังาน รวมถึง
แนวทางแกไ้ขตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า 

8. การประเมินผล 

ประเมินผลจากความถกูตอ้งครบถว้นในการอ่านแบบแปลนและระบุสัญลกัษณ์ ความแม่นย าในการค านวณ
ปริมาณวสัดุและตน้ทุนโครงการ ความสมบูรณ์ของการจดัท าบญัชีประมาณการราคา ตลอดจนความเรียบร้อย
ในการจดัเก็บเอกสารและไฟลข์อ้มูลในระบบสารสนเทศ 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าจ าลอง 

2. ใบงานการค านวณและประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้า 

3. เคร่ืองมือค านวณและคอมพิวเตอร์ส าหรับจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศ 

  



 

ใบงาน ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
1 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกลุ่มอาชีพพลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชาไฟฟ้า ดา้นการประมาณราคาและอ่านแบบ
แปลนงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.1.3 ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือประมาณการและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ส าหรับโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลนไฟฟ้าได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า (พิมพเ์ขียวหรือไฟล ์CAD) 



5.2 เคร่ืองคิดเลขวิทยาศาสตร์ 

5.3 โปรแกรมตารางค านวณ (Microsoft Excel) 

5.4 เคร่ืองคอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศของงาน 

5.5 ชุดไมบ้รรทดัมาตราส่วน (Scale Ruler) 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

ปฏิบติัตามมาตรฐานการประมาณราคาติดตั้งระบบไฟฟ้าวิศวกรรมอาคาร และมาตรฐานความปลอดภยัในการ
ท างานบนโต๊ะเขียนแบบและระบบคอมพิวเตอร์ 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

นกัศึกษาไดรั้บมอบหมายให้ปฏิบตัิงานในฐานะผูป้ระมาณราคาโครงการ (Estimator) ของวิทยาลยัเทคนิค โดย
ตอ้งท าการจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ ประเมินราคาตน้ทุน 
ตรวจสอบความถูกตอ้งกบัแบบแปลน และจดัเก็บเอกสารเขา้สู่ระบบสารสนเทศของงาน 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ จดัระเบียบบนโต๊ะท างานให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัเอกสารเสียหาย 

⚠ ระมดัระวงัการใชเ้คร่ืองมือที่มีคม เช่น มีดคตัเตอร์ตดักระดาษแบบแปลน 

⚠ พกัสายตาเป็นระยะเมื่อตอ้งปฏิบตัิงานหนา้จอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน 

⚠ ปิดระบบคอมพิวเตอร์และจดัเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อยหลงัเลิกใชง้าน 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุส าหรับเร่ิมตน้โครงการ 

2. ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณไ์ฟฟ้าจากแบบแปลนที่ก  าหนดตามหลกัวิศวกรรม 

3. ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใช้จ่ายเบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด 

5. จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศของงาน 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น 

2. อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าตามหลกัวิศวกรรม 

3. ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุในโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

4. ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างรายการประมาณการราคากบัแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด 

5. จดัระเบียบและจดัเก็บเอกสารแบบแปลนพร้อมไฟลป์ระมาณการราคาลงในระบบสารสนเทศ 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. อ่านสัญลกัษณ์อุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าผิดพลาดท าให้ค านวณจ านวนวสัดุคลาดเคลื่อน 



2. ลืมคิดเผ่ือระยะเผ่ือเสีย (Waste Factor) ของสายไฟและท่อร้อยสาย 

3. ค านวณค่าแรงและค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จไม่สอดคลอ้งกบัสภาพหนา้งานจริง 

4. ไม่ไดต้รวจสอบความถูกตอ้งซ ้าระหว่างรายการประมาณการกบัแบบแปลน 

5. บนัทึกไฟลง์านผิดหมวดหมู่ในระบบสารสนเทศท าให้สูญหาย 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาพบปัญหาใดบา้งในการอ่านสัญลกัษณ์และค านวณปริมาณวสัดุจากแบบแปลน และแกไ้ขอยา่งไร 

2. ความส าคญัของการตรวจสอบความถูกตอ้งระหว่างรายการประมาณการกบัแบบแปลนส่งผลต่อตน้ทุน
โครงการอยา่งไร 

3. การจดัเก็บเอกสารอยา่งเป็นระบบในงานวิศวกรรมมีประโยชน์ต่อการด าเนินโครงการในอนาคตอยา่งไร 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุสัญลกัษณ์ อธิบายสูตร 
และค านวณตน้ทุนรวมจาก
บญัชีราคาไดถู้กตอ้ง
ครบถว้นตามหลกัวิศวกรรม 

ระบุสัญลกัษณ์และ
อธิบายสูตรการค านวณ
ไดถู้กตอ้ง แต่อาจมี
ขอ้ผิดพลาดเล็กนอ้ยใน
การค านวณตน้ทุน 

ระบุสัญลกัษณ์และ
อธิบายสูตรได้
บางส่วน ตอ้งไดรั้บ
ค าแนะน าเพ่ิมเติมจึง
จะเขา้ใจ 

ไม่สามารถระบุ
สัญลกัษณ์หรือ
อธิบายสูตรการ
ค านวณไดถ้กูตอ้ง 

S ตรวจสอบแบบแปลน 
ค านวณปริมาณ และประเมนิ
ราคาตน้ทุนวสัดุค่าแรงได้
อยา่งแม่นย าครบถว้น 

ปฏิบติัตามขั้นตอนการ
ค านวณและประเมิน
ราคาไดดี้ ขาดความ
ละเอียดเล็กนอ้ย 

ปฏิบตัิงานไดบ้าง
ขั้นตอน ตอ้งอาศยั
ค าแนะน าจากผูส้อน
ในการค านวณและ
ตรวจสอบ 

ไม่สามารถ
ปฏิบตัิงานค านวณ
และตรวจสอบแบบ
แปลนได ้

A มีความสนใจ ใส่ใจใน
รายละเอียด และปฏิบตัิงาน
ดว้ยความรอบคอบเป็น
ระเบียบเรียบร้อยตลอดเวลา 

มีความสนใจและปฏิบตัิ
ตามระเบียบการท างาน
ไดดี้ตามค าแนะน า 

แสดงความสนใจและ
ใส่ใจในรายละเอียด
เป็นบางคร้ัง 

ขาดความสนใจและ
ไม่ปฏิบตัิตาม
ระเบียบขอ้บงัคบัใน
การท างาน 

Ap ประยกุตใ์ชแ้บบแปลนและ
เคร่ืองมือค านวณ จดัท าบญัชี
ประมาณการ ตรวจสอบ และ
จดัเก็บไฟลใ์นระบบ
สารสนเทศไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือและ
จดัท าเอกสารประมาณ
การไดดี้ ถูกตอ้งตาม
เกณฑ ์

จดัท าเอกสารและ
ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือ
ไดบ้างส่วน ยงัตอ้ง
ปรับปรุงความถูกตอ้ง 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ช้
เคร่ืองมือและจดัท า
เอกสารประมาณ
การราคาได ้



12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของการอา่นสัญลกัษณ์และนบัจ านวนอุปกรณ์จากแบบแปลน 

☐ ตรวจความถูกตอ้งของสูตรและตวัเลขในการค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า 

☐ ประเมินความสมบูรณ์ของบญัชีราคาตน้ทนุ ค่าแรง และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จ 

☐ ตรวจทานการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างรายการประมาณการกบัแบบแปลนไฟฟ้า 

☐ ตรวจสอบความเรียบร้อยในการจดัเก็บเอกสารและไฟลข์อ้มลูในระบบสารสนเทศของงาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. แบบบนัทึกการถอดแบบและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ไฟฟ้า 

2. ตารางบญัชีประมาณการราคาตน้ทุนวสัดุและค่าใชจ่้ายโครงการ 

3. รายงานผลการตรวจสอบความถูกตอ้งระหว่างรายการประมาณการกบัแบบแปลน 

4. ไฟลข์อ้มูลดิจิทลัที่จดัเก็บในระบบสารสนเทศของงานเรียบร้อยแลว้ 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
1 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า การ
ค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ และการประเมินราคาโครงการติดตั้งไฟฟ้า พร้อมทั้งสามารถปฏิบติังานอ่านแบบ
และประมาณการราคาตามหลกัวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกลุ่มอาชีพพลงังาน ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สาขาวิชาไฟฟ้า ดา้นการประมาณราคาและอ่านแบบ
แปลนงานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและค านวณประมาณการราคาวสัดุอุปกรณ์ตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.1.3 ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือประมาณการและค านวณปริมาณวสัดุอุปกรณ์ส าหรับโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลนไฟฟ้าได ้

5. รายละเอียดของงาน 

ปฏิบตัิการจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า ประเมินราคาตน้ทุน 
ตรวจสอบความถูกตอ้งกบัแบบแปลน และจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศ 



6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่ 15 ของภาคการศึกษา 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาและวิเคราะห์สัญลกัษณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าให้ครบถว้น 2. ใชสู้ตรค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ตาม
หลกัวิศวกรรม 3. จดัท าบญัชีประมาณการราคาตน้ทุน ค่าแรง และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จ 4. ตรวจสอบความ
สอดคลอ้งระหว่างรายการประมาณการกบัแบบแปลนทั้งหมด 5. จดัเก็บไฟลข์อ้มูลและเอกสารในระบบ
สารสนเทศของแผนกวิชา 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าตวัอยา่ง บญัชีราคาวสัดุก่อสร้างและอุปกรณไ์ฟฟ้ามาตรฐาน คูม่ือการประมาณราคา
ติดตั้งระบบไฟฟ้า และระบบสารสนเทศของวิทยาลยั 

9. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งของการอ่านแบบ การค านวณปริมาณวสัดุ ความครบถว้นของบญัชีประมาณการราคา 
ความถูกตอ้งในการตรวจสอบรายการ และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการจดัเก็บเอกสาร 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. รายงานการค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลน 

2. ตารางบญัชีประมาณการราคาตน้ทุนและค่าใชจ่้ายโครงการ 

3. แบบฟอร์มตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลน 

4. ไฟลข์อ้มูลดิจิทลัที่จดัเก็บในระบบสารสนเทศของงาน 

  



 

ข้อสอบ ที่ 1 หน่วยที่ 1 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 1 

งานหลกั T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

งานยอ่ย ST1 อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการระบบไฟฟ้า 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุสัญลกัษณ์และรายการอุปกรณ์ในแบบแปลนไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

2. อธิบายสูตรและวิธีการค านวณปริมาณวสัดุไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

3. ค านวณตน้ทุนรวมและก าไรจากบญัชีราคาวสัดุไดถู้กตอ้ง 

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือขั้นตอนแรกสุดที่ระบุไว้ในสาระการเรียนรู้ของการอ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 

ก. การจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุ 

ข. การค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลน 

ค. การประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้าย 

ง. การจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคา 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุ 

2. ในการค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลน จะต้องอ้างอิงตามส่ิงใด 

ก. ความพึงพอใจของเจา้ของโครงการ 

ข. หลกัวิศวกรรม 

ค. งบประมาณสูงสุดที่ตั้งไว ้

ง. โปรแกรมส าเร็จรูปทัว่ไป 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — หลกัวิศวกรรม 



3. ข้อใดไม่ใช่ส่วนประกอบในการประเมินราคาต้นทุนตามเนื้อหาที่ก าหนด 

ก. ตน้ทุนวสัดุ 

ข. ค่าแรง 

ค. ค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของโครงการติดตั้งไฟฟ้า 

ง. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางส่วนตวัของผูรั้บเหมา 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ง — ค่าใชจ่้ายในการเดินทางส่วนตวัของผูรั้บเหมา 

4. การตรวจสอบความถูกต้องของรายการประมาณการราคา จะต้องตรวจสอบเทียบกับส่ิงใด 

ก. แบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด 

ข. ใบเสร็จรับเงินของร้านคา้วสัดุ 

ค. ตารางการปฏิบตัิงานของช่างไฟ 

ง. คู่มือการใชง้านเคร่ืองมือค านวณ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — แบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด 

5. ขั้นตอนสุดท้ายของการด าเนนิงานตามสาระการเรียนรู้คือข้อใด 

ก. การค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ข. การประเมินราคาตน้ทุนวสัดุและค่าแรง 

ค. การจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศ 

ง. การตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคา 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การจดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบสารสนเทศ 

6. เคร่ืองมือค านวณปริมาณวัสดุควรถกูจัดเตรียมไว้ในขั้นตอนใดของงานประมาณการ 

ก. การจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณ 

ข. การค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ค. การประเมินราคาตน้ทุนวสัดุและค่าแรง 

ง. การจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณ 

7. หากต้องการทราบจ านวนและชนิดของอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องใช้ จะต้องน าข้อมลูมาจากที่ใด 

ก. รายการส่งเสริมการขายของร้านคา้ 

ข. แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า 

ค. ระบบสารสนเทศของงานติดตั้ง 

ง. ใบเสนอราคาของคู่แข่ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — แบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้า 



8. การจัดเก็บไฟล์ประมาณการราคาควรจัดเก็บไว้ที่ใดตามเนือ้หาทีก่ าหนด 

ก. สมุดบนัทึกส่วนตวั 

ข. ระบบสารสนเทศของงาน 

ค. ป้ายประกาศหนา้งาน 

ง. กล่องเก็บเอกสารกระดาษเท่านั้น 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ระบบสารสนเทศของงาน 

9. ข้อใดอธิบายหน้าที่ของการค านวณปริมาณวัสดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ถูกต้องทีสุ่ด 

ก. เป็นการประเมินค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของโครงการ 

ข. เป็นการตรวจสอบความถูกตอ้งกบัแบบแปลนทั้งหมด 

ค. เป็นการหาจ านวนวสัดุและอุปกรณ์จากแบบแปลนตามหลกัวิศวกรรม 

ง. เป็นการจดัเก็บเอกสารเขา้สู่ระบบสารสนเทศ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — เป็นการหาจ านวนวสัดุและอุปกรณ์จากแบบแปลนตามหลกัวิศวกรรม 

10. เหตุใดจึงต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องของรายการประมาณการราคากับแบบแปลนไฟฟ้าทั้งหมด 

ก. เพื่อให้การประมาณราคาตรงตามความเป็นจริงและสอดคลอ้งกบัแบบแปลน 

ข. เพ่ือให้สามารถจดัเก็บเอกสารในระบบสารสนเทศไดร้วดเร็วขึ้น 

ค. เพ่ือลดขั้นตอนในการจดัเตรียมเคร่ืองมือค านวณ 

ง. เพื่อให้ทราบจ านวนค่าแรงและค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จทนัที 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เพื่อให้การประมาณราคาตรงตามความเป็นจริงและสอดคลอ้งกบัแบบแปลน 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST1 อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

ST1 ↳ อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ(1 แผน) 

ST1.1 จดัเตรียมแบบแปลนวิศวกรรมไฟฟ้าและเคร่ืองมือค านวณปริมาณวสัดุ
ส าหรับเร่ิมตน้โครงการ 

□ □ □ □ 

ST1.2 ค านวณปริมาณวสัดุและอุปกรณ์ไฟฟ้าจากแบบแปลนที่ก  าหนดตาม
หลกัวิศวกรรม 

□ □ □ □ 

ST1.3 ประเมินราคาตน้ทุนวสัดุ ค่าแรง และค่าใชจ่้ายเบ็ดเสร็จของโครงการ
ติดตั้งไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST1.4 ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการประมาณการราคากบัแบบแปลน
ไฟฟ้าทั้งหมด 

□ □ □ □ 

ST1.5 จดัเก็บเอกสารแบบแปลนและไฟลป์ระมาณการราคาในระบบ
สารสนเทศของงาน 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST1 อ่านแบบไฟฟ้าและประมาณการ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจและสังเกตรายละเอียดในแบบแปลน
ไฟฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
2 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ อ่านแบบแปลน ตอ่สายไฟฟ้า ตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือส าหรับงานติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และแบบแปลนระบบไฟฟ้าส าหรับงาน
ติดตั้งไดค้รบถว้นและถกูตอ้งตามรายการ 2. อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคาร
ตามขอ้ก าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3. ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าและการท างานของระบบไฟฟ้าไดค้รบถว้น 5. จดัเก็บ
เคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และวสัดุเหลือใชห้ลงัการปฏิบตัิงานเขา้ที่เรียบร้อย 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้ดว้ยการสอบปากเปล่าและตรวจใบงาน 2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบติังานจากการสังเกตพฤติกรรมและตรวจช้ินงาน 3. การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคจ์ากแบบสังเกต
พฤติกรรม 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการต่อสายไฟฟ้าตามวงจร 2. แบบประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกค าตอบและใบงานความรู้ 2. ผลการตอบค าถาม
อภิปราย 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการร่วมกบังานช่างไฟฟ้าในอาคารและงานอุตสาหกรรม ดา้นความปลอดภยัใน
การปฏิบตัิงานและการใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 



3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า และการจ าแนกระบบไฟฟ้า 1 เฟส 
และ 3 เฟส 

3.2 ใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เดินสาย และต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้าได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนระบบ
ไฟฟ้าเพ่ือจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคาร การต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้
ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง การตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้า และการจดัเก็บเคร่ืองมือ
อุปกรณ์หลงัการปฏิบตัิงาน 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าแบบแปลนระบบไฟฟ้าและตวัอยา่งสายไฟฟ้าประเภทต่างๆ มาแสดงให้ผูเ้รียนสังเกต พร้อมตั้งค าถาม: 
“จากแบบแปลนและสายไฟฟ้าที่น ามาแสดงน้ี นกัเรียนคิดว่าอุปกรณ์เหล่าน้ีมีความส าคญัอยา่งไรต่อการติดตั้ง
ระบบไฟฟ้าในอาคาร และตอ้งเลือกใชอ้ยา่งไรให้ถูกตอ้งตามมาตรฐาน” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “มีความส าคญัใน
การเป็นเส้นทางส่งจ่ายพลงังานไฟฟ้า การเลือกใชต้อ้งดูขนาดกระแสและประเภทของระบบไฟฟ้าให้สอดคลอ้ง
กบัแบบแปลนเพื่อความปลอดภยั” ยอมรับค าตอบอื่นที่มีเหตุผลสอดคลอ้งกบัหลกัการทางไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและแลกเปลี่ยนประสบการณ์เก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของ
สายไฟฟ้าที่เคยพบเห็นในชีวิตประจ าวนั โดยมีครูคอยให้ขอ้เสนอแนะและเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาการต่อ
สายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกชุดแบบแปลนระบบไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าให้กบัผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม พร้อมสาธิตวิธีการอ่าน
สัญลกัษณ์ระบบไฟฟ้าและการใชเ้คร่ืองมือวดัตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิกิจกรรมส ารวจและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าจากแบบแปลน พร้อมใชเ้คร่ืองมือวดัทาง
ไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้า และบนัทึกผลการตรวจสอบลงในใบงานปฏิบตัิงาน 

3. ผูเ้รียนลงมือเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอปุกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามวงจรที่ก  าหนดในแบบแปลน 
โดยครูคอยให้ค าแนะน าและดูแลความปลอดภยัอยา่งใกลชิ้ด 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าผลงานการต่อสายไฟฟ้าและแบบแปลนที่จ าแนกระบบไฟฟ้ามาแลกเปลี่ยนกนัตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง พร้อมตั้งค าถามอภิปรายร่วมกนัว่า: “เพราะเหตุใดการต่อสายไฟฟ้าตามวงจรจึงตอ้งอา้งอิงตาม
แบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้ง” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เพ่ือให้การจ่ายกระแสไฟฟ้าเป็นไปอยา่งถูกตอ้ง 
ป้องกนัการลดัวงจร และเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า” ยอมรับค าตอบอื่นทีม่ีเหตุผลทาง
วิชาการรองรับ 

2. ผูเ้รียนสะทอ้นปัญหาและขอ้สังเกตที่พบระหว่างการปฏิบตัิงาน เช่น ปัญหาการอ่านสัญลกัษณ์ในแบบแปลน
หรือความยากในการต่อสายไฟฟ้า โดยมีครูให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแกไ้ข 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูใชค้ าถามกระตุน้การสรุปความคิดรวบยอด: “การเลือกใชส้ายไฟฟ้า การอ่านแบบแปลน และการต่อ
สายไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามระบบไฟฟ้า มีหลกัการส าคญัอยา่งไรที่ตอ้งปฏิบตัิร่วมกนั” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ตอ้ง
เร่ิมจากการเลือกอุปกรณ์และสายไฟฟ้าให้ตรงกบัแบบแปลน อ่านสัญลกัษณ์และจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้ง 
แลว้จึงด าเนินการต่อสายไฟฟ้าตามขั้นตอนมาตรฐานความปลอดภยั” ยอมรับค าตอบอื่นที่อธิบายใจความส าคญั
ไดค้รบถว้น 



2. ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนการปฏิบติังานและการจ าแนกระบบไฟฟ้าลงในสมุดบนัทึกประจ าตวั โดยครูช่วย
ตรวจสอบความถูกตอ้งและเติมเต็มประเด็นส าคญัให้สมบูรณ์ 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ผูเ้รียนน าความรู้และทกัษะการต่อสายไฟฟ้าและการจ าแนกระบบไฟฟ้าไปทดสอบปฏิบตัิงานในสถานการณ์
จ าลองการติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามโจทยท์ี่ครูก าหนด 

2. ครูประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากผลงานการต่อสายไฟฟ้า แบบบนัทึกกิจกรรม และพฤตกิรรมระหว่าง
เรียน พร้อมสรุปผลการประเมินและให้ขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

2. ชุดสายไฟฟ้าและอุปกรณ์ควบคมุระบบไฟฟ้า 

3. เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า (มลัติมิเตอร์) 

4. ใบงานปฏิบตัิงานการต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกค าตอบและใบงานความรู้ 

2. ผลการตอบค าถามอภิปราย 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการต่อสายไฟฟ้าตามวงจร 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และแบบแปลนระบบไฟฟ้าส าหรับงานติดตั้งไดค้รบถว้นและ
ถูกตอ้งตามรายการ 

2. อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามขอ้ก าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าและการท างานของระบบไฟฟ้าไดค้รบถว้น 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และวสัดุเหลือใชห้ลงัการปฏิบตัิงานเขา้ที่เรียบร้อย 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการสอบปากเปล่าและตรวจใบงาน 

2. การประเมินทกัษะการปฏิบติังานจากการสังเกตพฤติกรรมและตรวจช้ินงาน 

3. การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคจ์ากแบบสังเกตพฤติกรรม 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบและแบบบนัทึกคะแนนใบงาน 

2. แบบประเมินผลงานการปฏิบตัิงาน 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 



10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 2 หน่วยที่ 2 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
2 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ อ่านแบบแปลน ตอ่สายไฟฟ้า ตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือส าหรับงานติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานช่างไฟฟ้าในอาคารและงานอุตสาหกรรม ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานและการใช้
ทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า และการ
จ าแนกระบบไฟฟ้า 1 เฟส และ 3 เฟส 

3.2 ใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เดินสาย และต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้าได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมเคร่ืองมือวัดทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า 



1.1 การเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และไขควงวดัไฟ เป็นส่ิงส าคญัก่อน
เร่ิมปฏิบติังานทุกคร้ัง เพ่ือให้มัน่ใจว่าเคร่ืองมืออยูใ่นสภาพพร้อมใช้งานและมีความปลอดภยัสูง 

1.2 ชนิดของสายไฟฟ้าที่เลือกใชต้อ้งสอดคลอ้งกบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทางวิศวกรรม เช่น สาย NYY 
หรือสาย VAF เพื่อให้รองรับกระแสไฟฟ้าและสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่งเหมาะสม 

1.3 ช่างไฟฟ้าตอ้งตรวจสอบสภาพภายนอกของสายไฟฟ้าและฉนวนดว้ยสายตา พร้อมทั้งใชเ้คร่ืองมือวดั
ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าเพ่ือป้องกนักระแสไฟฟ้าร่ัวหรือสายขาดใน 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการใชแ้คลมป์มิเตอร์วดัความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งใชง้านจริง 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการเลือกใชข้นาดพ้ืนที่หนา้ตดัของสายไฟฟ้าให้เหมาะสมกบัพิกดักระแสของโหลด
ในวงจร 

2. การอ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้า 

2.1 การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคารช่วยให้ช่างไฟฟ้าเขา้ใจต าแหน่งของอุปกรณ์ ควบคุม และ
แนวทางการเดินสายไดอ้ยา่งแม่นย าตามมาตรฐานสากล 

2.2 สัญลกัษณ์ทางไฟฟ้าในแบบแปลนท าหนา้ทีส่ื่อสารขอ้มูลประเภทของระบบไฟฟ้า เช่น ระบบไฟฟ้า
แสงสว่าง ระบบเตา้รับ และระบบก าลงัไฟฟ้า เพื่อความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 

2.3 การจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าช่วยให้สามารถวางแผนการจดัสรรโหลดและการป้องกนัอนัตราย
จากกระแสไฟฟ้าเกินไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการแปลความหมายสัญลกัษณ์เตา้รับและสวิตช์ควบคุมในแบบแปลนระบบไฟฟ้า
แสงสว่าง 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการวิเคราะห์เส้นทางการเดินสายไฟฟ้าจากตูค้วบคุมหลกัไปยงัจุดใชง้านยอ่ย 

3. การต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและมาตรฐานการติดต้ัง 

3.1 การต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตอ้งกระท าตามวงจรที่ก  าหนดในแบบแปลนอยา่ง
เคร่งครัด เพื่อป้องกนัการเกิดไฟฟ้าลดัวงจรหรือความผิดพลาดในการจ่ายไฟ 

3.2 การปอกฉนวนและการเช่ือมต่อสายไฟฟ้าตอ้งใชว้สัดุอุปกรณ์ที่ไดม้าตรฐาน เช่น ขั้วต่อสายหรือการ
บดักรีที่แน่นหนา เพื่อลดความตา้นทานและป้องกนัความร้อนสะสม 

3.3 ช่างไฟฟ้าตอ้งปฏิบติัตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าเพ่ือความปลอดภยัสูงสุด ลดความเส่ียงจากการ
เกิดประกายไฟและการช็อตของระบบไฟฟ้า 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งขั้นตอนการต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัเบรกเกอร์หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ในตูค้วบคุม 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการพนัเทปพนัสายไฟให้ครอบคลุมและแน่นหนาตามขอ้ก าหนดความปลอดภยั 



4. การตรวจสอบความถูกต้องของการต่อสายไฟฟ้า 

4.1 การตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าตอ้งด าเนินการกอ่นจ่ายกระแสไฟฟ้าเขา้สู่ระบบจริง
เพื่อป้องกนัความเสียหายต่ออุปกรณ ์

4.2 การใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น การวดัค่าความต่อเน่ืองและความตา้นทานของฉนวน ช่วยยืนยนัว่า
ไม่มกีารลดัวงจรภายในระบบ 

4.3 การทดสอบการท างานของระบบไฟฟ้าช่วยให้มัน่ใจว่าอุปกรณ์ควบคุมและวงจรทั้งหมดสามารถ
ท างานประสานกนัไดอ้ยา่งสมบูรณ์ตามแบบแปลน 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการใชม้ลัติมิเตอร์ตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าและตรวจเช็คความต่อเน่ืองของวงจรหลงั
การติดตั้ง 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการบนัทึกผลการตรวจสอบลงในแบบฟอร์มการทดสอบระบบก่อนส่งมอบงาน 

5. การจัดเก็บเคร่ืองมือและดูแลรักษาพื้นที่ปฏิบัติงาน 

5.1 การจดัเก็บเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและอุปกรณ์ต่างๆ เขา้ที่ให้เรียบร้อยหลงัเสร็จส้ินการปฏิบติังานช่วย
ยืดอายกุารใชง้านและป้องกนัความเสียหาย 

5.2 การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและการจดัการวสัดุเหลือใช้จากสายไฟฟ้าช่วยลดอุบติัเหตุและ
สร้างสภาพแวดลอ้มที่ปลอดภยั 

5.3 การฝึกฝนวินยัในการดูแลรักษาเคร่ืองมือเป็นประจ าจะช่วยปลูกฝังความรับผิดชอบและเตรียมความ
พร้อมส าหรับการปฏิบติังานในคร้ังต่อไป 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการตรวจเช็คสภาพเคร่ืองมือวดัและท าความสะอาดกอ่นเก็บเขา้กลอ่งเคร่ืองมอื
ประจ าตวั 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการคดัแยกเศษสายไฟฟ้าและวสัดุเหลือใชเ้พื่อน าไปรีไซเคิลอยา่งถกูวิธี 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาส าคญัเก่ียวกบัการเตรียมเคร่ืองมือและสายไฟฟ้า การอ่านแบบแปลนและการ
จ าแนกประเภทระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน การตรวจสอบความถูกตอ้ง ตลอดจนการ
จดัเก็บอุปกรณ์หลงัปฏิบตัิงาน เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะทีถู่กตอ้งตามมาตรฐานวิชาชีพอาชีวศึกษา 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายความส าคญัของการตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งในระบบ 

2. เพราะเหตุใดช่างไฟฟ้าจึงตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจสัญลกัษณ์ในแบบแปลนก่อนปฏิบติังาน 

3. จงยกตวัอยา่งเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่นิยมใชใ้นการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

4. วิธีการจดัเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ์หลงัเสร็จส้ินการปฏิบติังานมีขั้นตอนอยา่งไรบา้ง 



7. อภิธานศัพท์ 

แบบแปลนระบบไฟฟ้า — แผนผงัที่แสดงต าแหน่งและสัญลกัษณข์องการเดินสายไฟและอุปกรณ์ไฟฟ้าภายใน
อาคาร 

เคร่ืองมือวัดทางไฟฟ้า — อุปกรณ์ที่ใชต้รวจสอบและวดัค่าทางไฟฟ้า เช่น แรงดนั กระแส และความต่อเน่ือง 

มาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า — ขอ้ก าหนดและแนวทางปฏิบติัที่ปลอดภยัส าหรับการติดตั้งระบบไฟฟ้าภายใน
อาคาร 

ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า — สภาพที่วงจรไฟฟ้าเช่ือมต่อถึงกนัอยา่งสมบูรณไ์ม่มกีารขาดตอน 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 2 หน่วยที่ 2 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
2 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ อ่านแบบแปลน ตอ่สายไฟฟ้า ตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือส าหรับงานติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานช่างไฟฟ้าในอาคารและงานอุตสาหกรรม ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานและการใช้
ทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้า และการจ าแนกระบบไฟฟ้า 1 เฟส 
และ 3 เฟส 

3.2 ใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เดินสาย และต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้าได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 มลัติมิเตอร์ (Multimeter) 



5.2 ไขควงวดัไฟ (Test Light) 

5.3 คีมปอกสายไฟและคีมตดัสายไฟ 

5.4 สายไฟฟ้าชนิด NYY และ VAF 

5.5 แบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

5.6 แผงสาธิตการเดินสายไฟฟ้าและอุปกรณ์ควบคุม 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และตรวจสอบสภาพความพร้อมก่อนใชง้าน 

2. 2. ศึกษาและอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้าเพ่ือจ าแนกประเภทและสัญลกัษณข์องระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

3. 3. ปฏิบตัิการเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมตามวงจรที่ก  าหนดในแบบแปลน 

4. 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตามมาตรฐานการติดตั้ง 

5. 5. ทดสอบการท างานของระบบไฟฟ้า จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงาน 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงปัญหาและขอ้ผิดพลาดที่พบระหว่างการต่อสายไฟฟ้าและการจ าแนกระบบไฟฟ้า 
พร้อมทั้งแนวทางแกไ้ขตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งของการอ่านแบบแปลน การต่อสายไฟฟ้าตามวงจร การใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และ
ความใส่ใจในรายละเอียดและความปลอดภยัตลอดการปฏิบตัิงาน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

2. ชุดสายไฟฟ้าและอุปกรณ์ควบคมุระบบไฟฟ้า 

3. เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า (มลัติมิเตอร์) 

4. ใบงานปฏิบตัิงานการต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 
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ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ อ่านแบบแปลน ตอ่สายไฟฟ้า ตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือส าหรับงานติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานช่างไฟฟ้าในอาคารและงานอุตสาหกรรม ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานและการใช้
ทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เดินสาย และต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้าได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 มลัติมิเตอร์ (Multimeter) 

5.2 ไขควงวดัไฟ (Test Pen) 



5.3 คีมปอกสายไฟและคีมตดัสายไฟ 

5.4 สายไฟฟ้าชนิด NYY และ THW 

5.5 แบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

การปฏิบติังานตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และขอ้ก าหนดความปลอดภยั
ของวิทยาลยัเทคนิค 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

นกัศึกษาไดรั้บมอบหมายให้ปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคาร โดยตอ้งอ่านแบบแปลน ตรวจสอบ
สภาพสายไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดั ต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคมุระบบไฟฟ้า และตรวจสอบความถูกตอ้ง
ก่อนส่งมอบงาน 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมรองเทา้เซฟต้ีและอุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลทุกคร้ังขณะปฏิบติังาน 

⚠ ตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือวดัและฉนวนของสายไฟฟ้าก่อนใชง้าน 

⚠ ตดักระแสไฟฟ้าทกุคร้ังก่อนท าการต่อสายไฟฟ้าหรือตรวจสอบวงจร 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และแบบแปลนระบบไฟฟ้าส าหรับงานติดตั้ง 

2. อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามขอ้ก าหนด 

3. ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าและการท างานของระบบไฟฟ้า 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และวสัดุเหลือใชห้ลงัการปฏิบตัิงาน 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลน 

2. อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลน 

3. ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้ง 

4. ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณค์วบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลน 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. การเลือกใชข้นาดหรือชนิดของสายไฟฟ้าไม่ตรงกบัแบบแปลน 

2. การปอกฉนวนสายไฟฟ้าลึกเกินไปจนท าให้ตวัน าทองแดงเสียหาย 

3. การต่อสายไฟฟ้าไม่แน่นหนาท าให้เกิดความร้อนสูงในระบบ 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 



1. นกัศึกษาพบปัญหาใดบา้งในการอ่านแบบแปลนและแกไ้ขอยา่งไร 

2. ความส าคญัของการตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดัมีผลต่อความปลอดภยัอยา่งไร 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ือเคร่ืองมือ อธิบาย
สัญลกัษณ์ และใช้
เคร่ืองมือวดัตรวจสอบ
สายไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

ระบุช่ือเคร่ืองมือ อธิบาย
สัญลกัษณ์ และใช้
เคร่ืองมือวดัตรวจสอบ
สายไฟฟ้าไดถู้กตอ้งส่วน
ใหญ่ 

ระบุช่ือเคร่ืองมือ 
อธิบายสัญลกัษณ์ และ
ใชเ้คร่ืองมือวดั
ตรวจสอบสายไฟฟ้าได้
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุช่ือ
เคร่ืองมือและอธิบาย
สัญลกัษณ์ตามแบบ
แปลนได ้

S ติดตั้งเดินสายและต่อ
สายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์
ควบคุมตามแบบแปลน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 

ติดตั้งเดินสายและต่อ
สายไฟฟ้าไดถู้กตอ้งตาม
แบบแปลนแต่มี
ขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 

ติดตั้งเดินสายและต่อ
สายไฟฟ้าไดแ้ต่ตอ้ง
ไดรั้บค าแนะน าจาก
ผูส้อนใกลชิ้ด 

ไม่สามารถติดตั้ง
และต่อสายไฟฟ้า
ตามแบบแปลนได ้

A สนใจรายละเอียดของ
แบบแปลนและปฏิบตัิ
ตามขั้นตอนความ
ปลอดภยัอยา่งเคร่งครัด 

สนใจรายละเอียดของ
แบบแปลนและ
ปฏิบตัิงานดว้ยความ
ระมดัระวงั 

ตอ้งตกัเตือนเร่ืองความ
ใส่ใจในรายละเอียดของ
แบบแปลนและความ
ปลอดภยั 

ไม่สนใจรายละเอียด
และไม่ปฏิบตัิตามกฎ
ความปลอดภยั 

Ap วิเคราะห์และเลือกใช้
สายไฟฟ้าพร้อมเคร่ืองมือ
วดัไดอ้ยา่งเหมาะสมกบั
งานติดตั้ง 

เลือกใชส้ายไฟฟ้าและ
เคร่ืองมือวดัไดเ้หมาะสม
ตามค าแนะน า 

เลือกใชส้ายไฟฟ้าและ
เคร่ืองมือวดัไม่คอ่ย
เหมาะสมกบัลกัษณะ
งาน 

ไม่สามารถเลือกใช้
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือให้
เหมาะสมกบังานได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของการอา่นแบบแปลนและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

☐ ประเมินทกัษะการใชเ้คร่ืองมือวดัและขั้นตอนการต่อสายไฟฟ้า 

☐ สังเกตพฤติกรรมความปลอดภยัและความรับผิดชอบในการปฏิบตัิงาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคมุตามแบบแปลน 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของวงจร 
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ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ อ่านแบบแปลน ตอ่สายไฟฟ้า ตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือส าหรับงานติดตั้งระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานช่างไฟฟ้าในอาคารและงานอุตสาหกรรม ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานและการใช้
ทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เดินสาย และต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานการ
ติดตั้ง 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเดินสายและต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้าได ้

5. รายละเอียดของงาน 

มอบหมายให้นกัศึกษา ปวส. วิทยาลยัเทคนิค ปฏิบตัิงานในหัวขอ้ การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าใน
งานติดตั้งทางไฟฟ้า โดยครอบคลุมตั้งแต่การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า การอา่นแบบแปลน



ระบบไฟฟ้าเพ่ือจ าแนกประเภทระบบไฟฟ้า การต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและมาตรฐานการติดตั้ง การตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง รวมถึงการจดัเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ์หลงัปฏิบตัิงาน 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่ก  าหนด ณ ส้ินคาบการปฏิบติังาน 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาและท าความเขา้ใจแบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคารอยา่งละเอียด 2. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า
และสายไฟฟ้าให้เหมาะสมกบังาน 3. ตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าและเคร่ืองมือวดัก่อนใชง้านทุกคร้ัง 4. 
ด าเนินการต่อสายไฟฟ้าเขา้กบัอุปกรณ์ควบคุมตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 5. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
การต่อสายไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 6. จดัเก็บเคร่ืองมือ เอกสาร และวสัดุเหลือใชใ้ห้เรียบร้อยหลงั
ปฏิบติังานเสร็จส้ิน 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

คู่มือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย แบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร และเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการติดตั้งทางไฟฟ้า 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งในการระบุช่ือเคร่ืองมือวดัและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลน 2. ความถกูตอ้งในการอ่าน
แบบแปลนและจ าแนกประเภทระบบไฟฟ้า 3. ทกัษะในการใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายและ
ทดสอบระบบ 4. ความถูกตอ้งของผลงานการติดตั้งและต่อสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน 5. ความใส่ใจในรายละเอียด
ความปลอดภยัและความสะอาดเรียบร้อยหลงัการปฏิบตัิงาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและอุปกรณ์ควบคุมในแบบแปลน 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดั 

3. รายงานการจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าจากแบบแปลนที่ไดรั้บมอบหมาย 

  



 

ข้อสอบ ที่ 2 หน่วยที่ 2 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 2 

งานหลกั T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า ทฤษฎี 4 ชม. 
ปฏิบตัิ 6 ชม. 

งานยอ่ย ST2 ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าในงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและชนิดของสายไฟฟ้าตามแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

2. อธิบายสัญลกัษณ์และประเภทของระบบไฟฟ้าในแบบแปลนไดถู้กตอ้ง 

3. ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าตรวจสอบสภาพสายไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งไดถู้กตอ้ง 

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือขั้นตอนแรกสุดที่ส าคัญในการปฏิบัติงานต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้าตามสาระการเรียนรู้
หลัก 

ก. การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า 

ข. การตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้า 

ค. การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ์หลงัการปฏิบตัิงาน 

ง. การต่อสายไฟฟ้าตามวงจร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า 

2. การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้าภายในอาคาร มีวัตถุประสงค์หลกัเพื่ออะไร 

ก. เพ่ือค านวณราคาค่าวสัดุอุปกรณ์ทั้งหมด 

ข. เพื่อจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

ค. เพ่ือเลือกซ้ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ทนัสมยั 

ง. เพื่อก าหนดเวลาในการปฏิบตัิงาน 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — เพื่อจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคาร 

3. การต่อสายไฟฟ้าต้องปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้องตามสาระการเรียนรู้หลกั 

ก. ต่อตามความสะดวกของผูป้ฏิบตัิงาน 

ข. ต่อตามแบบที่ช่างทัว่ไปนิยมท ากนั 

ค. ต่อตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

ง. ต่อให้เสร็จโดยเร็วที่สุดโดยไม่ตอ้งอิงวงจร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — ต่อตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้ง 

4. หลังจากท าการต่อสายไฟฟ้าเสร็จส้ินแล้ว ขั้นตอนต่อไปที่ต้องด าเนินการตามสาระการเรียนรู้คืออะไร 

ก. การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ์ทนัที 

ข. การตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้า 

ค. การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้าซ ้าอีกรอบ 

ง. การจ าแนกประเภทของสายไฟฟ้าที่เหลือ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การตรวจสอบความถูกตอ้งของการต่อสายไฟฟ้า 

5. กิจกรรมใดถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการปฏิบัติงานต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

ก. การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 

ข. การตรวจสอบความถูกตอ้ง 

ค. การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ์หลงัการปฏิบตัิงาน 

ง. การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ์หลงัการปฏิบตัิงาน 

6. หากช่างไฟฟ้าต้องการทราบว่าสายไฟเส้นใดควรต่อเข้ากับวงจรส่วนไหนของอาคาร ควรใช้ทักษะใดเป็น
อันดับแรก 

ก. การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้า 

ข. การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ ์

ค. การเลือกใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าขั้นสูง 

ง. การทดสอบกระแสไฟฟ้าแรงสูง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การอ่านแบบแปลนระบบไฟฟ้า 

7. มาตรฐานการติดต้ังระบบไฟฟ้ามีความเกีย่วข้องโดยตรงกับข้อใดในการปฏิบัติงาน 

ก. การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและสายไฟฟ้า 

ข. การต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

ค. การจดัเก็บเคร่ืองมืออุปกรณ์หลงัการปฏิบตัิงาน 



ง. การท าความสะอาดพ้ืนที่หลงัปฏิบติังาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

8. เคร่ืองมือวัดทางไฟฟ้ามีความส าคัญอย่างไรในสาระการเรียนรู้การต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

ก. ใชส้ าหรับตกแต่งตูค้วบคุมไฟฟ้า 

ข. ใชส้ าหรับจดัเตรียมและตรวจสอบความถูกตอ้งในการท างาน 

ค. ใชส้ าหรับเขียนแบบแปลนระบบไฟฟ้า 

ง. ใช้ส าหรับตดัสายไฟฟ้าให้ไดข้นาด 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ใชส้ าหรับจดัเตรียมและตรวจสอบความถูกตอ้งในการท างาน 

9. ข้อใดกล่าวถึงสาระการเรียนรู้หลักของงานระบบไฟฟ้าภายในอาคารได้ครบถ้วนที่สุด 

ก. การเตรียมเคร่ืองมือ การอ่านแบบ การต่อสาย การตรวจสอบ และการจดัเก็บ 

ข. การออกแบบวงจรไฟฟ้าและการค านวณโหลดไฟฟ้า 

ค. การเลือกซ้ือสายไฟฟ้าและการประมาณราคา 

ง. การติดตั้งตูค้วบคุมไฟฟ้าและการขออนุญาตการไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การเตรียมเคร่ืองมือ การอ่านแบบ การต่อสาย การตรวจสอบ และการจดัเก็บ 

10. เพราะเหตุใดจึงต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องของการต่อสายไฟฟ้าก่อนเสร็จส้ินการปฏิบัติงาน 

ก. เพื่อให้งานเสร็จตามเวลาที่ก  าหนดไว ้

ข. เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งและป้องกนัความผิดพลาดของวงจร 

ค. เพ่ือให้สามารถจดัเก็บเคร่ืองมือไดง่้ายขึ้น 

ง. เพ่ือให้ไม่ตอ้งอ่านแบบแปลนซ ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งและป้องกนัความผิดพลาดของวงจร 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST2 ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

ST2 ↳ ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า(1 แผน) 

ST2.1 จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า สายไฟฟ้า และแบบแปลนระบบไฟฟ้า
ส าหรับงานติดตั้ง 

□ □ □ □ 

ST2.2 อ่านแบบแปลนและจ าแนกประเภทของระบบไฟฟ้าภายในอาคารตาม
ขอ้ก าหนด 

□ □ □ □ 

ST2.3 ต่อสายไฟฟ้าตามวงจรและจ าแนกระบบไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐาน
การติดตั้ง 

□ □ □ □ 

ST2.4 ตรวจสอบความถูกตอ้งของการตอ่สายไฟฟ้าและการท างานของระบบ
ไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST2.5 จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารแบบแปลน และวสัดุเหลือใชห้ลงัการ
ปฏิบตัิงาน 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T1 ช่างไฟฟ้า - อ่านแบบและประมาณการระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST2 ต่อสายไฟฟ้าและจ าแนกระบบไฟฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจรายละเอียดของแบบแปลนระบบไฟฟ้า
ได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
3 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทาง
ฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่อ
อโลหะตามแบบแปลนไดอ้ยา่งถกูตอ้งครบถว้น 2. วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนว
เส้นทางเดินสายไฟฟ้าที่ก  าหนดในแบบแปลนติดตั้งไดถู้กตอ้งตามมาตรฐาน 3. ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่อ
อโลหะ พร้อมอุปกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 4. ร้อยสายไฟฟ้าผ่าน
ท่อโลหะและทอ่อโลหะที่ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้นไดอ้ยา่งเรียบร้อย 5. 
ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าพร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและเคลียร์พ้ืนที่ปฏิบติังานได้
เรียบร้อย 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้ดว้ยการซกัถามและตรวจแบบฝึกหัด 2. การประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน
จากช้ินงานและกระบวนการท างาน 3. การสังเกตพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยและความปลอดภยั 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ผลงานการตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุและเคร่ืองมือ
ตามใบงาน 2. แบบประเมินพฤติกรรมความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. บนัทึกค าตอบจากการถาม-ตอบและแบบทดสอบความรู้ 2. 
รายงานสรุปขั้นตอนการเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความ
ถูกตอ้งทางวิศวกรรมไฟฟ้า 



3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

3.2 ติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได้
ถูกตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ประกอบดว้ยการจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และ
อุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟ เช่น ท่อร้อยสายไฟ สายไฟฟ้า ขอ้ต่อ และเคร่ืองมอืดดัท่อตามแบบแปลน การวดั
ขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนวเส้นทางเดินสาย การติดตั้งและยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้าง
อาคาร การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อ พร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสาย และการตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็น
ฉนวนของสายไฟฟ้า 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าตวัอยา่งแบบแปลนการติดตั้งระบบไฟฟ้าและท่อร้อยสายชนิดต่างๆ มาให้ผูเ้รียนสังเกต พร้อมใชค้ าถาม: 
“จากแบบแปลนที่ก  าหนด นกัเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดจึงตอ้งเลือกใชท้่อโลหะและท่ออโลหะแตกต่างกนัในแต่
ละพ้ืนที่” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ขึ้นอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม ความเส่ียงทางกายภาพ และขอ้ก าหนดความปลอดภยั
ของอาคาร” ยอมรับค าตอบอื่นที่มีเหตุผลสอดคลอ้ง 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประเภทของท่อร้อยสายไฟและเคร่ืองมือที่ใชใ้นการเดิน
สายไฟฟ้าจากประสบการณ์เดิม 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูสาธิตการตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่อ
อโลหะ เช่น ท่อร้อยสายไฟ สายไฟฟ้า ขอ้ต่อ และเคร่ืองมือดดัท่อตามแบบแปลน พร้อมให้ขอ้เสนอแนะดา้น
ความปลอดภยั 

2. ผูเ้รียนลงมือตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่อ
อโลหะตามแบบแปลนทีไ่ดรั้บมอบหมาย 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูใชค้ าถาม: “ในการตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือและวสัดุก่อนน าไปใชง้าน หากพบว่าท่อโลหะมีรอยบุบสลาย 
จะส่งผลอยา่งไรต่อการร้อยสายไฟฟ้า” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “อาจท าให้สายไฟฟ้าช ารุดเสียหายระหว่างดึงร้อย
และเป็นอนัตรายต่อระบบไฟฟ้า” รับฟังทุกเหตุผลที่มีความเป็นไปไดท้างช่าง 

2. ผูเ้รียนแลกเปลี่ยนผลการตรวจสอบเคร่ืองมือและวสัดุกบัเพื่อนร่วมกลุม่ พร้อมสะทอ้นปัญหาและวิธีแกไ้ขที่
พบระหว่างการจดัเตรียมอุปกรณ์ 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปหลกัการและขั้นตอนการเลือกใช ้ตลอดจนการตรวจสอบวสัดุ เคร่ืองมือ และ
อุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะ 

2. ผูเ้รียนบนัทึกสรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัการเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบติังานเดินสายไฟฟ้าลงในสมุดบนัทึก
ประจ าตวั 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ครูมอบหมายสถานการณ์จ าลองให้ผูเ้รียนเลือกใชว้สัดุและเคร่ืองมือให้เหมาะสมกบัโจทยง์านเดินสายไฟฟ้า
ในท่อที่ก  าหนด 

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิภาระงานจดัเตรียมและตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์ตามใบงาน พร้อมรับการประเมินผล
จากครูตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบแปลนการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 

2. ชุดวสัดุและอุปกรณ์เดินสายไฟในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

3. เคร่ืองมือดดัท่อและเคร่ืองมือช่างไฟฟ้าพ้ืนฐาน 

4. ใบงานการจดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ ์

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. บนัทึกค าตอบจากการถาม-ตอบและแบบทดสอบความรู้ 

2. รายงานสรุปขั้นตอนการเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ผลงานการตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุและเคร่ืองมือตามใบงาน 

2. แบบประเมินพฤติกรรมความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะตามแบบแปลนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งครบถว้น 

2. วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนวเส้นทางเดินสายไฟฟ้าที่ก  าหนดในแบบแปลนติดตั้งได้
ถูกตอ้งตามมาตรฐาน 

3. ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อมอปุกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตามมาตรฐานการติดตั้ง
ทางไฟฟ้า 

4. ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อโลหะและทอ่อโลหะที่ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้น
ไดอ้ยา่งเรียบร้อย 

5. ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าพร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและเคลียร์พ้ืนที่ปฏิบติังาน
ไดเ้รียบร้อย 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการซกัถามและตรวจแบบฝึกหัด 

2. การประเมินทกัษะการปฏิบติังานจากช้ินงานและกระบวนการท างาน 

3. การสังเกตพฤติกรรมดา้นจิตพิสัยและความปลอดภยั 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ 

2. แบบประเมินการปฏิบตัิงาน (Rubric Score) 



3. แบบสังเกตพฤติกรรมความปลอดภยั 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
3 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถกูตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและ
ท่ออโลหะ 

3.2 ติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได้
ถูกตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมวัสดุ เคร่ืองมือ และอปุกรณ์ส าหรับการเดินสายไฟฟ้า 



1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนการปฏิบติังานถือเป็นขั้นตอนส าคญั ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสอบวสัดุ
อุปกรณ์ให้ครบถว้นตามแบบแปลนทางไฟฟ้า เช่น ท่อร้อยสายไฟฟ้า สายไฟฟ้า ขอ้ต่อ และเคร่ืองมือดดัท่อ 
เพื่อให้การท างานด าเนินไปอยา่งราบร่ืน 

1.2 ท่อร้อยสายไฟฟ้าที่ใชม้ีทั้งท่อโลหะและท่ออโลหะ ซ่ึงตอ้งเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและ
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า การเลอืกวสัดุที่ไดม้าตรฐานจะช่วยป้องกนัความเสียหายทางกายภาพและ
อนัตรายจากกระแสไฟฟ้าร่ัว 

1.3 เคร่ืองมือช่างและอุปกรณ์ความปลอดภยัส่วนบุคคลตอ้งไดรั้บการตรวจสอบความพร้อมใชง้านก่อน
เสมอ การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัขณะปฏิบติังานช่วยลดความเส่ียงจากการเกิดอุบติัเหตุในพ้ืนที่
ปฏิบตัิงานจริง 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการจดัเตรียมท่อโลหะหนา (IMC) พร้อมขอ้ต่อเกลียว และประแจขนัต่อท่อ 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการตรวจสอบเคร่ืองมือดดัท่อ EMT และอุปกรณ์ตดัท่อให้อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้าน 

2. ขั้นตอนการวัดขนาด ตัด และดัดท่อโลหะและท่ออโลหะ 

2.1 การวดัระยะทางเดินสายไฟฟ้าตอ้งอา้งอิงจากแบบแปลนการติดตั้ง โดยตอ้งเผ่ือระยะความยาวส าหรับ
การตดัและการดดัโคง้ของท่อให้ถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

2.2 การตดัท่อโลหะและท่ออโลหะตอ้งใชเ้คร่ืองมือเฉพาะทาง เช่น เลื่อยตดัเหล็กหรือกรรไกรตดัท่อ
พลาสติก และตอ้งท าการลบคมทีป่ลายท่อทุกคร้ังเพ่ือป้องกนัไม่ให้ฉนวนสายไฟฟ้าช ารุดเสียหาย 

2.3 การดดัท่อตอ้งใชเ้คร่ืองมือดดัท่อที่เหมาะสมกบัขนาดและชนิดของทอ่ เพื่อให้รัศมีการโคง้งอเป็นไป
ตามขอ้ก าหนดมาตรฐาน ป้องกนัไม่ให้ท่อแบนหรือเกิดความเสียหายบริเวณจุดดดั 

ตัวอย่าง 1: การดดัท่อ EMT ท ามุม 90 องศาโดยใชเ้คร่ืองมือดดัท่อ (Bender) ให้มีรัศมีความโคง้ตาม
มาตรฐาน 

ตัวอย่าง 2: การตดัท่อพีวีซี (uPVC) และการใชรี้มเมอร์ลบคมดา้นในและดา้นนอกของปลายท่อ 

3. การติดต้ังและยึดจับท่อเข้ากับโครงสร้างอาคาร 

3.1 การติดตั้งท่อร้อยสายไฟฟ้าเขา้กบัโครงสร้างอาคารตอ้งยึดจบัดว้ยแคลป์หรืออุปกรณ์จบัยึดที่แข็งแรง 
ไดร้ะยะห่างตามขอ้ก าหนดมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

3.2 แนวการเดินท่อตอ้งมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ขนานไปกบัผนงัหรือเพดานอาคาร และมีการป้องกนั
การส่ันสะเทือนหรือการเคลื่อนตวัของท่อในระหว่างการใช้งาน 

3.3 การเช่ือมต่อท่อและการต่อเขา้กบักลอ่งต่อสาย (Junction Box) ตอ้งมีความแน่นหนาและตอ่ลงดินอยา่ง
ถูกตอ้งในกรณีที่เป็นท่อโลหะ เพื่อความปลอดภยัสูงสุดของผูใ้ชง้าน 



ตัวอย่าง 1: การใชแ้คลป์จบัยึดท่อ (One-hole Strap) ยึดท่อโลหะเขา้กบัผนงัคอนกรีตทุกๆ ระยะ 1.5 
เมตร 

ตัวอย่าง 2: การติดตั้งกลอ่งต่อสายและขอ้ต่อกนัน ้าส าหรับงานเดินท่อภายนอกอาคาร 

4. การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อและการท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

4.1 ก่อนท าการร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อที่ติดตั้งเสร็จแลว้ ควรท าความสะอาดภายในท่อเพ่ือขจดัฝุ่นละออง
หรือความช้ืนที่อาจตกคา้งอยูภ่ายในท่อ 

4.2 การร้อยสายไฟฟ้าตอ้งใชล้วดน าสาย (Fish Tape) ช่วยดึงสายไฟผ่านท่อ และตอ้งระมดัระวงัไม่ให้แรง
ดึงสูงเกินไปจนท าให้ฉนวนสายไฟฟ้าเกิดการยืดตวัหรือฉีกขาด 

4.3 เมื่อร้อยสายไฟฟ้าเสร็จส้ินแลว้ จะตอ้งท าเคร่ืองหมายที่ปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้นให้ชดัเจน เพ่ือให้ง่าย
ต่อการตรวจสอบและการเขา้สายในขั้นตอนต่อไป 

ตัวอย่าง 1: การใชป้้ายเบอร์สายไฟ (Cable Marker) ระบุหมายเลขวงจรที่ปลายสายทั้งสองดา้น 

ตัวอย่าง 2: การใชล้วดน าสายสอดผ่านท่อร้อยสายระยะไกลเพื่อดึงสายไฟฟ้าขนาดเบอร์ 2.5 ตร.มม. 

5. การตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

5.1 การตรวจสอบความต่อเน่ืองของสายไฟฟ้าใชม้ลัติมิเตอร์วดัความตา้นทาน เพ่ือให้มัน่ใจว่าสายไฟฟ้าไม่
มีการขาดในระหว่างการร้อยสาย 

5.2 การตรวจสอบความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าใชเ้คร่ืองมือเมกเกอร์ (Insulation Resistance Tester) เพื่อ
ทดสอบค่าความตา้นทานฉนวนระหว่างสายไฟและระหว่างสายไฟกบัท่อโลหะ 

5.3 หลงัจากผ่านการตรวจสอบเรียบร้อยแลว้ ผูป้ฏิบติังานตอ้งจดัเก็บเคร่ืองมือ ท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบติังาน และส่งมอบงานตามขั้นตอนการบริหารจดัการงานช่างที่ดี 

ตัวอย่าง 1: การใชเ้คร่ืองมือเมกเกอร์แรงดนั 500 โวลต ์ทดสอบความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าในท่อ
โลหะ 

ตัวอย่าง 2: การบนัทึกคา่ผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าลงในแบบฟอร์มตรวจสอบก่อนส่ง
มอบงาน 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาส าคญัเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะ ตั้งแต่การเตรียม
วสัดุอุปกรณ์ การวดัและดดัท่อ การติดตั้งยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้าง การร้อยสายไฟพร้อมท าเคร่ืองหมาย 
จนถึงขั้นตอนการตรวจสอบระบบไฟฟ้าและการทดสอบความเป็นฉนวน เพ่ือให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบตัิงาน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 



6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายความส าคญัของการลบคมที่ปลายท่อโลหะหลงัจากท าการตดัท่อ 

2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งท าการตรวจสอบความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าหลงัจากร้อยสายเสร็จส้ิน 

3. จงยกตวัอยา่งเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวดัและดดัท่อ EMT พร้อมระบุวิธีการใช้งานเบื้องตน้ 

7. อภิธานศัพท์ 

ท่อร้อยสายไฟฟ้า — ทอ่ที่ใชส้ าหรับป้องกนัสายไฟฟ้าจากการกระทบกระเทือนทางกายภาพและความช้ืน มีทั้ง
ชนิดโลหะและอโลหะ 

เคร่ืองมือดัดท่อ — อุปกรณ์เฉพาะส าหรับดดัท่อโลหะหรือท่ออโลหะให้โคง้งอตามมุมที่ตอ้งการโดยไม่ท าให้
ท่อแบนหรือเสียหาย 

ลวดน าสาย — ลวดสปริงหรือวสัดุที่มีความยืดหยุน่ใชส้ าหรับสอดน าเขา้ไปในท่อร้อยสายเพื่อดึงสายไฟฟ้าให้
ผ่านไปได ้

ความเป็นฉนวน — คุณสมบติัในการป้องกนัการร่ัวไหลของกระแสไฟฟ้า ซ่ึงตอ้งตรวจสอบดว้ยเคร่ืองมือวดั
ความตา้นทานฉนวน 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
3 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถกูตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

3.2 ติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได้
ถูกตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 ท่อโลหะและท่ออโลหะ 

5.2 สายไฟฟ้าชนิดต่างๆ 



5.3 ขอ้ต่อและอุปกรณ์ประกอบท่อร้อยสายไฟ 

5.4 เคร่ืองมือดดัท่อ 

5.5 เคร่ืองมือวดัและตดัท่อ 

5.6 เคร่ืองมือตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะตามแบบแปลน 

2. วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนวเส้นทางเดินสายไฟฟ้าที่ก  าหนด 

3. ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อมอปุกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตามมาตรฐานการติดตั้ง
ทางไฟฟ้า 

4. ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อโลหะและทอ่อโลหะที่ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้น 

5. ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า พร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงาน 

7. สรุปและอภิปราย 

นกัศึกษาและผูส้อนร่วมกนัสรุปผลการปฏิบตัิงานเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 
อภิปรายปัญหาและอุปสรรคที่พบระหว่างการดดัท่อ การติดตั้ง และการร้อยสายไฟฟ้า รวมถึงแนวทางแกไ้ข
เพื่อให้การปฏิบตัิงานเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

8. การประเมินผล 

ประเมินผลจากความถกูตอ้งในการจดัเตรียมวสัดุและเคร่ืองมือ ความประณีตและแมน่ย าในการวดั ตดั และดดั
ท่อ ความถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้งท่อและร้อยสายไฟฟ้า ผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็น
ฉนวนของสายไฟฟ้า ตลอดจนความตระหนกัถึงความปลอดภยัและการจดัเก็บเคร่ืองมือหลังปฏิบติังานเสร็จส้ิน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบแปลนการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 

2. ชุดวสัดุและอุปกรณ์เดินสายไฟในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

3. เคร่ืองมือดดัท่อและเคร่ืองมือช่างไฟฟ้าพ้ืนฐาน 

4. ใบงานการจดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ ์

  



 

ใบงาน ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
3 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถกูตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได้
ถูกตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 ท่อร้อยสายไฟฟ้าโลหะและท่ออโลหะ 

5.2 สายไฟฟ้าชนิดต่างๆ ตามแบบแปลน 



5.3 ขอ้ต่อท่อ คอนเนคเตอร์ และอุปกรณ์ประกอบ 

5.4 เคร่ืองมือดดัท่อ (Bender) 

5.5 เลื่อยตดัโลหะและกรรไกรตดัท่ออโลหะ 

5.6 เคร่ืองมือวดัและมลัตมิิเตอร์ส าหรับตรวจสอบฉนวน 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

ปฏิบติัตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และมาตรฐานความปลอดภยัในการท างาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

มอบหมายให้ผูป้ฏิบติังานท าการจดัเตรียมวสัดุ วดั ตดั ดดัท่อ ติดตั้งโครงสร้าง ร้อยสายไฟ พร้อมตรวจสอบ
ความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล เช่น รองเทา้นิรภยัและแว่นตานิรภยั 

⚠ ตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

⚠ ระมดัระวงัคมจากการตดัท่อโลหะและเศษวสัดุ 

⚠ ตดักระแสไฟฟ้าทกุคร้ังเมื่อตอ้งท าการตรวจสอบระบบวงจร 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะตามแบบแปลน 

2. วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนวเส้นทางเดินสายไฟฟ้าในแบบแปลนติดตั้ง 

3. ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อมอปุกรณ์ประกอบเขา้กบัโครงสร้างอาคารตามมาตรฐาน 

4. ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อและท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้นให้ชดัเจน 

5. ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า พร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและท าความสะอาดพ้ืนที ่

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบและคดัเลือกวสัดุอุปกรณ์ให้ตรงตามแบบแปลน 

2. ปฏิบตัิการวดั ตดั และดดัท่อให้ไดมุ้มฉากและแนวที่ถูกตอ้ง 

3. ติดตั้งท่อเขา้กบัโครงสร้างและร้อยสายไฟฟ้าพร้อมท าเคร่ืองหมาย 

4. ทดสอบระบบไฟฟ้าและบนัทึกผลการตรวจสอบ 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. การดดัท่อให้เกิดรอยพบัหรือแบนท าให้ร้อยสายไฟยาก 

2. การวดัระยะท่อผิดพลาดท าให้ท่อส้ันหรือยาวเกินไป 

3. ลืมท าเคร่ืองหมายปลายสายท าให้เกิดความสับสนในการต่อวงจร 



4. ไม่ตรวจสอบความเป็นฉนวนก่อนจ่ายไฟเขา้ระบบ 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. อุปสรรคใดที่พบระหว่างการดดัท่อและแกไ้ขอยา่งไร 

2. ความส าคญัของการท าเคร่ืองหมายปลายสายมีผลต่อความส าเร็จของงานอยา่งไร 

3. ขอ้ควรระวงัดา้นความปลอดภยัขอ้ใดส าคญัทีสุ่ดในการปฏิบติังานน้ี 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุวสัดุ อธิบายขั้นตอน 
และตรวจสอบระบบได้
ถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ตาม
หลกัวิชาการ 

ระบุวสัดุ อธิบาย
ขั้นตอน และตรวจสอบ
ระบบไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

ระบุวสัดุ อธิบาย
ขั้นตอน หรือ
ตรวจสอบระบบได้
บางส่วนตามค าแนะน า 

ไม่สามารถระบุวสัดุ
หรืออธิบายขั้นตอน
การท างานไดถ้กูตอ้ง 

S ปฏิบตัิงานจดัเตรียม ดดัท่อ 
ติดตั้ง ร้อยสาย และ
ตรวจสอบไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและถูกตอ้งตาม
ขั้นตอน 

ปฏิบตัิงานไดถู้กตอ้ง
ตามขั้นตอนหลกัโดยมี
ขอ้ผิดพลาดเล็กนอ้ย 

ปฏิบตัิงานไดบ้าง
ขั้นตอนและตอ้งไดรั้บ
การช่วยเหลือเป็นระยะ 

ไม่สามารถ
ปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนที่ก  าหนดได ้

A มีความตระหนกัดา้นความ
ปลอดภยั ประณีต และรับฟัง
ค าแนะน าตลอดการ
ปฏิบตัิงาน 

ปฏิบตัิงานดว้ยความ
ระมดัระวงัและใส่ใจ
ในระดบัที่ดี 

ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยับางขอ้เมื่อมี
การเตือน 

ไม่ใส่ใจต่อความ
ปลอดภยัและ
ระเบียบปฏิบตัิใน 
workshop 

Ap ประยกุตใ์ชท้กัษะในการ
แกปั้ญหาหนา้งานและ
ประเมินผลงานติดตั้งไดอ้ยา่ง
มืออาชีพ 

ประยกุตใ์ชท้กัษะใน
การติดตั้งและเดินสาย
ตามสถานการณ์จ าลอง
ไดดี้ 

ประยกุตใ์ชท้กัษะได้
จ ากดัตามโจทยท์ี่
ก  าหนด 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชท้กัษะใน
การปฏิบตัิงานจริง
ได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของวสัดุและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังาน 

☐ สังเกตการณ์ใช้เคร่ืองมือดดัท่อและมาตรการความปลอดภยั 

☐ ตรวจสอบความเรียบร้อยของการติดตั้งท่อและการยึดจบั 

☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของการร้อยสายและการท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

☐ ประเมินผลการทดสอบความตอ่เน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 



13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนที่ติดตั้งเสร็จสมบูรณ์ 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
3 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามมาตรฐาน
การติดตั้งทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถกูตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามแบบแปลนและมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบและจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได้
ถูกตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้าได ้

5. รายละเอียดของงาน 

มอบหมายให้นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรชั้นสูง (ปวส.) วิทยาลยัเทคนิค ปฏิบติังานการเดินสายไฟฟ้าในท่อ
โลหะและท่ออโลหะ ตามแบบแปลนทีก่  าหนด ครอบคลุมตั้งแต่การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การวดัและดดัท่อ 



การติดตั้งท่อเขา้กบัโครงสร้างอาคาร การร้อยสายไฟฟ้า พร้อมทั้งท าเคร่ืองหมายปลายสาย และการตรวจสอบ
ความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่ 14 ของภาคการศึกษา 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาและระบุช่ือวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณส์ าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะให้ถูกตอ้ง 2. 
ปฏิบตัิ 5 ขั้นตอนงานยอ่ยตามล าดบั ไดแ้ก่ การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การวดัขนาด ตดั และดดัท่อ การติดตั้งและ
ยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้างอาคาร การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อพร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสาย และการตรวจสอบ
ความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 3. ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานและการจดัเก็บ
เคร่ืองมืออยา่งเคร่งครัด 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

1. เอกสารประกอบการสอนวิชาการติดตั้งทางไฟฟ้า 2. มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 
(วสท.) 3. คู่มือการใชง้านเคร่ืองมือดดัท่อและเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งครบถว้นในการจดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ์ 2. ความประณีตและถูกตอ้งตามขั้นตอนในการวดั ตดั 
และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะ 3. ความมัน่คงแข็งแรงในการติดตั้งท่อเขา้กบัโครงสร้างอาคารตามมาตรฐาน 4. 
ความถูกตอ้งของการร้อยสายไฟฟ้าและการท าเคร่ืองหมายปลายสาย 5. ผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองและ
ความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 6. การปฏิบติัตามกฎความปลอดภยัและการรักษาความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการติดตั้งท่อโลหะและท่ออโลหะพร้อมเดินสายไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

3. รายงานสรุปผลการปฏิบตัิงานและการประเมินความปลอดภยั 

  



 

ข้อสอบ ที่ 3 หน่วยที่ 3 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 3 

งานหลกั T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย ทฤษฎี 4 ชม. 
ปฏิบตัิ 6 ชม. 

งานยอ่ย ST3 เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ือวสัดุและเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและทอ่อโลหะได ้

2. อธิบายขั้นตอนการวดัและดดัท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

3. ใชเ้คร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะได ้

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือขั้นตอนแรกสุดในการด าเนินงานเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามสาระการเรียนรู้ 

ก. การวดัขนาดและตดัท่อ 

ข. การจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ 

ค. การติดตั้งและยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้าง 

ง. การตรวจสอบความต่อเน่ืองของสายไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ 

2. ในการเตรียมอปุกรณ์ส าหรับเดนิสายไฟตามแบบแปลน ข้อใดกล่าวถึงอปุกรณ์ที่เกีย่วข้องโดยตรงกับการ
เปลี่ยนทิศทางหรือเช่ือมต่อท่อ 

ก. สายไฟฟ้าและขอ้ตอ่ 

ข. เคร่ืองมือดดัท่อและสายไฟฟ้า 

ค. ท่อร้อยสายไฟและโครงสร้างอาคาร 

ง. เคร่ืองมือวดัและเคร่ืองหมายปลายสาย 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — สายไฟฟ้าและขอ้ต่อ 

3. หลังจากจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์เสร็จส้ิน ขั้นตอนต่อไปที่ต้องปฏิบัติคือข้อใด 

ก. การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อ 

ข. การตรวจสอบความเป็นฉนวน 

ค. การวดัขนาด ตดั และดดัท่อตามแนวเส้นทางเดินสาย 

ง. การท าเคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การวดัขนาด ตดั และดดัท่อตามแนวเส้นทางเดินสาย 

4. เคร่ืองมือชนิดใดมีความส าคัญในการขึน้รูปท่อให้โค้งงอตามแนวเส้นทางเดนิสายที่ก าหนดในแบบแปลน 

ก. เคร่ืองมือดดัท่อ 

ข. เคร่ืองมือตรวจสอบความเป็นฉนวน 

ค. อุปกรณ์ยึดจบัท่อ 

ง. อุปกรณ์ท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เคร่ืองมือดดัทอ่ 

5. เม่ือด าเนินการวัดขนาด ตัด และดัดท่อโลหะหรือท่ออโลหะเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนการปฏิบัติงานล าดับถัดไป
คือข้อใด 

ก. การร้อยสายไฟฟ้า 

ข. การติดตั้งและยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้างอาคาร 

ค. การตรวจสอบความต่อเน่ือง 

ง. การท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การติดตั้งและยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้างอาคาร 

6. กระบวนการใดทีก่ระท าหลังจากติดต้ังและยึดจับท่อเข้ากับโครงสร้างอาคารเรียบร้อยแล้ว 

ก. การจดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ์ 

ข. การดดัท่อตามแบบแปลน 

ค. การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อพร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

ง. การวดัขนาดท่อ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อพร้อมท าเคร่ืองหมายปลายสาย 

7. เพราะเหตุใดจึงต้องมีการท าเคร่ืองหมายปลายสายในขั้นตอนการร้อยสายไฟฟ้า 

ก. เพ่ือให้ท่อมีความแข็งแรงมากขึ้น 

ข. เพื่อให้ง่ายต่อการระบุและตรวจสอบสายไฟฟ้า 

ค. เพื่อป้องกนัการกดักร่อนของทอ่โลหะ 



ง. เพ่ือช่วยให้ดดัท่อไดง่้ายขึ้น 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — เพื่อให้ง่ายต่อการระบุและตรวจสอบสายไฟฟ้า 

8. ข้อใดคือขั้นตอนสุดท้ายของการเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะตามเนื้อหาที่ก าหนด 

ก. การตดัและดดัท่อ 

ข. การยึดจบัท่อเขา้กบัโครงสร้าง 

ค. การร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อ 

ง. การตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ง — การตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้า 

9. การตรวจสอบความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าที่ติดต้ังเสร็จแล้ว มีวัตถุประสงค์หลักตามข้อใด 

ก. ตรวจสอบความสมบูรณ์และป้องกนัการลดัวงจรของสายไฟฟ้า 

ข. ตรวจสอบความยาวของท่อร้อยสาย 

ค. ตรวจสอบความสวยงามของการดดัท่อ 

ง. ตรวจสอบชนิดของขอ้ต่อท่อ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ตรวจสอบความสมบูรณ์และป้องกนัการลดัวงจรของสายไฟฟ้า 

10. หากช่างไฟฟ้าต้องการทราบเส้นทางและรูปแบบการเดินท่อ จะต้องอ้างองิจากส่ิงใดเป็นหลัก 

ก. แบบแปลน 

ข. คู่มือเคร่ืองมือดดัทอ่ 

ค. ฉลากของสายไฟฟ้า 

ง. ลกัษณะโครงสร้างอาคารโดยไม่ตอ้งดูแบบ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — แบบแปลน 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

งานย่อย: ST3 เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

ST3 ↳ เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ(1 แผน) 

ST3.1 จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะ
และท่ออโลหะ เช่น ท่อร้อยสายไฟ สายไฟฟ้า ขอ้ต่อ และเคร่ืองมอืดดั
ท่อตามแบบแปลน 

□ □ □ □ 

ST3.2 วดัขนาด ตดั และดดัท่อโลหะและท่ออโลหะตามแนวเส้นทางเดิน
สายไฟฟ้าที่ก  าหนดในแบบแปลนติดตั้ง 

□ □ □ □ 

ST3.3 ติดตั้งและยึดจบัท่อโลหะ ท่ออโลหะ พร้อมอุปกรณ์ประกอบเขา้กบั
โครงสร้างอาคารตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST3.4 ร้อยสายไฟฟ้าผ่านท่อโลหะและท่ออโลหะที่ติดตั้งเสร็จแลว้ พร้อมท า
เคร่ืองหมายปลายสายไฟฟ้าแต่ละเส้น 

□ □ □ □ 

ST3.5 ตรวจสอบความต่อเน่ืองและความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าที่เดินในท่อ
โลหะและท่ออโลหะ พร้อมจดัเก็บเคร่ืองมือและเคลียร์พ้ืนที่ปฏิบติังาน 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 



1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

งานย่อย: ST3 เดินสายไฟฟ้าในท่อโลหะและท่ออโลหะ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 ตระหนกัถึงความปลอดภยัในการจดัเตรียมเคร่ืองมือ
และอุปกรณไ์ฟฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
4 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตาม
แบบงานติดตั้งไฟฟ้าไดถู้กตอ้งครบถว้น 2. วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทาง
ไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งตามหลกัการช่างไฟฟ้า 3. ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคารตามแนวที่ก  าหนด
ไดอ้ยา่งมัน่คงแข็งแรง 4. ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ยความเรียบร้อยตามมาตรฐานการติดตั้ง
ทางไฟฟ้า 5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของ
วงจรไฟฟ้าไดถู้กตอ้งสมบูรณ ์

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถามอภิปราย 2. การประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน
จากช้ินงานและกระบวนการท างาน 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการติดตั้งรางเดินสายและผลการทดสอบความ
ต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกค าตอบและใบงานความรู้ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรมตามมาตรฐานความ
ปลอดภยั 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้ง วสัดุอุปกรณ์ การวดั ตดั และเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 



3.2 ติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

4.1.2 อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า
ไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังานได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในราง
เดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้า วิธีการวดัและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า การ
ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคาร การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย รวมถึงการ
ตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าตวัอยา่งแบบแปลนทางไฟฟ้าและรางเดินสายไฟฟ้ามาแสดงให้ผูเ้รียนสังเกตลกัษณะโครงสร้างและการ
จดัวางสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย พร้อมใชค้ าถาม: “จากแบบแปลนทางไฟฟ้าทีก่  าหนด การเลือกใชว้สัดุและ
รางเดินสายให้เหมาะสมกบัหนา้งานมีผลต่อความปลอดภยัอยา่งไร” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ช่วยให้การติดตั้งมี
ความมัน่คงแข็งแรง ป้องกนัความเสียหายของสายไฟฟ้า และเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภยั” ยอมรับ
ค าตอบอื่นทีม่ีเหตุผลสอดคลอ้งกบัหลกัการช่างไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและแลกเปลี่ยนประสบการณ์เก่ียวกบัการใชง้านรางเดินสายไฟฟ้าในอาคาร พร้อมทั้ง
ส ารวจความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่ตอ้งใชใ้นการปฏิบตัิงาน 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกแบบงานติดตั้งไฟฟ้าและใบงานการปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย พร้อมสาธิตขั้นตอนการ
ระบุรายการวสัดุ การวดัขนาด ตดัรางเดินสาย และการติดตั้งเขา้กบัโครงสร้างอาคาร 

2. ผูเ้รียนปฏิบติังานจริงตามขั้นตอน โดยเร่ิมจากการระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ วดัและตดัราง
เดินสายตามระยะในแบบแปลน ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงั ร้อยสายไฟฟ้า และตรวจสอบความเรียบร้อย
พร้อมทดสอบความตอ่เน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการติดตั้งรางเดินสายและการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า พร้อมใชค้ าถาม: 
“เมื่อพบปัญหาความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าไม่สมบูรณ์ มีแนวทางการตรวจสอบและแกไ้ขอยา่งไร” แนว
ค าตอบตวัอยา่ง: “ตรวจสอบจุดต่อสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย วดัความต่อเน่ืองดว้ยมลัติมิเตอร์ และขนัจุดต่อ
ให้แน่นหนาเรียบร้อย” ยอมรับแนวทางอื่นที่ปฏิบตัิไดจ้ริงตามหลกัวิชาช่างไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัวิเคราะห์ขอ้บกพร่องและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกบัความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้า
ในรางเดินสายระหว่างกลุ่ม 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูใชค้ าถามสรุปบทเรียน: “การตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและการ
ทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้ามีความส าคญัอยา่งไรในงานติดตั้ง” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ช่วยให้มัน่ใจว่า
ระบบไฟฟ้าท างานไดอ้ยา่งปลอดภยั ป้องกนัการลดัวงจร และเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า” ผูเ้รียน
ตอบโดยอา้งอิงจากผลงานปฏิบตัิจริงของตนเอง 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนและหลกัการส าคญัในการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายลงในบนัทึกสรุปผลการ
เรียนรู้ โดยมีครูคอยให้ค าแนะน าเพ่ิมเติมและปรับความเขา้ใจให้ถูกตอ้ง 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนตรวจสอบช้ินงานการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายของตนเองตามเกณฑม์าตรฐานการ
ติดตั้งทางไฟฟ้า และให้ขอ้เสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงแกไ้ข 



2. ผูเ้รียนประเมินตนเองและส่งมอบช้ินงานพร้อมรายงานผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าให้ครู
ประเมินผลตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบแปลนทางไฟฟ้าและคู่มอืการติดตั้งทางไฟฟ้า 

2. วสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกค าตอบและใบงานความรู้ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการติดตั้งรางเดินสายและผลการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้งครบถว้น 

2. วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งตามหลกัการช่างไฟฟ้า 

3. ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคารตามแนวที่ก  าหนดไดอ้ยา่งมัน่คงแข็งแรง 

4. ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ยความเรียบร้อยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าได้
ถูกตอ้งสมบูรณ ์

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถามอภิปราย 

2. การประเมินทกัษะการปฏิบติังานจากช้ินงานและกระบวนการท างาน 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ 

2. แบบประเมินช้ินงานและแบบสังเกตพฤติกรรมปฏิบติังาน 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 



หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
4 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรมตามมาตรฐานความปลอดภยั 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้ง วสัดุอุปกรณ์ การวดั ตดั และเดิน
สายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

3.2 ติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

4.1.2 อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า
ไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังานได ้

5. เนื้อหาสาระ 



1. 1. การระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับงานเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบติังานเร่ิมตน้ดว้ยการตรวจสอบแบบแปลนทางไฟฟ้าอยา่งละเอียด เพ่ือ
คดัIเลือกรายการวสัดุและอุปกรณ์ให้ตรงตามขอ้ก าหนดทางวิศวกรรม วิศวกรและช่างเทคนิคจะตอ้ง
ตรวจสอบความถูกตอ้งของรางเดินสาย ขอ้ต่อ และขนาดของสายไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัโหลดทางไฟฟ้า 

1.2 เคร่ืองมือช่างพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการติดตั้งประกอบดว้ย เลื่อยตดัเหล็กหรือเคร่ืองตดัราง ตลบัเมตร 
ระดบัน ้า สว่านไฟฟ้า และไขควงวดัไฟ การตรวจสอบสภาพความพร้อมของเคร่ืองมือเหล่าน้ีช่วยให้การ
ปฏิบติังานมีความปลอดภยัและลดความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น 

1.3 การเลือกใชว้สัดุที่ไดม้าตรฐานอุตสาหกรรมจะช่วยป้องกนัอุบติัเหตุจากกระแสไฟฟ้าร่ัวและยืดอายกุาร
ใชง้านของระบบ ผูป้ฏิบตัิงานจึงตอ้งให้ความส าคญักบัการตรวจสอบเคร่ืองหมายการคา้และมาตรฐาน
ผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรมก่อนน ามาใชง้านทุกคร้ัง 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งรายการวสัดุ: รางเดินสายเหล็กเคลือบกลัวาไนซ์ขนาด 50x50 มิลลิเมตร สายไฟฟ้า
ชนิด THW ขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร และพุกเหล็กส าหรับยึดผนงั 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งเคร่ืองมือ: สว่านกระแทกไร้สาย ตลบัเมตรความยาว 5 เมตร และระดบัน ้าแม่เหล็ก 

2. 2. วิธีการวัดและตัดรางเดินสายไฟฟ้าตามหลักการช่างไฟฟ้า 

2.1 การวดัระยะทางเดินสายจะตอ้งอา้งอิงจากแบบแปลนทางไฟฟ้าและหนา้งานจริงโดยใชต้ลบัเมตรทาบ
ขนานไปกบัแนวผนงั เพื่อป้องกนัความคลาดเคลือ่นที่อาจท าให้รางเดินสายไม่ขนานกบัโครงสร้างอาคาร 

2.2 การท าเคร่ืองหมายหรือมาร์คจุดตดับนรางเดินสายตอ้งใชเ้หล็กน าศูนยห์รือดินสอส าหรับงานโลหะ
เพ่ือให้เห็นแนวตดัไดอ้ยา่งชดัเจน การท าเคร่ืองหมายที่แม่นย าจะช่วยลดเศษวสัดุเหลือทิ้งและท าให้รอยต่อ
มีความแนบสนิท 

2.3 การตดัรางเดินสายควรใชเ้ลื่อยตดัเหล็กที่มีความคมหรือเคร่ืองตดัไฟเบอร์ส าหรับงานโลหะโดยเฉพาะ 
พร้อมทั้งตอ้งแต่งขอบรอยตดัดว้ยตะไบเพ่ือลบคม ป้องกนัไม่ให้คมโลหะไปบาดฉนวนของสายไฟฟ้า
ขณะท าการร้อยสาย 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการค านวณระยะ: วดัระยะทางจากมุมเสาถึงจุดติดตั้งสวิตช์ 2.50 เมตร แลว้น ามาหัก
ลบระยะเผ่ือขอ้ต่อตามคู่มอืการติดตั้ง 

ตัวอย่าง 2: ขั้นตอนการลบคม: ใชต้ะไบแบนถูท ามุม 45 องศาบริเวณขอบตดัของรางเดินสายทั้งดา้นใน
และดา้นนอกจนเรียบเนียน 

3. 3. การติดต้ังรางเดินสายเข้ากับผนังหรือโครงสร้างอาคาร 

3.1 การก าหนดแนวติดตั้งบนผนงัอาคารตอ้งใช้ระดบัน ้าทาบเพ่ือขีดเส้นแนวระดบัและแนวด่ิงให้เที่ยงตรง 
ป้องกนัการเอียงของรางเดินสายซ่ึงอาจส่งผลต่อความสวยงามและความปลอดภยัของงานติดตั้ง 



3.2 การเจาะรูเพื่อฝังพุกยึดโครงสร้างตอ้งเลือกดอกสว่านที่มีขนาดเหมาะสมกบัพกุและประเภทของผนงั 
เช่น ผนงัปูนหรือผนงัอิฐมอญ จากนั้นจึงขนัสกรูยึดรางเดินสายให้แน่นหนาเพ่ือรองรับน ้าหนกัของ
สายไฟฟ้า 

3.3 ระยะห่างระหว่างจุดยึดสกรูบนรางเดินสายตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า เพ่ือป้องกนั
การแอ่นตวัของรางเมื่อมกีารบรรจุสายไฟฟ้าจ านวนมากลงไปภายในราง 

ตัวอย่าง 1: ระยะห่างมาตรฐานในการยึดรางเดินสาย: ควรติดตั้งจุดยึดทุกๆ ระยะไม่เกิน 1.00 - 1.50 
เมตร เพ่ือความมัน่คงแข็งแรง 

ตัวอย่าง 2: การเลือกใชพุ้ก: ใชพุ้กพลาสติกพร้อมสกรูเกลียวปล่อยส าหรับผนงัฉาบปูนทัว่ไป หรือใช้
พุกเหล็ก (Drop-in Anchor) ส าหรับโครงสร้างคอนกรีตเปลือย 

4. 4. การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามมาตรฐาน 

4.1 ก่อนท าการร้อยสายไฟฟ้า ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าความสะอาดภายในรางเดินสายเพ่ือก าจดัฝุ่นละอองหรือ
เศษโลหะที่อาจตกคา้งอยู ่ซ่ึงอาจเป็นสาเหตุท าให้ฉนวนสายไฟฟ้าช ารุดเสียหายได้ 

4.2 การจดัระเบียบสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายควรใช้วิธีรวบสายดว้ยเคเบิลไทร์เป็นระยะๆ เพื่อความเป็น
ระเบียบและป้องกนัการพนักนัของสายไฟฟ้าที่อาจเกิดความร้อนสะสม 

4.3 การร้อยสายไฟฟ้าตอ้งไม่เกินพ้ืนที่หนา้ตดัทีก่  าหนดตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า เพ่ือให้มีช่องว่าง
ระบายความร้อนและป้องกนักระแสไฟฟ้าเกินพกิดัซ่ึงอาจน าไปสู่การเกิดอคัคีภยั 

ตัวอย่าง 1: ขอ้ก าหนดพ้ืนที่หนา้ตดั: พ้ืนที่รวมของสายไฟฟ้าทั้งหมดตอ้งไม่เกินร้อยละ 40 ของ
พ้ืนที่หนา้ตดัภายในรางเดินสาย 

ตัวอย่าง 2: การใชส้ารหล่อลื่นสาย: กรณีเดินสายขนาดใหญ่ในท่อหรือรางที่มีความยาวมาก สามารถใช้
เจลหล่อลื่นสายไฟเพื่อลดแรงเสียดทาน 

5. 5. การตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

5.1 การตรวจสอบความเรียบร้อยทางกายภาพครอบคลุมถึงการตรวจดูฝาปิดรางเดินสายว่าล็อกสนิท
เรียบร้อยหรือไม่ และไมม่ีส่วนใดของสายไฟฟ้าโผล่ออกมานอกราง 

5.2 การทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า (Continuity Test) จะใชม้ลัติมิเตอร์วดัความตา้นทานเพื่อ
ตรวจสอบว่าสายไฟฟ้าแต่ละเส้นมีความต่อเน่ืองตลอดความยาวและไมม่ีการขาดใน 

5.3 การตรวจสอบความตา้นทานของฉนวน (Insulation Resistance Test) ดว้ยเคร่ืองมือเมกเกอร์ (Megger) 
เพ่ือยืนยนัว่าไม่มีกระแสไฟฟ้าร่ัวไหลระหว่างตวัน ากบัโครงสร้างรางเดินสายโลหะ 

ตัวอย่าง 1: การทดสอบดว้ยมลัติมิเตอร์: ตั้งยา่นวดัไปที่ความตา้นทาน (Ohms) หากเข็มมิเตอร์ตีขึ้นศูนย์
หรือมีค่าต ่ามากแสดงว่าสายมีความต่อเน่ืองปกติ 



ตัวอย่าง 2: การบนัทึกผลการทดสอบ: จดัท าบนัทึกผลการวดัค่าความตอ่เน่ืองและคา่ฉนวนส่งมอบให้1
วิศวกรควบคุมงานก่อนส่งมอบโครงการ 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาส าคญัเก่ียวกบัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ตั้งแต่การเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
การวดัและตดัราง การติดตั้งโครง 1การร้อยสายไฟ ไปจนถึงการตรวจสอบและทดสอบความต่อเน่ืองของ
วงจร เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะทีถู่กตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับช่างเทคนิคระดบั 
ปวส. 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายขั้นตอนการเตรียมความพร้อมและการตรวจสอบเคร่ืองมือก่อนเร่ิมปฏิบติังานเดินสายไฟฟ้าในราง
เดินสาย 

2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งท าการลบคมที่ขอบของรางเดินสายหลงัจากตดัเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

3. การค านวณพ้ืนที่หนา้ตดัของสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามมาตรฐานทัว่ไปก าหนดไวไ้ม่เกินร้อยละเท่าใด
ของพ้ืนที่ราง 

4. อธิบายวิธีการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าภายในรางเดินสายโดยใชม้ลัติมิเตอร์ 

7. อภิธานศัพท์ 

รางเดินสาย (Raceway) — ช่องปิดหรือเปิดที่ออกแบบมาส าหรับบรรจุและป้องกนัสายไฟฟ้าหรือสายเคเบิล 

ความต่อเน่ืองของวงจร (Circuit Continuity) — สภาพที่วงจรไฟฟ้าเช่ือมต่อถึงกนัอยา่งสมบูรณ์ไมม่ีการขาด
ตอนของตวัน าไฟฟ้า 

มาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า (Electrical Installation Standard) — ขอ้ก าหนดและแนวทางปฏบิตัิที่ปลอดภยั
ส าหรับการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคาร 

เมกเกอร์ (Megger) — เคร่ืองมือวดัส าหรับทดสอบความตา้นทานของฉนวนทางไฟฟ้าดว้ยแรงดนัไฟฟ้าสูง 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
4 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรมตามมาตรฐานความปลอดภยั 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้ง วสัดุอุปกรณ์ การวดั ตดั และเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

3.2 ติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

4.1.2 อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า
ไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังานได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 รางเดินสายไฟฟ้า (Wireway) และฝาปิด 



5.2 สายไฟฟ้าตวัน าทองแดง 

5.3 เคร่ืองมือวดัและท าเคร่ืองหมาย ตลบัเมตร ดินสอ ฉากเหล็ก 

5.4 เคร่ืองมือตดัรางเดินสาย เลื่อยตดัโลหะ หรือกรรไกรตดัโลหะ 

5.5 สว่านไฟฟ้าและดอกสว่านเจาะคอนกรีต 

5.6 อุปกรณ์ยึด พุกพลาสติกและสกรูเกลียวปล่อย 

5.7 มลัติมิเตอร์ (Multimeter) ส าหรับทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

5.8 อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (PPE) แว่นตานิรภยั ถุงมือ 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. ตรวจสอบความพร้อมของวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ พร้อมทั้งศึกษารายละเอียดจากแบบงานติดตั้งไฟฟ้า 

2. วดัระยะและท าเคร่ืองหมายแนวการติดตั้งรางเดินสายบนผนงัหรือโครงสร้างอาคารตามแบบแปลนทางไฟฟ้า 

3. ตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดดว้ยความระมดัระวงัและถูกตอ้งตามหลกัการช่างไฟฟ้า 

4. ติดตั้งและยึดรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคารให้มัน่คงแข็งแรงตามแนวที่ก  าหนด 

5. ร้อยและจดัเรียงสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายให้เป็นระเบียบเรียบร้อยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

6. ตรวจสอบความเรียบร้อยของการติดตั้งและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าดว้ยมลัติมิเตอร์ 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนสามารถปฏิบติังานเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายไดต้ามแบบแปลนทางไฟฟ้า เขา้ใจวิธีการวดั ตดั ติดตั้ง 
และร้อยสายไฟฟ้าอยา่งถูกตอ้งตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ตระหนกัถึงความปลอดภยัและความมัน่คง
แข็งแรงในการปฏิบติังาน พร้อมทั้งสามารถตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องของวงจรไฟฟ้าได ้

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งของการระบุรายการวสัดุอุปกรณ์ ทกัษะในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสาย ความ
เรียบร้อยในการร้อยสายไฟฟ้า ผลการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า และการปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยัตลอดการปฏิบตัิงาน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบแปลนทางไฟฟ้าและคู่มอืการติดตั้งทางไฟฟ้า 

2. วสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

  



 

ใบงาน ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
4 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรมตามมาตรฐานความปลอดภยั 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

4.1.2 อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า
ไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังานได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 รางเดินสาย (Wireway) และฝาปิด 



5.2 สายไฟฟ้าตวัน าทองแดง 

5.3 ตลบัเมตรและเคร่ืองมือวดัระยะ 

5.4 เลื่อยตดัโลหะหรือเคร่ืองตดัราง 

5.5 สว่านไฟฟ้าและดอกสว่าน 

5.6 พุกพลาสติกและสกรูเกลียวปล่อย 

5.7 ไขควงและคีมปอกสายไฟ 

5.8 มลัติมิเตอร์ส าหรับทดสอบความต่อเน่ือง 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และมาตรฐานความปลอดภยัในการปฏิบติังานช่างไฟฟ้า 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

มอบหมายให้ผูป้ฏิบตัิงานท าการส ารวจแบบแปลนทางไฟฟ้า จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ วดัและตดัรางเดินสาย 
ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงั ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในราง รวมถึงตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบ
ความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามหลกัวิชาชีพ 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล เช่น รองเทา้เซฟต้ี และแว่นตานิรภยัขณะตดัรางและเจาะ
ผนงั 

⚠ ตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืไฟฟ้าและฉนวนของสายไฟก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

⚠ ตดักระแสไฟฟ้าและตรวจสอบให้แน่ใจว่าไม่มีแรงดนัไฟฟ้าในระบบก่อนเร่ิมปฏิบติังานเดินสาย 

⚠ จดัเก็บเคร่ืองมือและเศษวสัดุให้เป็นระเบียบเพื่อป้องกนัอุบตัิเหตุจากการสะดุดหรือบาดมือ 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้า 

2. วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

3. ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคารตามแนวที่ก  าหนด 

4. ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ยความเรียบร้อยตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

5. ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบรายการวสัดุและอุปกรณ์ให้ครบถว้นตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้า 

2. ปฏิบตัิการวดัและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลน 

3. เจาะรูและยึดรางเดินสายเขา้กบัผนงัอาคารให้มัน่คงแข็งแรง 

4. ร้อยสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายโดยไม่ให้สายหักงอหรือเสียหาย 



5. ทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าและบนัทึกผลการปฏิบตัิงาน 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. การวดัระยะตดัรางเดินสายคลาดเคลื่อนท าให้เกิดช่องว่างระหว่างขอ้ต่อ 

2. การยึดสกรูบนผนงัไม่แน่นหนาท าให้รางเดินสายแอ่นหรือหลุดร่วง 

3. การร้อยสายไฟแน่นเกินไปจนท าให้ฉนวนสายไฟฟ้าเกิดความเสียหาย 

4. การไม่ตรวจสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าก่อนส่งมอบงาน 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. อุปสรรคใดที่พบระหว่างการวดัและตดัรางเดินสาย และมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร 

2. ความส าคญัของการตรวจสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้ามีผลต่อความปลอดภยัอยา่งไร 

3. นกัศึกษาไดน้ าหลกัความปลอดภยัขอ้ใดมาปฏบิตัิบา้งระหว่างการท างาน 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุรายการวสัดุ อธิบายวิธีการ
วดั ตดั ติดตั้ง และทดสอบความ
ต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าได้
ถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ ์

ระบุรายการวสัดุและ
อธิบายขั้นตอนการ
ปฏิบตัิงานไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

ระบุรายการวสัดุ
หรืออธิบายขั้นตอน
การปฏิบตัิงานได้
บางส่วน 

ไม่สามารถระบุ
รายการวสัดุหรือ
อธิบายขั้นตอนการ
ปฏิบตัิงานไดถู้กตอ้ง 

S ปฏิบติังานวดั ตดั ติดตั้งราง
เดินสาย ร้อยสายไฟ และทดสอบ
ความต่อเน่ืองไดถู้กตอ้งตาม
มาตรฐานทุกขั้นตอน 

ปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนไดถู้กตอ้ง
เรียบร้อย มี
ขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 

ปฏิบตัิงานไดบ้าง
ขั้นตอนและตอ้ง
ไดรั้บค าแนะน า
เพ่ิมเติมจากผูส้อน 

ไม่สามารถ
ปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนที่ก  าหนดได ้

A สนใจตรวจสอบความพร้อมของ
เคร่ืองมือ ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยั และยอมรับผลการ
ตรวจสอบดว้ยความรับผิดชอบ 

ปฏิบตัิงานดว้ยความ
ระมดัระวงัและใส่ใจ
ในความปลอดภยัตาม
ค าแนะน า 

ตอ้งตกัเตือนเร่ือง
ความปลอดภยัหรือ
การตรวจสอบ
เคร่ืองมือเป็น
บางคร้ัง 

ไม่สนใจความ
ปลอดภยัและขาด
ความรับผิดชอบใน
การปฏิบตัิงาน 

Ap เลือกใชว้สัดุและเคร่ืองมือได้
อยา่งเหมาะสม ประยกุตใ์ช้
วิธีการวดัเพื่อลดความผิดพลาด 
และแกไ้ขปัญหาหนา้งานได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

เลือกใชว้สัดุและ
เคร่ืองมือไดเ้หมาะสม 
และแกไ้ขปัญหา
เฉพาะหนา้ไดดี้ 

เลือกใชว้สัดุและ
เคร่ืองมือไดถ้กูตอ้ง
แต่ยงัขาดความ
ยืดหยุน่ในการ
แกปั้ญหา 

ไม่สามารถเลือกใช้
วสัดุเคร่ืองมือหรือ
ประยกุตใ์ชห้นา้งาน
ได ้



12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการวสัดุและเคร่ืองมือ 

☐ ประเมินความแม่นย าในการวดัและตดัรางเดินสาย 

☐ ตรวจสอบความมัน่คงแข็งแรงของการติดตั้งรางเดินสายบนผนงั 

☐ ตรวจสอบความเรียบร้อยของการร้อยสายไฟภายในราง 

☐ ประเมินผลการทดสอบความตอ่เน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าส าเร็จรูปตามแบบแปลน 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
4 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรมตามมาตรฐานความปลอดภยั 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าและมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

4.1.2 อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า
ไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนเร่ิมปฏิบติังานได ้

5. รายละเอียดของงาน 

ปฏิบติัการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้า ระดบั ปวส. วิทยาลยัเทคนิค โดยครอบคลุม
ตั้งแต่การระบุรายการวสัดุและเคร่ืองมือ การวดัและตดัรางเดินสาย การติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือ



โครงสร้างอาคาร การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย รวมถึงการตรวจสอบความเรียบร้อยและการ
ทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่จดัการเรียนรู้ (ส้ินสุดคาบปฏิบติัการประจ าสัปดาห์) 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาและตรวจสอบรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ให้ครบถว้นก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 2. ปฏิบติัตามขั้นตอน
ความปลอดภยัในการใชเ้คร่ืองมือวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสาย 3. ด าเนินการวดัขนาด ตดัรางเดินสาย และติดตั้ง
เขา้กบัโครงสร้างอาคารตามระยะในแบบแปลนทางไฟฟ้า 4. ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ยความ
เรียบร้อย 5. ตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

1. แบบแปลนทางไฟฟ้าส าหรับการติดตั้งรางเดินสาย 2. มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 3. 
คู่มือการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งและครบถว้นตามแบบแปลนทางไฟฟ้า 2. ความประณีตเรียบร้อยในการติดตั้งรางเดินสายและ
เดินสายไฟฟ้า 3. การใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์อยา่งถูกวิธีและปลอดภยั 4. ผลการทดสอบความต่อเน่ืองของ
วงจรไฟฟ้าผ่านเกณฑม์าตรฐาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการติดตั้งรางเดินสายและเดินสายไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

2. แบบบนัทึกผลการตรวจสอบความเรียบร้อยและผลการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

  



 

ข้อสอบ ที่ 4 หน่วยที่ 4 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 4 

งานหลกั T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย ทฤษฎี 4 ชม. 
ปฏิบตัิ 6 ชม. 

งานยอ่ย ST4 เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้าได้
ถูกตอ้ง 

2. อธิบายวิธีการวดัและตดัรางเดินสายไฟฟ้าตามหลกัการช่างไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

3. ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการวดั ตดั และติดตั้งรางเดินสายตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือขั้นตอนแรกสุดที่ส าคัญก่อนเร่ิมปฏิบัติงานเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามเนือ้หาทีก่ าหนด 

ก. การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย 

ข. การระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ตามแบบงาน 

ค. การติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคาร 

ง. การตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความต่อเน่ือง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ตามแบบงาน 

2. ในการเตรียมการเพื่อเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย ผู้ปฏิบัติงานจะต้องพิจารณาส่ิงใดเป็นอันดบัแรกเพื่อให้
สอดคล้องกับแบบงาน 

ก. ราคาของวสัดุอุปกรณ ์

ข. รายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ ์

ค. ความสวยงามของการจดัวางเคร่ืองมือ 



ง. ย่ีห้อของรางเดินสายไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — รายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ 

3. ข้อใดกล่าวถึงวิธีการวัดและตัดรางเดินสายได้ถูกต้องที่สุดตามสาระการเรียนรู้ 

ก. ตดัตามความยาวที่ตอ้งการโดยไม่ตอ้งอิงแบบ 

ข. วดัและตดัตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

ค. ตดัให้มีความยาวเท่ากนัทุกท่อนเพื่อความสะดวก 

ง. วดัจากพ้ืนที่หนา้งานจริงโดยไม่ดูแบบแปลน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — วดัและตดัตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

4. เม่ือได้รางเดินสายที่วัดและตัดตามระยะแล้ว ขั้นตอนต่อไปที่ต้องด าเนินการคืออะไร 

ก. การร้อยสายไฟฟ้าทนัที 

ข. การทดสอบความต่อเน่ืองของวงจร 

ค. การติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคาร 

ง. การเก็บรักษารangเดินสายส่วนที่เหลือ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคาร 

5. การติดต้ังรางเดินสายไฟฟ้าจะต้องยึดเข้ากับส่วนใดของอาคารตามสาระการเรียนรู้ 

ก. ผนงัหรือโครงสร้างอาคาร 

ข. ฝ้าเพดานฉาบเรียบเท่านั้น 

ค. กระจกและวงกบประตู 

ง. พ้ืนห้องใตดิ้นเท่านั้น 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ผนงัหรือโครงสร้างอาคาร 

6. หลังจากติดต้ังรางเดินสายเข้ากับผนังหรือโครงสร้างอาคารเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือข้อใด 

ก. การทดสอบแรงดนัไฟฟ้า 

ข. การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย 

ค. การทาสีทบัรางเดินสายเพื่อความสวยงาม 

ง. การร้ือถอนเพ่ือตรวจสอบความแข็งแรง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสาย 

7. การปฏิบัติงานร้อยและเดินสายไฟฟ้าจะกระท าในบริเวณใดของงานเดินสายตามเนื้อหา 

ก. ร้อยผ่านท่อร้อยสายฝังดิน 

ข. เดินเกาะผนงัโดยตรง 

ค. ภายในรางเดินสาย 



ง. ร้อยผ่านท่อโลหะหนาพิเศษ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — ภายในรางเดินสาย 

8. เม่ือด าเนินการร้อยและเดนิสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายเสร็จส้ินแล้ว ขั้นตอนสุดท้ายที่ต้องท าคือข้อใด 

ก. การส่งมอบงานทนัทีโดยไม่ตอ้งตรวจสอบ 

ข. การตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

ค. การเปิดใช้งานระบบไฟฟ้าทนัทีเพ่ือทดสอบก าลงั 

ง. การท าความสะอาดพ้ืนที่รอบนอกอาคาร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความตอ่เน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

9. การตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า จะต้องอ้างอิงตามส่ิงใด 

ก. มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

ข. ความพึงพอใจของเจา้ของบา้น 

ค. ความสะดวกของผูป้ฏิบตัิงาน 

ง. งบประมาณที่มีอยูจ่  ากดั 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

10. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายตามสาระการเรียนรู้หลักได้ถูกต้องทีสุ่ด 

ก. ติดตั้งราง -> วดัตดัราง -> ระบุรายการวสัดุ -> ร้อยสาย -> ตรวจสอบ 

ข. ระบุรายการวสัดุ -> วดัและตดัราง -> ติดตั้งราง -> ร้อยและเดินสาย -> ตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบ
ความต่อเน่ือง 

ค. ร้อยสาย -> ติดตั้งราง -> วดัและตดัราง -> ระบุรายการวสัดุ -> ทดสอบ 

ง. ตรวจสอบ -> ติดตั้งราง -> วดัและตดัราง -> ร้อยสาย -> ระบุรายการวสัดุ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ระบุรายการวสัดุ -> วดัและตดัราง -> ติดตั้งราง -> ร้อยและเดินสาย -> ตรวจสอบความ
เรียบร้อยและทดสอบความต่อเน่ือง 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

งานย่อย: ST4 เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

ST4 ↳ เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย(1 แผน) 

ST4.1 ระบุรายการวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับเดินสายไฟฟ้าในราง
เดินสายตามแบบงานติดตั้งไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST4.2 วดัขนาดและตดัรางเดินสายตามระยะที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า □ □ □ □ 

ST4.3 ติดตั้งรางเดินสายเขา้กบัผนงัหรือโครงสร้างอาคารตามแนวที่ก  าหนด □ □ □ □ 

ST4.4 ร้อยและเดินสายไฟฟ้าภายในรางเดินสายดว้ยความเรียบร้อยตาม
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST4.5 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟฟ้าในรางเดินสายและ
ทดสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 



วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T2 ช่างไฟฟ้า - เดินสายไฟฟ้าในท่อและรางเดินสาย 

งานย่อย: ST4 เดินสายไฟฟ้าในรางเดินสาย 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจและตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและ
อุปกรณ์กอ่นเร่ิมปฏิบติังานได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
5 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ ตรวจสอบพิกดั ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
และแผงยอ่ย ตรวจสอบการท างาน และจดัเก็บเคร่ืองมือตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าตามขอ้มลูการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการ
ทางฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคลไดอ้ยา่งครบถว้นและถกูตอ้งตามขอ้ก าหนด 2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ไฟฟ้า
ให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 3. ท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผง
ยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้าไดอ้ยา่งมัน่คงและถูกตอ้ง 4. ตรวจสอบการ
ท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ทีติ่ดตั้งเสร็จเรียบร้อยแลว้ไดถู้กตอ้งตามมาตรฐาน 5. จดัเก็บ
เคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้งไดอ้ยา่งเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้ดว้ยการซกัถามและแบบทดสอบ 2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน
และการใชเ้คร่ืองมือ 3. การตรวจผลงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ย 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยตามแบบ
แปลน 2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใชเ้คร่ืองมือ 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและแบบทดสอบความรู้ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานดา้นระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความ
ปลอดภยัและมาตรฐานทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 



3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการเลือกและติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้า ตลอดจนการตรวจสอบการท างานของ
วงจรไฟฟ้าตามหลกัการทางวิศวกรรม 

3.2 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยพร้อมตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคูม่ือมาตรฐานไดถ้กูตอ้ง 

4.1.2 อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพกิดัของอปุกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอปุกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคล การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัขิองอุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลน 
การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนด การตรวจสอบการท างานและความ
ต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง และการจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มอื พร้อมท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าเสนอภาพสถานการณ์ปัญหาความเสียหายของอุปกรณ์ไฟฟ้าเน่ืองจากการเลือกพิกดัไม่เหมาะสม 
จากนั้นใชค้ าถาม: “หากท่านพบว่าอุปกรณ์ไฟฟ้าเกิดความร้อนสูงและช ารุดเสียหายหลงัการติดตั้ง ท่านคิดว่าเกิด
จากสาเหตุใดและมีวิธีตรวจสอบอยา่งไร” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “อาจเกิดจากการเลือกพิกดักระแสของอุปกรณ์
ไม่สอดคลอ้งกบัโหลดในวงจร ควรตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ให้ตรงตามแบบแปลน” 
ยอมรับค าตอบที่มีเหตุผลสอดคลอ้งทางวิศวกรรม 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตภาพตวัอยา่งอุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า พร้อมทั้งตอบค าถามของครู
เก่ียวกบัช่ือและหนา้ที่ของอุปกรณ์แต่ละชนิดดว้ยภาษาของตนเอง 

3. ครูเช่ือมโยงประเด็นปัญหาเขา้สู่เน้ือหาการติดตั้งและตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า พร้อมให้ผูเ้รียนสังเกตคู่มือทาง
เทคนิคที่ใชป้ระกอบการปฏิบตัิงานจริง 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกคู่มือทางเทคนิคและมอบหมายให้ผูเ้รียนจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและอุปกรณ์ป้องกนัอนัตราย
ส่วนบุคคลที่จ าเป็น พร้อมทั้งสาธิตการใช้เคร่ืองมือตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ ์

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิการตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณไ์ฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและ
ขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมตามขั้นตอนในใบงาน 

3. ผูเ้รียนใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและท าการติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้
กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

4. ครูคอยให้ค าแนะน าและตรวจสอบความถูกตอ้งในระหว่างที่ผูเ้รียนปฏิบติังานติดตั้ง พร้อมให้ขอ้มูลยอ้นกลบั
ทนัทีเมื่อพบขอ้ผิดพลาด 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูตั้งค าถามกระตุน้ความคิด: “ในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้าง ปัญหาใดที่มกัเกิดขึ้น
บ่อยที่สุดและมีแนวทางแกไ้ขอยา่งไร” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ปัญหาการก าหนดต าแหน่งบนโครงสร้าง
คลาดเคลื่อนจากแบบแปลน แกไ้ขไดโ้ดยการตรวจสอบและวดัระยะซ ้าดว้ยเคร่ืองมือวดัก่อนลงมอืติดตั้ง” 
ยอมรับค าตอบอืน่ที่มีเหตุผลทางช่างรองรับ 

2. ผูเ้รียนน าผลงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าของกลุ่มตนเองมาแลกเปลี่ยนและตรวจสอบร่วมกบัเพ่ือนกลุม่อื่น 
พร้อมทั้งบนัทึกขอ้เสนอแนะที่ไดรั้บ 

3. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญัของการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้งเสร็จส้ิน เพ่ือ
ความปลอดภยัในการใชง้านระบบ 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูใชค้ าถามสรุปบทเรียน: “ขั้นตอนใดมีความส าคญัที่สุดในการตรวจสอบความพร้อมก่อนจ่ายกระแสไฟฟ้า 
และเพราะเหตุใด” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “การตรวจสอบการท างานและความตอ่เน่ืองทางไฟฟ้า เพราะช่วยยืนยนั



ว่าอุปกรณ์และวงจรถูกติดตั้งอยา่งถูกตอ้งและปลอดภยัพร้อมใชง้าน” รับฟังค าตอบที่อิงตามหลกัการปฏิบติังาน
จริง 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัการจดัเตรียมเคร่ืองมือ การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้า การติดตั้ง
อุปกรณ์ และการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบตัิงาน 

3. ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนและให้ขอ้สรุปเพ่ิมเติมที่ครอบคลุมมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้า 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ผูเ้รียนจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้งให้อยู่ใน
สภาพเรียบร้อยพร้อมใชง้าน 

2. ผูเ้รียนเขา้รับการประเมินผลการปฏิบติังานติดตั้งและตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าตามแบบประเมนิผลงานที่
ก  าหนด 

3. ครูสรุปผลการประเมินและให้ขอ้มูลยอ้นกลบัรายบุคคลเพ่ือน าไปพฒันาทกัษะในงานติดตั้งระบบไฟฟ้าต่อไป 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. คู่มือทางเทคนิคและแบบแปลนทางไฟฟ้า 

2. เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

3. ชุดอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยส าหรับฝึกปฏิบตัิงาน 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและแบบทดสอบความรู้ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยตามแบบแปลน 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใช้เคร่ืองมือ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลไดอ้ยา่งครบถว้น
และถูกตอ้งตามขอ้ก าหนด 

2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอปุกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทาง
วิศวกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้าได้
อยา่งมัน่คงและถูกตอ้ง 

4. ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่ติดตั้งเสร็จเรียบร้อยแลว้ไดถู้กตอ้งตาม
มาตรฐาน 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้งไดอ้ยา่งเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้ดว้ยการซกัถามและแบบทดสอบ 

2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใชเ้คร่ืองมือ 

3. การตรวจผลงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ย 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางความรู้ 

2. แบบประเมินทกัษะการปฏิบตัิงาน 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 



10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
5 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ ตรวจสอบพิกดั ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
และแผงยอ่ย ตรวจสอบการท างาน และจดัเก็บเคร่ืองมือตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานดา้นระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัและมาตรฐาน
ทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า ตลอดจนการ
ตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าตามหลกัการทางวิศวกรรม 

3.2 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยพร้อมตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคูม่ือมาตรฐานไดถ้กูตอ้ง 

4.1.2 อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพกิดัของอปุกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมคู่มือ เคร่ืองมือวัด และอปุกรณ์ป้องกันอนัตรายส่วนบุคคล 



1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบติังานติดตั้งทางไฟฟ้าเร่ิมตน้ดว้ยการศึกษาคู่มือทางเทคนิคและแบบ
แปลน เพื่อให้เขา้ใจขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมอยา่งถ่องแท ้ช่างไฟฟ้าตอ้งเลือกใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น 
มลัติมิเตอร์ หรือแคลมป์มิเตอร์ ที่มีสภาพสมบูรณ์และไดรั้บการสอบเทียบตามมาตรฐาน 

1.2 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล หรือ PPE เช่น หมวกนิรภยั รองเทา้พ้ืนฉนวนไฟฟ้า และถุงมือกนั
ไฟฟ้า เป็นส่ิงจ าเป็นที่ตอ้งสวมใส่ตลอดเวลาปฏิบติังาน การตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์เหล่าน้ีช่วย
ป้องกนัอุบติัเหตุจากกระแสไฟฟ้าร่ัวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

1.3 การจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ความปลอดภยัให้ครบถว้นตามลกัษณะงานช่วยลดความเส่ียงใน
การท างานบนที่สูงหรือพ้ืนที่อบัอากาศ ช่างไฟฟ้าตอ้งตรวจสอบวนัหมดอายแุละการช ารุดของอุปกรณ์
ป้องกนักอ่นน าไปใชง้านจริงทุกคร้ัง 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการตรวจสอบเคร่ืองมือวดั: ใชม้ลัติมิเตอร์วดัความต่อเน่ืองของสายไฟฟ0ุกี่อน
น าไปติดตั้งเพ่ือป้องกนัการลดัวงจร 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งอุปกรณ์ PPE พ้ืนฐาน: หมวกนิรภยั (Hard Hat), รองเทา้เซฟต้ีหัวเหล็กพ้ืนกนัไฟฟ้า, 
และแว่นตานิรภยั 

2. การตรวจสอบพิกัดทางไฟฟ้าและคุณสมบัติของอุปกรณ์ตามแบบแปลน 

2.1 การเลือกขนาดและพิกดัของอุปกรณไ์ฟฟ้าตอ้งสอดคลอ้งกบัขนาดของสายไฟฟ้าและโหลดทางไฟฟ้า
ที่ระบุไวใ้นแบบแปลนวิศวกรรม ช่างไฟฟ้าตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการอ่านค่ากระแสไฟฟ้าพิกดัและ
ความสามารถในการทนกระแสลดัวงจรของอุปกรณ์ป้องกนั 

2.2 คุณสมบตัิทางเทคนิคของเซอร์กิตเบรกเกอร์และแผงยอ่ยตอ้งตรงตามมาตรฐานสากลหรือมาตรฐาน
ผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม (มอก.) การตรวจสอบค่าพิกดัเหล่าน้ีช่วยป้องกนัการเกิดความร้อนสะสมและการ
ลดัวงจรในระบบไฟฟ้า 

2.3 การวิเคราะห์โหลดทางไฟฟ้าในแบบแปลนช่วยให้สามารถเลือกใชอุ้ปกรณ์ที่มีพิกดัเหมาะสมกบัการ
ใชง้านจริง ป้องกนัไม่ให้เกิดการใชง้านเกินก าลงัที่อาจสร้างความเสียหายแก่ระบบไฟฟ้าทั้งระบบ 

ตัวอย่าง 1: สูตรค านวณหากระแสไฟฟ้าเบื้องตน้ในระบบ 1 เฟส: I = P / (V x Cos(theta)) เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของเบรกเกอร์ 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งการเลือกพิกดั: โหลดกระแสรวม 20 แอมป์ ควรเลือกใชเ้ซอร์กิตเบรกเกอร์ขนาด
พิกดั 25 แอมป์ ตามมาตรฐานการติดตั้ง 

3. หลักการค านวณระยะห่างและการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้ากับโครงสร้าง 

3.1 การติดตั้งแผงยอ่ยและอุปกรณ์ไฟฟ้าเขา้กบัโครงสร้างอาคารตอ้งยึดตามระยะห่างที่ก  าหนดใน
มาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า เพื่อความสะดวกในการปฏิบตัิงานและการบ ารุงรักษาในอนาคต การ
ค านวณระยะความสูงจากพ้ืนและระยะห่างจากทอ่ประปาตอ้งเป็นไปตามขอ้ก าหนดทางกฎหมาย 



3.2 ช่างไฟฟ้าตอ้งใชสู้ตรการค านวณและเคร่ืองมือวดัระยะในการก าหนดจุดเจาะรูยึดแผงยอ่ยบนผนงั
คอนกรีตหรือโครงสร้างเหล็กให้มีความมัน่คงแข็งแรง การติดตั้งที่ไม่รักษาระยะห่างอาจท าให้เกิดอนัตราย
เมื่อมีความช้ืนหรือการร่ัวไหลของกระแสไฟฟ้า 

3.3 การยึดอุปกรณ์เขา้กบัโครงสร้างตอ้งใชว้สัดุและอุปกรณ์ยึดที่ไดม้าตรฐาน เช่น พุกเหล็กหรือสกรูที่
เหมาะสมกบัน ้าหนกัของแผงยอ่ย การตรวจสอบความไดร้ะดบัของแผงยอ่ยช่วยให้การติดตั้งมีความ
สวยงามและปลอดภยั 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการติดตั้งแผงยอ่ย: จุดก่ึงกลางของแผงควบคุมวงจรยอ่ยควรติดตั้งให้อยู่สูงจาก
ระดบัพ้ืนส าเร็จรูปประมาณ 1.40 ถึง 1.60 เมตร 

ตัวอย่าง 2: ตวัอยา่งระยะห่างจากท่อส่งน ้า: ตอ้งติดตั้งแผงสวิตช์และบริภณัฑไ์ฟฟ้าให้ห่างจากแนวท่อ
ประปาอยา่งนอ้ย 1 เมตร เพ่ือป้องกนัอนัตรายจากน ้าร่ัวซึม 

4. การตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดต้ัง 

4.1 หลงัจากติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเสร็จเรียบร้อยแลว้ ตอ้งท าการตรวจสอบความต่อเน่ืองทาง
ไฟฟ้าดว้ยเคร่ืองมือวดั เพ่ือให้มัน่ใจว่าไม่มีการขาดตอนของวงจรและการเช่ือมต่อแน่นหนาดีแลว้ การ
ตรวจสอบน้ีมีความส าคญัอยา่งย่ิงก่อนที่จะท าการจ่ายกระแสไฟฟ้าจริง 

4.2 การทดสอบความเป็นฉนวนของสายไฟฟ้าระหว่างขั้วต่อลงดินและสายเส้นไฟช่วยคน้หาจุดที่ฉนวน
ช ารุดหรือมีการลดัวงจรซ่อนอยู ่ ช่างไฟฟ้าตอ้งบนัทึกค่าที่วดัไดเ้พื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานความ
ปลอดภยั 

4.3 การทดสอบการท างานของอุปกรณ์ป้องกนัเช่นเซอร์กิตเบรกเกอร์และเคร่ืองตดัไฟร่ัว (RCD) ตอ้ง
ด าเนินการอยา่งรอบคอบ เพื่อยืนยนัว่ากลไกการตดัวงจรท างานไดอ้ยา่งรวดเร็วเมื่อเกิดความผิดปกติใน
ระบบ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการใชเ้คร่ืองมือ: ใชเ้คร่ืองวดัความตา้นทานฉนวน (Insulation Resistance Tester) 
ทดสอบสายไฟที่แรงดนั 500 โวลต ์

ตัวอย่าง 2: ขั้นตอนทดสอบ RCD: กดปุ่ มทดสอบ (Test Button) ที่ตวัอุปกรณ์เพื่อตรวจสอบว่ากลไกตดั
วงจรท างานทนัทีหรือไม่ 

5. การจัดเก็บเคร่ืองมือและการท าความสะอาดพืน้ที่ปฏิบัติงาน 

5.1 ภารกิจสุดทา้ยหลงัการติดตั้งระบบไฟฟ้าคือการจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและเอกสารคู่มือทางเทคนิคให้เขา้ที่
อยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย ช่างไฟฟ้าตอ้งตรวจสอบความครบถว้นของเคร่ืองมือทุกช้ินกอ่นน ากลบัไปเก็บ
ในห้องเก็บเคร่ืองมือของวิทยาลยั 

5.2 การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานโดยการเก็บเศษวสัดุเหลือใช ้ เช่น เศษสายไฟ เศษปูน และฝุ่นจาก
การเจาะผนงั ช่วยป้องกนัอุบตัิเหตุจากการลื่นลม้และรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสถานที่ท างาน 



5.3 การบ ารุงรักษาเคร่ืองมือวดัหลงัการใช้งาน เช่น การท าความสะอาดคราบสกปรกและการตรวจสอบ
สภาพสายวดั ช่วยยืดอายกุารใชง้านและเตรียมความพร้อมส าหรับงานติดตั้งในคร้ังต่อไป 

ตัวอย่าง 1: แนวปฏิบตัิหลงังานเสร็จ: ตรวจสอบรายการเคร่ืองมือตามใบเบิก (Tool Checklist) กอ่นคืน
ให้แก่เจา้หนา้ที่คลงัพสัดุ 

ตัวอย่าง 2: การจดัการขยะ: แยกขยะอนัตรายเช่นเศษหลอดไฟหรือสารเคมีออกจากขยะทัว่ไปเพ่ือความ
ปลอดภยัต่อส่ิงแวดลอ้ม 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัการติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย ตั้งแต่การเตรียมความพร้อม
ดา้นเคร่ืองมือและอุปกรณ์ PPE การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าตามแบบแปลน หลกัการติดตั้งและค านวณ
ระยะห่าง การตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง ตลอดจนการจดัเก็บเคร่ืองมือและการท า
ความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานตามมาตรฐานวิชาชีพช่างไฟฟ้า 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายความส าคญัของการตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนก่อนท าการ
ติดตั้ง 

2. เพราะเหตุใดช่างไฟฟ้าจึงตอ้งสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) ตลอดเวลาขณะปฏิบตัิงาน 

3. จงอธิบายขั้นตอนการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้งแผงยอ่ยเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

4. การจดัเก็บเคร่ืองมือและท าความสะอาดพ้ืนทีป่ฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินภารกิจส่งผลดีอยา่งไรต่อช่างไฟฟ้าและ
วิทยาลยั 

7. อภิธานศัพท์ 

แผงย่อย (Sub-panel) — แผงควบคุมไฟฟ้าขนาดเล็กที่รับกระแสไฟฟ้าจากแผงเมนสวิตช์เพื่อจ่ายไปยงัวงจรยอ่ย
ต่างๆ ภายในอาคาร 

พิกัดทางไฟฟ้า (Electrical Rating) — ค่าทางเทคนิคสูงสุดที่อุปกรณ์ไฟฟ้าสามารถทนทานหรือท างานไดอ้ยา่ง
ปลอดภยั เช่น แรงดนัไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าพิกดั 

ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า (Electrical Continuity) — สภาพที่วงจรไฟฟ้าเช่ือมถึงกนัอยา่งสมบูรณ์ไม่มีการขาด
ตอน ท าให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านไดส้ะดวก 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) — อปุกรณ์สวมใส่ส าหรับผูป้ฏิบตัิงานเพื่อลดความเส่ียงจากการ
บาดเจ็บหรืออนัตรายจากกระแสไฟฟ้าและอุบตัิเหตุในงานช่าง 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
5 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ ตรวจสอบพิกดั ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
และแผงยอ่ย ตรวจสอบการท างาน และจดัเก็บเคร่ืองมือตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานดา้นระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัและมาตรฐาน
ทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการเลือกและติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้า ตลอดจนการตรวจสอบการท างานของ
วงจรไฟฟ้าตามหลกัการทางวิศวกรรม 

3.2 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยพร้อมตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคูม่ือมาตรฐานไดถ้กูตอ้ง 

4.1.2 อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพกิดัของอปุกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 คู่มือทางเทคนิคและแบบแปลนทางไฟฟ้า 

5.2 เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ 



5.3 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) เช่น หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั และรองเทา้หัวเหล็ก 

5.4 อุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ย 

5.5 เคร่ืองมือช่างพ้ืนฐานส าหรับติดตั้ง 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. 1. จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังาน 

2. 2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัขิองอุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทาง
วิศวกรรม 

3. 3. ค านวณระยะห่างในการติดตั้ง และท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่
ก  าหนดในแบบแปลน 

4. 4. ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่ติดตั้งเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้ง 

7. สรุปและอภิปราย 

นกัศึกษาร่วมกนัสรุปและอภิปรายผลการปฏิบติังานเก่ียวกบัการติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย รวมถึงการ
ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า เพื่อให้ตระหนกัถึงความปลอดภยัและความถูกตอ้งตามมาตรฐานทาง
วิศวกรรม 

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งในการระบุช่ือและพิกดัอุปกรณ์ ทกัษะการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงย่อยตามแบบ
แปลน ความปลอดภยัในการปฏิบติังาน และการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัเสร็จส้ินกิจกรรม 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. คู่มือทางเทคนิคและแบบแปลนทางไฟฟ้า 

2. เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

3. ชุดอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยส าหรับฝึกปฏิบตัิงาน 

  



 

ใบงาน ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
5 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ ตรวจสอบพิกดั ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
และแผงยอ่ย ตรวจสอบการท างาน และจดัเก็บเคร่ืองมือตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานดา้นระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัและมาตรฐาน
ทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยพร้อมตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคูม่ือมาตรฐานไดถ้กูตอ้ง 

4.1.2 อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพกิดัของอปุกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ 

5.2 ไขควงวดัไฟและชุดไขควงหนวนฉนวน 

5.3 สว่านไฟฟ้าและดอกสว่านเจาะปูน/เหล็ก 



5.4 ตลบัเมตรและระดบัน ้า 

5.5 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) เช่น หมวกนิรภยั แว่นตานิรภยั รองเทา้นิรภยั 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และขอ้ก าหนดความปลอดภยัทางวิศวกรรมอาชีวศึกษา 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ปฏิบติังานติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลน ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้า ค านวณ
ระยะห่างทางความปลอดภยั และทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลตลอดเวลาขณะปฏิบตัิงาน 

⚠ ตรวจสอบเคร่ืองมือวดัและฉนวนของเคร่ืองมือช่างให้อยูใ่นสภาพสมบูรณ์ก่อนใชง้าน 

⚠ ตดักระแสไฟฟ้าและติดป้ายเตือนทุกคร้ังก่อนปฏิบติังานกบัระบบไฟฟ้า 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นส าหรับการ
ติดตั้ง 

2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอปุกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทาง
วิศวกรรม 

3. ค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยตามสูตรมาตรฐานวิศวกรรม 

4. ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

5. ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่ติดตั้งเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

6. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการติดตั้ง 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคู่มอืมาตรฐานให้ถูกตอ้ง 

2. อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพิกดัของอุปกรณ์ไฟฟ้า รวมถึงการค านวณระยะห่างในการติดตั้ง 

3. ปฏิบติัการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

4. ทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบติังานเสร็จส้ิน 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. ไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลขณะปฏิบตัิงาน 

2. เลือกใชพ้ิกดัอุปกรณ์ไฟฟ้าไม่สอดคลอ้งกบัขนาดของสายไฟและโหลดในแบบแปลน 

3. ติดตั้งแผงยอ่ยไม่ตรงตามระยะความสูงที่ก  าหนดในมาตรฐานทางวิศวกรรม 

4. ละเลยการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้ากอ่นส่งมอบงาน 



10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากการเลือกขนาดและพิกดัอุปกรณ์ไฟฟ้าตามแบบแปลน 

2. อุปสรรคใดที่พบระหว่างการติดตั้งแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างและมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร 

3. ความส าคญัของการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าก่อนจ่ายไฟมีผลต่อความปลอดภยัอยา่งไร 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ืออุปกรณ์ อธิบาย
หลกัการเลือกพิกดั และใช้
สูตรค านวณระยะห่างได้
ถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ ์

ระบุช่ืออุปกรณ์และ
อธิบายหลกัการเลือก
พิกดัไดถู้กตอ้ง แต่
อธิบายสูตรค านวณได้
บางส่วน 

ระบุช่ืออุปกรณ์ได้
ถูกตอ้ง แต่ยงัมี
ขอ้ผิดพลาดในการ
อธิบายหลกัการเลือก
พิกดัและสูตรค านวณ 

ไม่สามารถระบุช่ือ
อุปกรณ์และอธิบาย
หลกัการทางทฤษฎีที่
เก่ียวขอ้งไดถู้กตอ้ง 

S ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้าง
ตามแบบแปลนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง แม่นย า และ
ปลอดภยั 

ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ยไดถู้กตอ้งตาม
แบบแปลน แต่อาจตอ้ง
มีค าแนะน าเพ่ิมเติม
เล็กนอ้ย 

ติดตั้งอุปกรณ์ไดต้าม
ต าแหน่งแต่ไม่เป็นไป
ตามขั้นตอนมาตรฐาน
ทางวิศวกรรม 

ไม่สามารถติดตั้ง
อุปกรณ์ไฟฟ้าและ
แผงยอ่ยตามแบบ
แปลนได ้

A สนใจรับฟังขอ้ก าหนด 
ปฏิบตัิงานดว้ยความ
รอบคอบ ปฏิบตัิตามกฎ
ความปลอดภยัและดูแล
รักษาเคร่ืองมือเป็นนิสัย 

ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยัและสนใจ
ขอ้ก าหนดทาง
วิศวกรรมเป็นส่วนใหญ่ 

ตอ้งตกัเตือนเร่ืองการ
สวมใส่อุปกรณ์ความ
ปลอดภยัและการจดัเก็บ
เคร่ืองมืออยูเ่ป็นระยะ 

ไม่สนใจขอ้ก าหนด
ความปลอดภยัและ
ฝ่าฝืนกฎระเบียบใน
การปฏิบตัิงาน 

Ap ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือ 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และจดัการพ้ืนที่ปฏิบติังาน
ไดอ้ยา่งมืออาชีพ 

ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือ
และตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของงานไดดี้ตาม
เกณฑท์ี่ก  าหนด 

ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของอุปกรณ์และจดัการ
พ้ืนที่ปฏิบติังานไดไ้ม่
ครบถว้น 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือ
และตรวจสอบความ
ถูกตอ้งกอ่น
ปฏิบตัิงานได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลและการแต่งกายของนกัศึกษา 

☐ ประเมินความถูกตอ้งในการเลือกขนาดพิกดัอุปกรณ์ไฟฟ้าและแบบแปลน 

☐ สังเกตการณ์ขณะปฏิบติังานติดตั้งแผงยอ่ยและอุปกรณ์ไฟฟ้าเขา้กบัโครงสร้าง 



☐ ตรวจสอบผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและความเป็นระเบียบเรียบร้อยหลงัจบงาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. แบบบนัทึกผลการตรวจสอบพิกดัอุปกรณ์ไฟฟ้าและระยะห่างในการติดตั้ง 

2. ช้ินงานการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยที่เสร็จสมบูรณ์พร้อมทดสอบ 

3. แบบประเมินผลการปฏิบตัิงานและความปลอดภยั 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
5 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการจดัเตรียมอุปกรณ์ ตรวจสอบพิกดั ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
และแผงยอ่ย ตรวจสอบการท างาน และจดัเก็บเคร่ืองมือตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานดา้นระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัและมาตรฐาน
ทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยพร้อมตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคูม่ือมาตรฐานไดถ้กูตอ้ง 

4.1.2 อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพกิดัของอปุกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามแบบแปลนทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

5. รายละเอียดของงาน 

ปฏิบติัการติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ยตามแบบแปลนทางไฟฟ้า พร้อมทั้งตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้า การ
ติดตั้งเขา้กบัโครงสร้าง และการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่ 15 ของภาคการศึกษา 



7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาคู่มือทางเทคนิคและตรวจสอบเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าพร้อมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลให้
ครบถว้น 2. ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลน 3. ด าเนินการ
ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนด 4. ตรวจสอบการท างานและความ
ต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง 5. จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏบิติังานให้
เรียบร้อย 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

คู่มือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย, แบบแปลนทางไฟฟ้าของอาคารทดลอง, เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

9. การประเมินผล 

ประเมินจากการปฏิบตัิงานจริง ความถูกตอ้งตามแบบแปลน การเลือกใชเ้คร่ืองมือวดั ความปลอดภยัในการ
ปฏิบติังาน และความเรียบร้อยของพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. แผงยอ่ยและอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ติดตั้งเสร็จสมบูรณ์ 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

3. รายงานสรุปผลการปฏิบตัิงาน 

  



 

ข้อสอบ ที่ 5 หน่วยที่ 5 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 5 

งานหลกั T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย ทฤษฎี 4 ชม. 
ปฏิบตัิ 6 ชม. 

งานยอ่ย ST5 ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ืออุปกรณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าตามคู่มอืมาตรฐานไดถู้กตอ้ง 

2. อธิบายหลกัการเลือกขนาดและพิกดัของอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

3. ใชสู้ตรการค านวณระยะห่างในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือสาระการเรียนรู้หลักข้อแรกในการติดต้ังและตรวจสอบเลือกและติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ก. การจดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

ข. การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ค. การติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนด 

ง. การตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วน
บุคคล 

2. ก่อนการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้า ผู้ปฏิบัติงานต้องจัดเตรียมส่ิงใดเพื่อให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้หลัก 

ก. แบบแปลนและคู่มอืการตลาด 

ข. คู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

ค. เคร่ืองมือช่างไมแ้ละอุปกรณ์ท าความสะอาด 

ง. เอกสารการเงินและงบประมาณโครงการ 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — คู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

3. การตรวจสอบพิกัดทางไฟฟ้าและคุณสมบัติของอุปกรณ์ไฟฟ้าควรน าไปเทยีบกับส่ิงใด 

ก. คู่มือการใชง้านสมาร์ตโฟน 

ข. แบบแปลน 

ค. ความตอ้งการของลกูคา้โดยตรง 

ง. สภาพอากาศในพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — แบบแปลน 

4. ข้อใดกล่าวถึงขั้นตอนการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ถูกต้องตามเนื้อหา 

ก. ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนด 

ข. ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าไวท้ี่ใดก็ไดต้ามความสะดวกของผูป้ฏิบติังาน 

ค. ติดตั้งแผงยอ่ยนอกอาคารเพ่ือความปลอดภยัสูงสุด 

ง. ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าก่อนตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าเสมอ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่ก  าหนด 

5. กิจกรรมใดควรท าเป็นอันดับแรกหลังจากการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าเสร็จส้ิน 

ก. เก็บเคร่ืองมือและกลบับา้นทนัที 

ข. ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง 

ค. ท าความสะอาดพ้ืนทีก่่อนตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ง. ส่งมอบงานโดยไม่ตอ้งทดสอบระบบ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าหลงัการติดตั้ง 

6. ขั้นตอนสุดท้ายของการปฏิบัติงานติดต้ังและตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้าคือข้อใด 

ก. การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้า 

ข. การติดตั้งแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้าง 

ค. การจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ พร้อมท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

ง. การเตรียมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ พร้อมท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

7. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลมีความส าคัญอย่างไรในสาระการเรียนรู้หลกั 

ก. ใชส้ าหรับจดัเตรียมร่วมกบัคู่มือทางเทคนิคและเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้ากอ่นปฏิบติังาน 

ข. ใชส้ าหรับตกแต่งพ้ืนที่ปฏิบติังานให้สวยงาม 

ค. ใชต้รวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

ง. ใชท้ าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัติดตั้งเสร็จ 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ใชส้ าหรับจดัเตรียมร่วมกบัคู่มือทางเทคนิคและเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้ากอ่นปฏิบติังาน 

8. เม่ือช่างไฟฟ้าท าการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงย่อย ช่างจะต้องอ้างอิงต าแหน่งการติดต้ังจากส่ิงใด 

ก. ความพึงพอใจของช่างเอง 

ข. แบบแปลน 

ค. ค าบอกเล่าของผูรั้บเหมาช่วง 

ง. ขนาดของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — แบบแปลน 

9. หากต้องการทราบว่าคุณสมบัติของอุปกรณ์ไฟฟ้าถูกต้องตามที่ออกแบบไว้หรือไม่ ช่างควรท ากระบวนการใด 

ก. การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบแปลน 

ข. การจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและคู่มือทางเทคนิค 

ค. การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

ง. การติดตั้งแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้าง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณไ์ฟฟ้าให้สอดคลอ้งกบัแบบ
แปลน 

10. การปฏิบัติงานในข้อใดที่แสดงถึงความรับผิดชอบในขั้นตอนสุดท้ายของการท างานตามเนือ้หา 

ก. การตรวจสอบการท างานหลงัการติดตั้ง 

ข. การจดัเตรียมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

ค. การจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ พร้อมท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

ง. การตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าก่อนติดตั้ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — การจดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ พร้อมท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST5 ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

ST5 ↳ ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า(1 แผน) 

ST5.1 จดัเตรียมคู่มือทางเทคนิค เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และอุปกรณ์ป้องกนั
อนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นส าหรับการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST5.2 ตรวจสอบพิกดัทางไฟฟ้าและคุณสมบตัิของอุปกรณ์ไฟฟ้าให้สอดคลอ้ง
กบัแบบแปลนและขอ้ก าหนดทางวิศวกรรม 

□ □ □ □ 

ST5.3 ท าการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงยอ่ยเขา้กบัโครงสร้างตามต าแหน่งที่
ก  าหนดในแบบแปลนทางไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST5.4 ตรวจสอบการท างานและความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าของอุปกรณ์ที่ติดตั้ง
เสร็จเรียบร้อยแลว้ 

□ □ □ □ 

ST5.5 จดัเก็บเคร่ืองมือวดั เอกสารคู่มือ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน
หลงัเสร็จส้ินการติดตั้ง 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST5 ติดตั้งและตรวจสอบเลือกและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจรับฟังขอ้ก าหนดทางวิศวกรรมและการเตรียม
อุปกรณ์ความปลอดภยัได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
6 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทาง
ฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผง
บริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นถูกตอ้ง 2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน
เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนดไดอ้ยา่งมัน่คงแข็งแรง 3. เดินสายไฟภายในแผงยอ่ย
และแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดงไดอ้ยา่งเรียบร้อยถูกตอ้งตาม
หลกัวิศวกรรม 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานรวมถึงการทดสอบ
ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าไดผ้ลลพัธ์ที่ถกูตอ้ง 5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงาน
ไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อยปลอดภยัพร้อมใชง้าน 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถามระหว่างเรียน 2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบตัิงานจากการสังเกตกระบวนการประกอบแผงยอ่ย 3. การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคจ์าก
พฤติกรรมระหว่างเรียน 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 
2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใช้เคร่ืองมือช่าง 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและผลการทดสอบความรู้ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกบัการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามมาตรฐานความ
ปลอดภยัและความถูกตอ้งทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 



3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการและขั้นตอนการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

3.2 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าและมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ประกอบแผงบริภณัฑป์ระธาน และ แผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย การติดตั้งเบรกเกอร์และ
อุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนก การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมเขา้
หัวสายไฟ ตลอดจนการตรวจสอบความถูกตอ้งและการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าภาพถ่ายตวัอยา่งแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานที่ติดตั้งเสร็จสมบูรณ์มาแสดงให้ผูเ้รียนดู พร้อมใช้
ค าถาม: “จากภาพแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานที่ก  าหนด นกัเรียนคิดว่าอุปกรณ์ช้ินใดมีความส าคญัที่สุดใน
การป้องกนักระแสเกิน และเพราะเหตุใด” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เซอร์กิตเบรกเกอร์มีความส าคญัที่สุดเพราะท า
หนา้ที่ตดักระแสไฟฟ้าเกินและป้องกนัความเสียหายของระบบสายไฟ” ยอมรับค าตอบอื่นที่มีเหตุผลสอดคลอ้ง
กบัหลกัการทางไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตภาพและตอบค าถามเก่ียวกบัอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน พร้อมทั้งอภิปรายแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัการใชง้านเคร่ืองมือช่างในงานไฟฟ้า 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกแบบงานไฟฟ้าและมอบหมายให้ผูเ้รียนจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย พร้อมทั้งสาธิต
วิธีการตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์ก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 

2. ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้า พร้อมทั้งติดตั้งเบรก
เกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนกตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

3. ผูเ้รียนค านวณขนาดสายไฟและปฏิบติัการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน พร้อมทั้งเขา้
หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดงตามขั้นตอนที่ถูกตอ้ง 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบผลงานการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานของกนัและกนั 
พร้อมใชค้ าถาม: “การเดินสายไฟและการเขา้หัวสายไฟกบับาร์ทองแดงในกลุ่มของท่านมีความเรียบร้อยและ
ถูกตอ้งตามแบบแปลนหรือไม่ อยา่งไร” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “มีความเรียบร้อยและถูกตอ้งตามแบบแปลน 
เน่ืองจากการเขา้หัวสายแน่นหนาและจดัระเบียบสายไฟไม่ให้กีดขวางอุปกรณ์อืน่” ยอมรับทางเลือกอื่นทีม่ี
เหตุผลทางเทคนิคสนบัสนุน 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสะทอ้นผลการปฏิบตัิงาน แลกเปลี่ยนขอ้เสนอแนะในการตรวจสอบความถูกตอ้งของการ
ประกอบแผงยอ่ยและการทดสอบความตอ่เน่ืองทางไฟฟ้า 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูใชค้ าถาม: “ขั้นตอนใดในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานที่ตอ้งใชค้วามระมดัระวงัสูงสุด
เพ่ือให้เกิดความปลอดภยัทางไฟฟ้า” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ขั้นตอนการเดินสายไฟและการตรวจสอบความ
ต่อเน่ืองทางไฟฟ้าตอ้งระมดัระวงัสูงสุดเพื่อป้องกนัการลดัวงจรและความผิดพลาดในการติดตั้ง” ผูเ้รียนร่วมกนั
สรุปหลกัการส าคญั 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน รวมถึงวิธีการจดัเก็บ
เคร่ืองมือช่างและอุปกรณ์ที่เหลือใชใ้ห้เรียบร้อยหลงัเสร็จส้ินการปฏิบติังาน 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 



1. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนจดัระเบียบพ้ืนที่ปฏิบติังานและจดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสาร
แบบงานไฟฟ้าให้พร้อมใชง้านในคร้ังต่อไป พร้อมทั้งประเมินผลงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธาน 

2. ผูเ้รียนจดัเก็บเคร่ืองมือช่างและท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานตามมาตรฐานความปลอดภยั พร้อมส่งมอบ
ช้ินงานแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานให้ครูท าการประเมินผลตามเกณฑ ์

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบงานไฟฟ้าและแบบแปลนแผงยอ่ย 

2. ชุดอุปกรณ์แผงยอ่ย แผงบริภณัฑป์ระธาน เบรกเกอร์ และบาร์ทองแดง 

3. เคร่ืองมือช่างส าหรับงานติดตั้งไฟฟ้า 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและผลการทดสอบความรู้ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์ประธาน 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใช้เคร่ืองมือช่าง 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบ
งานไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นถูกตอ้ง 

2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนดได้
อยา่งมัน่คงแข็งแรง 

3. เดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดงได้
อยา่งเรียบร้อยถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานรวมถึงการทดสอบความต่อเน่ือง
ทางไฟฟ้าไดผ้ลลพัธ์ที่ถกูตอ้ง 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงานไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อยปลอดภยั
พร้อมใชง้าน 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถามระหว่างเรียน 

2. การประเมินทกัษะการปฏิบตัิงานจากการสังเกตกระบวนการประกอบแผงยอ่ย 

3. การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคจ์ากพฤติกรรมระหว่างเรียน 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบขอ้เขียน 

2. แบบประเมินผลงานการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้า 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมจิตพิสัย 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 



10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
6 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถูกตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการและขั้นตอนการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธาน 

3.2 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าและมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ประกอบแผงบริภณัฑป์ระธาน และ แผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงย่อยส าหรับงานประกอบ 



1.1 การเตรียมความพร้อมของเคร่ืองมือช่างและอุปกรณ์ไฟฟ้าถือเป็นขั้นตอนแรกที่มีความส าคญัย่ิงในการ
ปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้า ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสอบสภาพความพร้อมของเคร่ืองมือ เช่น ไขควงวดัไฟ 
คีมปอกสายไฟ และประแจ เพื่อให้แน่ใจว่าปลอดภยัต่อการใชง้าน 

1.2 แผงยอ่ย (Distribution Board) และแผงบริภณัฑป์ระธานตอ้งไดรั้บการคดัเลือกขนาดและคณุลกัษณะ
ให้สอดคลอ้งกบัแบบงานไฟฟ้าและขอ้ก าหนดของมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า ผูป้ฏิบติังานควร
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของตวัตูแ้ละช่องส าหรับติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนัภายในตู ้

1.3 การจดัเตรียมอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน เช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) ตอ้งมีพิกดักระแส
และค่าทนกระแสลดัวงจรตรงตามที่ระบุไวใ้นแบบแปลนวิศวกรรม เพื่อป้องกนัความเสียหายที่อาจเกิด
ขึ้นกบัระบบไฟฟ้า 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการจดัเตรียม: ตรวจสอบตูค้อนซูเมอร์ยนิูตขนาด 6 ช่อง พร้อมเซอร์กิตเบรกเกอร์ลูก
ยอ่ยขนาด 10A, 16A และ 20A ให้ครบถว้นตามแบบแปลนก่อนเร่ิมติดตั้ง 

2. ขั้นตอนการติดต้ังเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเข้ากับรางปีกนก 

2.1 รางปีกนกหรือ DIN Rail ท าหนา้ที่เป็นโครงสร้างหลกัในการยึดเกาะของเซอร์กิตเบรกเกอร์และ
อุปกรณ์ป้องกนัภายในแผงยอ่ย ผูป้ฏิบติังานตอ้งติดตั้งรางปีกนกเขา้กบัฐานของตูแ้ผงยอ่ยให้มัน่คงแข็งแรง
ดว้ยสกรูยึดที่แน่นหนา 

2.2 การติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกท าไดโ้ดยการเก่ียวตวัล็อกดา้นหน่ึงเขา้กบัรางแลว้ออก
แรงกดอีกดา้นให้ล็อกติดกบัรางอยา่งสนิท การจดัเรียงต าแหน่งของเบรกเกอร์ควรเรียงตามล าดบั
วงจรไฟฟ้าแสงสว่างและวงจรเตา้รับตามแบบแปลน 

2.3 การตรวจสอบความมัน่คงหลงัการติดตั้งอปุกรณ์บนรางปีกนกเป็นส่ิงจ าเป็น เพ่ือป้องกนัการหลุด
หลวมของอุปกรณ์ในขณะที่มกีระแสไฟฟ้าไหลผ่านหรือเกิดการส่ันสะเทือนในอาคาร 

ตัวอย่าง 1: ขั้นตอนการติดตั้ง: น าเซอร์กิตเบรกเกอร์ลูกยอ่ยมาเก่ียวเขา้กบัรางปีกนก DIN Rail ขนาด 35 
มิลลิเมตร แลว้ดนัคลิปตล์็อกดา้นล่างให้เขา้ที่อยา่งมัน่คง 

3. การค านวณขนาดสายไฟและการเดนิสายไฟภายในแผงย่อย 

3.1 การค านวณขนาดสายไฟตอ้งพิจารณาจากขนาดกระแสโหลดสูงสุดของวงจรและขอ้ก าหนดของ
มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า เพ่ือป้องกนัความร้อนสะสมทีอ่าจท าให้ฉนวนสายไฟละลายและเกิดอคัคีภยั 

3.2 การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยตอ้งมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย โดยนิยมจดัเรียงสายไฟให้แนบไปกบั
มุมตูห้รือใชร้างสายไฟพลาสติกเพื่อความสวยงามและง่ายต่อการบ ารุงรักษาในอนาคต 

3.3 การเขา้หัวสายไฟกบัขั้วต่อของเบรกเกอร์และบาร์ทองแดง (Busbar) ตอ้งปอกฉนวนให้มีความยาวพอดี 
ขนัสกรูยึดดว้ยแรงบิดที่เหมาะสมเพื่อป้องกนัการเกิดความตา้นทานสัมผสัสูงซ่ึงอาจท าให้เกิดความร้อน 



ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการค านวณ: วงจรเตา้รับทัว่ไปใชก้ระแส 16 แอมแปร์ เลือกใชส้ายไฟทองแดงหุ้ม
ฉนวน PVC ขนาด 2.5 ตารางมิลลิเมตร เดินเขา้เซอร์กิตเบรกเกอร์ยอ่ย 

4. การตรวจสอบความถูกต้องและการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

4.1 การตรวจสอบความถูกตอ้งทางกายภาพเป็นการทบทวนว่าการติดตั้งอุปกรณ์ การเดินสายไฟ และการ
เขา้หัวสายตรงตามแบบแปลนและมาตรฐานวิศวกรรมหรือไม่ ก่อนที่จะท าการจ่ายกระแสไฟฟ้าจริงเขา้สู่
ระบบ 

4.2 การทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า (Continuity Test) ใชม้ลัติมิเตอร์วดัความตา้นทานเพื่อตรวจสอบว่า
วงจรไฟฟ้าไม่มีการขาดตอน และตรวจสอบการต่อลงดินของโครงสร้างตูแ้ผงยอ่ยว่ามีความปลอดภยั 

4.3 การตรวจสอบความเป็นฉนวนระหว่างขั้วสายไฟและตวัถงัโลหะช่วยป้องกนัปัญหากระแสไฟฟ้า
ร่ัวไหล ซ่ึงอาจเป็นอนัตรายถึงชีวิตแก่ผูใ้ชง้านอาคารและป้องกนัความเสียหายต่ออุปกรณ์ไฟฟ้า 

ตัวอย่าง 1: เคร่ืองมือที่ใช:้ ใชม้ลัติมิเตอร์ยา่นวดัความตา้นทานหรือโอห์มมิเตอร์ เพื่อตรวจสอบความ
ต่อเน่ืองของสายดินจากบาร์กราวดไ์ปยงัโครงตูแ้ผงยอ่ย 

5. การจัดเก็บเคร่ืองมือช่างและดูแลรักษาพืน้ที่ปฏิบัติงาน 

5.1 การจดัเก็บเคร่ืองมือช่างหลงัเสร็จส้ินการปฏิบติังานช่วยยืดอายกุารใชง้านและป้องกนัการสูญหายของ
อุปกรณ์ ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าความสะอาดเคร่ืองมือและตรวจสอบสภาพความพร้อมกอ่นน าเก็บเขา้กล่อง
เคร่ืองมือ 

5.2 การคดัแยกเศษวสัดุเหลือใช ้เช่น เศษสายไฟที่ปอกแลว้ และบรรจุภณัฑข์องอุปกรณไ์ฟฟ้า เพ่ือน าไปทิ้ง
ในถงัขยะที่จดั 1 ไวต้ามประเภทของขยะ ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้มและความปลอดภยัในพ้ืนที่ท างาน 

5.3 การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและการจดัเก็บแบบงานไฟฟ้าให้เรียบร้อย แสดงถึงความเป็นมือ
อาชีพและเตรียมความพร้อมของพ้ืนที่ให้พร้อมส าหรับการปฏิบติังานในคร้ังต่อไป 

ตัวอย่าง 1: แนวปฏิบติั: มว้นสายไฟที่เหลือจากการใชง้านเก็บเขา้ที่ ท าความสะอาดเศษทองแดงบนพ้ืน 
และเช็ดท าความสะอาดตูแ้ผงยอ่ยให้ปราศจากฝุ่นละออง 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาส าคญัเก่ียวกบัการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ตั้งแต่การ
จดัเตรียมอุปกรณ์และเคร่ืองมอืช่าง การติดตั้งเบรกเกอร์บนรางปีกนก การค านวณและเดินสายไฟภายในตู ้
การตรวจสอบและทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า ตลอดจนการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบัติงาน ซ่ึงเป็น
ทกัษะพ้ืนฐานที่ส าคญัส าหรับช่างไฟฟ้าอาชีวศึกษา 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์และเคร่ืองมือช่างก่อนเร่ิมปฏิบติังานประกอบแผงยอ่ย 



2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งมีการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้ากอ่นจ่ายกระแสไฟฟ้าเขา้สู่แผงยอ่ย 

3. จงอธิบายวิธีการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยให้ถูกตอ้งตามหลกัปฏิบติั 

7. อภิธานศัพท์ 

แผงบริภัณฑ์ประธาน — แผงสวิตช์หลกัที่รับพลงังานไฟฟ้าจากการไฟฟ้าและกระจายไปยงัแผงย่อยต่างๆ 
ภายในอาคาร 

รางปีกนก — รางโลหะมาตรฐาน DIN Rail ที่ใช้ส าหรับยึดติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนัภายในตู้
แผงยอ่ย 

เซอร์กิตเบรกเกอร์ — อุปกรณ์ตดัตอนอตัโนมตัิที่ท าหนา้ที่ตดักระแสไฟฟ้าเมื่อเกิดกระแสเกินหรือไฟฟ้า
ลดัวงจรในระบบ 

ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า — การตรวจสอบเส้นทางเดินของกระแสไฟฟ้าว่าเช่ือมต่อกนัอยา่งสมบรูณ์ ไม่มีจุดขาด
ตอนในวงจร 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
6 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถูกตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัหลกัการและขั้นตอนการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

3.2 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าและมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ประกอบแผงบริภณัฑป์ระธาน และ แผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 แผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

5.2 เบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน 

5.3 รางปีกนก (DIN Rail) 



5.4 สายไฟฟ่้าขนาดต่างๆ และบาร์ทองแดง 

5.5 เคร่ืองมือช่างส าหรับงานไฟฟ้า เช่น ไขควง คีมปอกสายไฟ ค ้ายนั และประแจ 

5.6 มลัติมิเตอร์ส าหรับทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

5.7 แบบงานไฟฟ้าและแบบแปลนติดตั้ง 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบ
งานไฟฟ้า และตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือ 

2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนดอยา่ง
ถูกตอ้งปลอดภยั 

3. ค านวณขนาดสายไฟและด าเนินการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน พร้อมทั้งเขา้หัว
สายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดงให้เรียบร้อย 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน รวมถึงท าการทดสอบความ
ต่อเน่ืองทางไฟฟ้าดว้ยมลัติมิเตอร์ 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงานไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อยพร้อมใช้
งานในคร้ังต่อไป 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลการปฏิบตัิงานเก่ียวกบัการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์ประธาน การ
เลือกขนาดสายไฟ การติดตั้งอุปกรณ์บนรางปีกนก ตลอดจนการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า เพ่ือให้
ตระหนกัถึงความปลอดภยัและมาตรฐานงานไฟฟ้าในระดบัวิชาชีพ 

8. การประเมินผล 

ประเมินผลจากการปฏิบติังานจริงตามขั้นตอน ความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 
ความเรียบร้อยของการเดินสายไฟและการเขา้หัวสาย ความถูกตอ้งในการทดสอบความตอ่เน่ืองทางไฟฟ้า 
รวมถึงความใส่ใจในความปลอดภยัและความสะอาดเรียบร้อยของพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบงานไฟฟ้าและแบบแปลนแผงยอ่ย 

2. ชุดอุปกรณ์แผงยอ่ย แผงบริภณัฑป์ระธาน เบรกเกอร์ และบาร์ทองแดง 

3. เคร่ืองมือช่างส าหรับงานติดตั้งไฟฟ้า 

  



 

ใบงาน ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
6 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถูกตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าและมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ประกอบแผงบริภณัฑป์ระธาน และ แผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 ไขควงปากแบนและไขควงปากแฉกขนาดต่างๆ 

5.2 คีมปอกสายไฟและคีมย ้าหางปลา 

5.3 ประแจปากตายและประแจเลื่อน 



5.4 มลัติมิเตอร์ส าหรับวดัความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

5.5 รางปีกนกและตูแ้ผงยอ่ย (Consumer Unit) 

5.6 เซอร์킷เบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และมาตรฐานความปลอดภยัในการปฏิบติังานวิชาชีพช่าง
ไฟฟ้า 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ผูป้ฏิบตัิงานไดรั้บมอบหมายให้ด าเนินการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้า โดย
ตอ้งจดัเตรียมอุปกรณ์ ติดตั้งอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน เดินสายไฟ เขา้หัวสายไฟ และตรวจสอบความต่อเน่ือง
ทางไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรมไฟฟ้า 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ ตรวจสอบเคร่ืองมือช่างให้อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านและมีฉนวนป้องกนัไฟฟ้าดูด 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล เช่น รองเทา้นิรภยั 

⚠ ห้ามปฏิบตัิงานในขณะที่ระบบไฟฟ้ายงัมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 

⚠ จดัเก็บเคร่ืองมือและพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเพ่ือป้องกนัอุบติัเหตุ 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบ
งานไฟฟ้า 

2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

3. เดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดง 

4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานรวมถึงการทดสอบความต่อเน่ือง
ทางไฟฟ้า 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงานไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบและระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยให้ครบถว้นตามแบบงานไฟฟ้า 

2. ติดตั้งเบรกเกอร์ลงบนรางปีกนกในแผงยอ่ยตามต าแหน่งที่ก  าหนดในแบบแปลน 

3. ค านวณขนาดสายไฟ เดินสายไฟ และเขา้หัวสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

4. ทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ย 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. เลือกใชข้นาดสายไฟไม่เหมาะสมกบัขนาดของเบรกเกอร์และกระแสโหลด 



2. ขนัขั้วต่อสายไฟไม่แน่นหนาท าให้เกิดความร้อนสูงในระบบ 

3. การปอกฉนวนสายไฟยาวหรือส้ันเกินไปขณะเขา้หัวสายไฟ 

4. ไม่ไดต้รวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้ากอ่นส่งมอบงาน 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานในคร้ังน้ี 

2. อุปสรรคใดที่พบระหว่างการเดินสายไฟและเขา้หัวสายไฟ และมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร 

3. ความส าคญัของการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้ามีผลต่อความปลอดภยัอยา่งไร 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุรายการอุปกรณ์ อธิบาย
ขั้นตอนการติดตั้ง และ
ค านวณขนาดสายไฟได้
ถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ ์

ระบุรายการอุปกรณ์ 
อธิบายขั้นตอน และ
ค านวณขนาดสายไฟได้
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

ระบุรายการอุปกรณ์
และขั้นตอนได้
บางส่วน แต่ยงัมี
ขอ้ผิดพลาดในการ
ค านวณขนาดสายไฟ 

ไม่สามารถระบุ
รายการอุปกรณ์ 
อธิบายขั้นตอน และ
ค านวณขนาดสายไฟ
ไดถู้กตอ้ง 

S ประกอบแผงยอ่ย ติดตั้ง
เบรกเกอร์ เดินสายไฟ เขา้
หัวสายไฟ และทดสอบ
ความต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง
ตามแบบงานทุกประการ 

ประกอบแผงยอ่ยและ
เดินสายไฟไดถู้กตอ้ง
ตามแบบงาน มี
ขอ้บกพร่องเล็กนอ้ยใน
ความเรียบร้อย 

ปฏิบตัิงานไดบ้าง
ขั้นตอน แต่ตอ้งไดรั้บ
ค าแนะน าในการเดิน
สายไฟและเขา้หัว
สายไฟ 

ไม่สามารถประกอบ
แผงยอ่ยและเดิน
สายไฟตามแบบงาน
ได ้

A สนใจใฝ่รู้ ปฏิบตัิตาม
ขั้นตอนความปลอดภยั 
ตระหนกัถึงความส าคญั
ของการตรวจสอบ และ
จดัเก็บเคร่ืองมือเป็นนิสัย 

ปฏิบติัตามขั้นตอน
ความปลอดภยัและมี
ความสนใจในการ
ปฏิบตัิงานดี 

ตอ้งตกัเตือนเร่ืองความ
ปลอดภยัและความ
เรียบร้อยในการ
ปฏิบตัิงานเป็นระยะ 

ไม่สนใจปฏิบตัิตาม
กฎความปลอดภยั
และขาดความ
รับผิดชอบในการ
ท างาน 

Ap ประยกุตใ์ชท้กัษะการติดตั้ง
และทดสอบระบบไฟฟ้าได้
อยา่งคล่องแคล่ว พร้อม
แกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ได้
ดี 

ประยกุตใ์ชท้กัษะการ
ติดตั้งตามแบบงานไดดี้
และแกไ้ขปัญหา
พ้ืนฐานได ้

ประยกุตใ์ชท้กัษะได้
จ ากดัและตอ้งมีผู ้
แนะน าในการแกไ้ข
ปัญหา 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชท้กัษะใน
การปฏิบตัิงานจริงได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 



☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งของการเลือกใชอุ้ปกรณ์และเคร่ืองมือช่าง 

☐ ประเมินความแน่นหนาและความเรียบร้อยในการติดตั้งเบรกเกอร์และบาร์ทองแดง 

☐ ตรวจสอบการเดินสายไฟและการเขา้หัวสายไฟตามหลกัวิชาชีพ 

☐ ประเมินผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและความปลอดภยัของช้ินงาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานที่ประกอบเสร็จสมบูรณ์ 

2. บนัทึกผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

3. สรุปแบบประเมินและสะทอ้นผลการปฏิบตัิงานของนกัศึกษา 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
6 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในอาคารตามมาตรฐานความปลอดภยัและความถูกตอ้งทาง
วิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้าและมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ประกอบแผงบริภณัฑป์ระธาน และ แผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

5. รายละเอียดของงาน 

ปฏิบติัการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน ตามแบบงานไฟฟ้าทีก่  าหนด โดยครอบคลุมตั้งแต่การ
จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง การติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนก การเดิน
สายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมเขา้หัวสายไฟ ตลอดจนการตรวจสอบความถูกตอ้งและ
การทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 



ภายในสัปดาห์ที่จดัการเรียนรู้ ณ วิทยาลยัเทคนิค 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาและระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานให้ถูกตอ้งตามแบบงานไฟฟ้า 2. ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนก
ภายในแผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนด 3. ค านวณขนาดสายไฟ ด าเนินการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผง
บริภณัฑป์ระธาน พร้อมทั้งเขา้หัวสายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดง 4. ตรวจสอบความถูกตอ้งของการ
ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน รวมถึงการทดสอบความตอ่เน่ืองทางไฟฟ้า 5. จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง 
อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงานไฟฟ้าในพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

1. เอกสารประกอบการสอนวิชาการติดตั้งทางไฟฟ้า 2. มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย 
(วสท.) 3. คู่มือการใชง้านอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินและแผงยอ่ย 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งในการเลือกใชอุ้ปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย 2. ความประณีตและถูกตอ้งตามขั้นตอนใน
การติดตั้งเบรกเกอร์และเดินสายไฟ 3. ผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและความปลอดภยัของช้ินงาน 4. 
กิจวตัรและพฤติกรรมในการปฏิบตัิงาน ความสะอาด และการจดัเก็บเคร่ืองมือ 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. แผงบริภณัฑป์ระธานและแผงยอ่ยที่ประกอบเสร็จสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 

2. แบบบนัทึกผลการตรวจสอบความถูกตอ้งและผลการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

  



 

ข้อสอบ ที่ 6 หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 6 

งานหลกั T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย ทฤษฎี 4 ชม. 
ปฏิบตัิ 6 ชม. 

งานยอ่ย ST6 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์ประธาน จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุรายการอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานได ้

2. อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

3. ค านวณขนาดสายไฟและอธิบายวิธีการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยได ้

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือขั้นตอนแรกที่ส าคัญในการประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธานตามสาระการเรียนรู้หลัก 

ก. การจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย 

ข. การทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

ค. การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ย 

ง. การติดตั้งเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย 

2. อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินและเบรกเกอร์ ควรน าไปติดต้ังเข้ากับส่ิงใดตามเนื้อหาทีก่ าหนด 

ก. รางปีกนก 

ข. แผ่นไม ้

ค. ท่อร้อยสายไฟ 

ง. กล่องพลาสติกทึบ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — รางปีกนก 



3. หลังจากติดต้ังเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินเข้ากับรางปีกนกแล้ว ขั้นตอนต่อไปคืออะไร 

ก. การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมเขา้หัวสายไฟ 

ข. การทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าทนัทีโดยไม่ตอ้งเดินสาย 

ค. การถอดอุปกรณ์ทั้งหมดเพ่ือตรวจสอบความสะอาด 

ง. การทาสีกนัสนิมบริเวณแผงยอ่ย 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมเขา้หัวสายไฟ 

4. การกระท าในข้อใดที่ต้องปฏิบัติคู่กับการเดินสายไฟภายในแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธาน 

ก. การเขา้หัวสายไฟ 

ข. การเช่ือมโลหะ 

ค. การพนัสายดว้ยเทปพนัเกลียวท่อ 

ง. การทาสีสายไฟ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การเขา้หัวสายไฟ 

5. ขั้นตอนสุดท้ายในการปฏิบัติงานประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธานคือข้อใด 

ก. การตรวจสอบความถูกตอ้งและการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

ข. การจดัเตรียมอุปกรณ์และเคร่ืองมือช่าง 

ค. การติดตั้งเบรกเกอร์บนรางปีกนก 

ง. การเลือกซ้ืออุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การตรวจสอบความถูกตอ้งและการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

6. หากผู้ปฏิบัติงานต้องการติดต้ังอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกิน ควรเลอืกใช้อุปกรณ์ใดร่วมด้วยในการยึดติดบน
แผง 

ก. รางปีกนก 

ข. เทปกาวสองหนา้ 

ค. ลวดมดัสาย 

ง. กาวร้อน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — รางปีกนก 

7. ข้อใดกล่าวถึงประโยชน์ของการตรวจสอบความถูกต้องและการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าได้ถูกต้อง
ที่สุด 

ก. เพ่ือให้มัน่ใจว่าการประกอบแผงยอ่ยมีความปลอดภยัและใชง้านไดถู้กตอ้ง 

ข. เพื่อความสวยงามภายนอกของแผงบริภณัฑป์ระธาน 

ค. เพ่ือลดขั้นตอนในการจดัเตรียมเคร่ืองมือช่าง 



ง. เพ่ือให้สายไฟมีขนาดใหญ่ขึ้นตามมาตรฐาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เพ่ือให้มัน่ใจว่าการประกอบแผงยอ่ยมีความปลอดภยัและใชง้านไดถู้กตอ้ง 

8. ในการปฏิบัติงานตามหัวข้อ 'ประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธาน' ส่ิงที่ต้องจัดเตรียมก่อนเร่ิมงานคือ
ข้อใด 

ก. อุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ย 

ข. มิเตอร์วดัค่าความตา้นทานดินเท่านั้น 

ค. คู่มือการใชง้านเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าในบา้น 

ง. แบบแปลนการเดินสายไฟนอกอาคาร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — อุปกรณ์ เคร่ืองมอืช่าง และแผงยอ่ย 

9. กระบวนการเข้าหัวสายไฟมีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับขั้นตอนใดในการประกอบแผงย่อย 

ก. การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

ข. การเตรียมเคร่ืองมือช่างเบื้องตน้ 

ค. การติดตั้งรางปีกนกเขา้กบัผนงั 

ง. การทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าก่อนเร่ิมงาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การเดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

10. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานประกอบแผงย่อยและแผงบริภัณฑ์ประธานได้ถูกต้องตามสาระการ
เรียนรู้หลกั 

ก. เตรียมอุปกรณ์ -> ติดตั้งเบรกเกอร์บนรางปีกนก -> เดินสายไฟและเขา้หัวสาย -> ตรวจสอบและทดสอบ 

ข. เดินสายไฟ -> เตรียมอุปกรณ์ -> ติดตั้งเบรกเกอร์ -> ตรวจสอบความต่อเน่ือง 

ค. ตรวจสอบความต่อเน่ือง -> เตรียมอุปกรณ์ -> ติดตั้งเบรกเกอร์ -> เดินสายไฟ 

ง. ติดตั้งเบรกเกอร์ -> เตรียมอุปกรณ์ -> ตรวจสอบความต่อเน่ือง -> เดินสายไฟ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เตรียมอุปกรณ์ -> ติดตั้งเบรกเกอร์บนรางปีกนก -> เดินสายไฟและเขา้หัวสาย -> 
ตรวจสอบและทดสอบ 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST6 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

ST6 ↳ ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน(1 แผน) 

ST6.1 จดัเตรียมอุปกรณ์ เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยส าหรับงานประกอบแผง
ยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานตามแบบงานไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST6.2 ติดตั้งเบรกเกอร์และอุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินเขา้กบัรางปีกนกภายใน
แผงยอ่ยตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

□ □ □ □ 

ST6.3 เดินสายไฟภายในแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธานพร้อมทั้งเขา้หัว
สายไฟกบัเบรกเกอร์และบาร์ทองแดง 

□ □ □ □ 

ST6.4 ตรวจสอบความถูกตอ้งของการประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑ์
ประธานรวมถึงการทดสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST6.5 จดัเก็บเคร่ืองมือช่าง อุปกรณ์ที่เหลือใช ้และเอกสารแบบงานไฟฟ้าใน
พ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST6 ประกอบแผงยอ่ยและแผงบริภณัฑป์ระธาน 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจและสังเกตขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือช่าง และแผงยอ่ยตามแบบงานไฟฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
7 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตลอดจนปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยัและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามขอ้มลูการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามรายการที่ระบุในแบบแปลน
ไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นและถูกตอ้ง 2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกั
เพ่ือความปลอดภยัไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน 3. ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายใน
แผงยอ่ยให้แน่นหนาและมัน่คงแข็งแรง 4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์และขนัสกรูให้
แน่นตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และตรวจสอบความเรียบร้อยของการ
ติดตั้งไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

2) วิธีประเมิน: 1. การซกัถามและการตรวจค าตอบในใบงาน 2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 3. การตรวจ
ประเมินช้ินงานการติดตั้ง 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนแผงยอ่ย 2. แบบ
ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและความปลอดภยั 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกค าตอบจากการถาม-ตอบและใบงานความรู้ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการร่วมกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความ
ปลอดภยั ทรัพยสิ์น และมาตรฐานวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ การเตรียมเคร่ืองมือ การตดักระแสไฟฟ้า การ
ยึดรางปีกนก การต่อสายไฟดว้ยค่าแรงบิด และการทดสอบระบบไฟฟ้า 



3.2 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ย เช่ือมต่อสายไฟ และทดสอบการท างานตามมาตรฐาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.3 ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ การ
ตรวจสอบต าแหน่งบนแผงยอ่ยและการตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพ่ือความปลอดภยั การติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้
กบัรางปีกนก (Din Rail) การเช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อและการขนัสกรูตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด ตลอดจนการ
ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และความเรียบร้อยหลงัการติดตั้ง 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าเสนอภาพสถานการณ์ตวัอยา่งแผงยอ่ยที่มีการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ในอาคาร แลว้ตั้งค าถามกระตุน้
ความคิดว่า ค าถาม: “จากภาพแผงยอ่ยไฟฟ้า นกัเรียนคิดว่าอุปกรณ์เซอร์กิตเบรกเกอร์ท าหนา้ที่อะไร และก่อน
เร่ิมติดตั้งช่างควรตรวจสอบส่ิงใดเป็นอนัดบัแรก” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เซอร์กิตเบรกเกอร์ท าหนา้ที่ตดั
กระแสไฟฟ้าเกินและไฟฟ้าลดัวงจร ก่อนติดตั้งช่างตอ้งตรวจสอบเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และตดักระแสไฟฟ้าหลกั
เพ่ือความปลอดภยั” ยอมรับค าตอบอืน่ที่มีเหตุผลสอดคลอ้งกบังานติดตั้งไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตภาพและแสดงความคิดเห็นตอบค าถามของครู พร้อมแลกเปลี่ยนประสบการณ์เดิม
เก่ียวกบัการใชง้านเซอร์กิตเบรกเกอร์ในชีวิตประจ าวนั 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกแบบแปลนไฟฟ้าและใบงานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ พร้อมทั้งสาธิตขั้นตอนการจดัเตรียม
เคร่ืองมือ ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงย่อย และการตดักระแสไฟฟ้าหลกัอยา่งปลอดภยั 

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิงานตามใบงานโดยการจดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามรายการที่ระบุใน
แบบแปลนไฟฟ้า พร้อมทั้งตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งและตดักระแสไฟฟ้าหลกั 

3. ผูเ้รียนลงมือติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนา เช่ือมต่อสายไฟ
เขา้กบัขั้วต่อ และใชไ้ขควงวดัแรงบิดขนัสกรูให้แน่นตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด พร้อมทดสอบการท างาน 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูตั้งค าถามเพ่ือสะทอ้นผลการปฏิบติังาน ค าถาม: “เพราะเหตุใดจึงตอ้งใชไ้ขควงวดัแรงบิดในการขนัสกรู
ขั้วต่อสายไฟของเซอร์กิตเบรกเกอร์” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เพ่ือควบคุมแรงบิดให้ไดต้ามค่ามาตรฐาน ป้องกนั
ไม่ให้ขั้วต่อเสียหายหรือหลวมจนเกิดความร้อนสะสมและประกายไฟ” ยอมรับค าตอบอื่นทีม่ีเหตุผลทาง
วิศวกรรมไฟฟ้าสนบัสนุน 

2. ผูเ้รียนจบัคู่แลกเปลี่ยนผลงานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ของตนเองกบัเพ่ือนร่วมกลุ่ม ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของการเดินสายไฟและการยึดอุปกรณบ์นรางปีกนก พร้อมบนัทึกขอ้เสนอแนะ 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนและหลกัการที่ถูกตอ้งในการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตั้งแต่การเตรียม
อุปกรณ์ ตดักระแสไฟฟ้า ยึดรางปีกนก ขนัสกรูดว้ยแรงบิดที่เหมาะสม จนถึงการทดสอบการท างาน 

2. ผูเ้รียนบนัทึกสรุปสาระส าคญัลงในสมุดบนัทกึประจ าตวั และซกัถามขอ้สงสัยในประเด็นที่ยงัไม่เขา้ใจ โดยมี
ครูคอยให้ค าอธิบายเพ่ิมเติมและให้ขอ้มูลยอ้นกลบั 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนตรวจสอบช้ินงานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ของตนเองเป็นคร้ังสุดทา้ยเพ่ือยืนยนั
ความพร้อมใชง้านและความปลอดภยั 



2. ผูเ้รียนส่งมอบช้ินงานแผงยอ่ยและเซอร์กิตเบรกเกอร์ที่ติดตั้งเสร็จส้ิน พร้อมเขา้รับการประเมินผลงานและการ
ปฏิบตัิงานจากครูตามเกณฑม์าตรฐาน 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบแปลนไฟฟ้าและใบงานปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

2. ชุดฝึกปฏิบตัิแผงยอ่ย รางปีกนก (Din Rail) และเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

3. เคร่ืองมือช่างไฟฟ้า เช่น ไขควงวดัแรงบิด คีมปอกสายไฟ และมลัติมิเตอร์ 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกค าตอบจากการถาม-ตอบและใบงานความรู้ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนแผงยอ่ย 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและความปลอดภยั 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามรายการที่ระบุในแบบแปลนไฟฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้น
และถูกตอ้ง 

2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพ่ือความปลอดภยัไดถู้กตอ้งตาม
ขั้นตอน 

3. ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนาและมัน่คงแข็งแรง 

4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์และขนัสกรูให้แน่นตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และตรวจสอบความเรียบร้อยของการติดตั้งไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การซกัถามและการตรวจค าตอบในใบงาน 

2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

3. การตรวจประเมินช้ินงานการติดตั้ง 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบประเมินผลงานปฏิบตัิการ 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

3. แบบทดสอบความรู้ส้ันๆ 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 



10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
7 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตลอดจนปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยัและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยั ทรัพยสิ์น และ
มาตรฐานวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ การเตรียมเคร่ืองมือ 
การตดักระแสไฟฟ้า การยึดรางปีกนก การต่อสายไฟดว้ยค่าแรงบิด และการทดสอบระบบไฟฟ้า 

3.2 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ย เช่ือมต่อสายไฟ และทดสอบการท างานตามมาตรฐาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.3 ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ 



1.1 การจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เป็นขั้นตอนแรกที่มีความส าคญั
อยา่งย่ิง ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสอบรายการอุปกรณ์ตามแบบแปลนไฟฟ้าให้ครบถว้นเพ่ือป้องกนัความ
ล่าชา้ 

1.2 เคร่ืองมือที่ตอ้งใชง้านประกอบดว้ยไขควงปากแบน ไขควงวดัแรงบิด คีมปอกสายไฟ และมลัติมิเตอร์ 
ซ่ึงตอ้งอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านและมีฉนวนป้องกนัไฟฟ้าดูด 

1.3 การตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานช่วยลดความเส่ียงในการเกิด
อุบติัเหตุ และท าให้การปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้าเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งรายการเคร่ืองมือ: ไขควงวดัแรงบิด (Torque Screwdriver) ใชป้รับตั้งค่าแรงบิดตาม
มาตรฐานผูผ้ลิต 

2. การตรวจสอบต าแหน่งและการตัดกระแสไฟฟ้าหลกั 

2.1 ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนแผงยอ่ยให้ตรงกบัแบบแปลน
ระบบไฟฟ้าที่ก  าหนดไว ้เพื่อความถูกตอ้งในการจ่ายวงจรยอ่ย 

2.2 ก่อนเร่ิมปฏิบติังานติดตั้งทุกคร้ัง จ าเป็นตอ้งท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัที่เมนเซอร์กิตเบรกเกอร์ และ
ใชเ้คร่ืองมือวดัแรงดนัไฟฟ้าตรวจสอบซ ้าเพ่ือความปลอดภยัสูงสุด 

2.3 การปฏิบตัิตามกฎระเบียบดา้นความปลอดภยัและการตดักระแสไฟฟ้าหลกัช่วยป้องกนัอนัตรายจาก
กระแสไฟฟ้าลดัวงจรหรือการถูกไฟฟ้าดูดระหว่างปฏิบตัิงาน 

ตัวอย่าง 1: ขั้นตอนความปลอดภยั: ปิดเมนเบรกเกอร์ ล็อคกุญแจ Tagout/Lockout และใชเ้คร่ืองมือวดั
ตรวจสอบว่าไม่มีแรงดนัไฟฟ้าเหลืออยู่ 

3. การติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์เข้ากับรางปีกนก (Din Rail) 

3.1 การติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยตอ้งกระท าดว้ยความประณีต โดยการเก่ียว
ล็อคดา้นหน่ึงเขา้กบัรางและกดอกีดา้นให้เขา้ที่อยา่งมัน่คง 

3.2 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งตรวจสอบความแน่นหนาของการยึดเกาะระหว่างเซอร์กิตเบรกเกอร์กบัรางปีกนก เพื่อ
ไม่ให้เกิดการหลุดหลวมเมื่อมีการส่ันสะเทือนหรือใชง้านระยะยาว 

3.3 การจดัเรียงต าแหน่งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนรางปีกนกตอ้งมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย สวยงาม และเวน้
ระยะห่างที่เหมาะสมส าหรับการระบายความร้อน 

ตัวอย่าง 1: เทคนิคการติดตั้ง: ใชม้ือดนัคลิปสปริงดา้นหลงัตวัเซอร์กิตเบรกเกอร์ลงเล็กนอ้ยเพ่ือให้เขา้
ล็อคกบัราง DIN Rail ไดอ้ยา่งสนิท 

4. การเช่ือมต่อสายไฟและการขันสกรูตามค่าแรงบิด 



4.1 การเช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์ตอ้งปอกฉนวนให้มีความยาวพอดี ไม่ให้มี
ทองแดงโผล่พน้ขั้วต่อเกินความจ าเป็นเพ่ือป้องกนัการลดัวงจร 

4.2 ผูป้ฏิบติังานตอ้งใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานที่
ผูผ้ลิตก าหนดไวบ้นตวัอุปกรณ ์

4.3 การขนัสกรูให้แน่นหนาดว้ยค่าแรงบิดที่ถูกตอ้งช่วยป้องกนัปัญหาความตา้นทานสมัผสัสูง ซ่ึงเป็น
สาเหตุของการเกิดความร้อนสะสมและการไหมข้องอุปกรณ์ 

ตัวอย่าง 1: ค่ามาตรฐานแรงบิด: เซอร์กิตเบรกเกอร์ลูกยอ่ยทัว่ไปมกัก าหนดค่าแรงบิดขนัสกรูไว้
ประมาณ 2.0 - 2.5 นิวตนั-เมตร (Nm) 

5. การทดสอบการท างานและความเรียบร้อยหลังการติดต้ัง 

5.1 หลงัจากติดตั้งและต่อสายไฟเสร็จส้ิน ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์
ดว้ยการสับสวิตช์เปิด-ปิดเพื่อตรวจสอบกลไกภายใน 

5.2 ตรวจสอบความเรียบร้อยของการเดินสายไฟภายในแผงยอ่ย การจดัระเบียบสายดว้ยเคเบิลไทร์ และ
ป้ายระบุวงจรไฟฟ้าให้ชดัเจนถูกตอ้ง 

5.3 การยอมรับผลการตรวจสอบและประเมินคุณภาพงานติดตั้งของตนเองช่วยสร้างความมัน่ใจว่าระบบ
ไฟฟ้าพร้อมใชง้านและมีความปลอดภยัสูงสุดก่อนส่งมอบงาน 

ตัวอย่าง 1: วิธีการทดสอบ: ทดสอบการทริป (Trip) ของเบรกเกอร์ดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) 
ส าหรับเบรกเกอร์กนัดูด หรือตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อมีกระแสเกิน 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมขั้นตอนการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์อยา่งถูกวิธี ตั้งแต่การจดัเตรียมเคร่ืองมือ การตดั
กระแสไฟฟ้าเพ่ือความปลอดภยั การติดตั้งบนรางปีกนก การเช่ือมต่อสายไฟดว้ยไขควงวดัแรงบิด จนถึง
การทดสอบการท างานและความเรียบร้อยหลงัติดตั้ง เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะในการปฏิบตัิงาน
จริงตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายความส าคญัของการใชไ้ขควงวดัแรงบิดในการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัก่อนเร่ิมปฏิบติังานติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

3. อธิบายขั้นตอนการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชาชีพ 

7. อภิธานศัพท์ 

เซอร์กิตเบรกเกอร์ — อุปกรณ์ตดัตอนอตัโนมตัิที่ท าหนา้ที่ตดักระแสไฟฟ้าเกินและไฟฟ้าลดัวงจรเพื่อป้องกนั
ความเสียหายต่อระบบไฟฟ้า 



รางปีกนก — รางโลหะมาตรฐานส าหรับยึดติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมทางไฟฟ้าภายในตูค้อนโทรลหรือแผงยอ่ย 

ไขควงวัดแรงบิด — เคร่ืองมือขนัสกรูที่สามารถตั้งค่าแรงบิดให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ผูผ้ลิตก าหนดเพ่ือความ
แน่นหนาที่เหมาะสม 

แผงย่อย — แผงจ่ายไฟฟ้ากระแสสลบัยอ่ยที่ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เพ่ือแยกจ่ายไปยงัวงจรยอ่ยต่างๆ ภายใน
อาคาร 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
7 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตลอดจนปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยัและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยั ทรัพยสิ์น และ
มาตรฐานวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ การเตรียมเคร่ืองมือ การตดักระแสไฟฟ้า การ
ยึดรางปีกนก การต่อสายไฟดว้ยค่าแรงบิด และการทดสอบระบบไฟฟ้า 

3.2 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ย เช่ือมต่อสายไฟ และทดสอบการท างานตามมาตรฐาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.3 ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 



5.2 รางปีกนก (Din Rail) 

5.3 ไขควงวดัแรงบิด (Torque Screwdriver) 

5.4 ไขควงปากแบนและไขควงปากแฉก 

5.5 มลัติมิเตอร์ (Multimeter) 

5.6 อุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล (PPE) ไดแ้ก่ ถุงมอืกนัไฟฟ้าและแว่นตานิรภยั 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืให้เรียบร้อยก่อนปฏิบติังานทุกคร้ังเพ่ือ
ความปลอดภยั 

2. 2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ย และด าเนินการตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบเพ่ือป้องกนั
อนัตรายจากไฟฟ้าลดัวงจร 

3. 3. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนาและถูกตอ้งตามแบบ
แปลนไฟฟ้า 

4. 4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์ พร้อมทั้งใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูให้
ไดต้ามค่ามาตรฐานที่ก  าหนด 

5. 5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตรวจสอบความเรียบร้อย และประเมินคุณภาพงานติดตั้งหลงั
การปฏิบติังานเสร็จส้ิน 

7. สรุปและอภิปราย 

การปฏิบติังานติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ตอ้งยึดถือความปลอดภยัเป็นอนัดบัแรก โดยเฉพาะการตดักระแสไฟฟ้า
หลกัก่อนเร่ิมปฏิบติังาน การเลอืกใชเ้คร่ืองมือที่เหมาะสม เช่น ไขควงวดัแรงบิด จะช่วยให้การขนัสกรูขั้วต่อ
สายไฟมีความแน่นหนาไดม้าตรฐาน ป้องกนัปัญหาความร้อนสะสมและการเกิดประกายไฟในระบบไฟฟ้า 
รวมถึงการตรวจสอบความเรียบร้อยและการทดสอบการท างานหลงัติดตั้งจะช่วยยืนยนัความพร้อมในการใช้
งานจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งในการเลือกใชเ้คร่ืองมอื ขั้นตอนการปฏิบติังานดา้นความปลอดภยั ความแน่นหนาและ
ค่าแรงบิดในการขนัสกรูตามมาตรฐาน ตลอดจนความเรียบร้อยและการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรก
เกอร์ 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. แบบแปลนไฟฟ้าและใบงานปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

2. ชุดฝึกปฏิบตัิแผงยอ่ย รางปีกนก (Din Rail) และเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

3. เคร่ืองมือช่างไฟฟ้า เช่น ไขควงวดัแรงบิด คีมปอกสายไฟ และมลัติมิเตอร์ 

  



 

ใบงาน ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
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สอนคร้ังที่ 
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ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตลอดจนปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยัและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยั ทรัพยสิ์น และ
มาตรฐานวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ย เช่ือมต่อสายไฟ และทดสอบการท างานตามมาตรฐาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.3 ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 เซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 

5.2 รางปีกนก (Din Rail) 



5.3 ไขควงวดัแรงบิด (Torque Screwdriver) 

5.4 ไขควงปากแบนและปากแฉก 

5.5 มลัติมิเตอร์ (Multimeter) 

5.6 อุปกรณ์ส่วนบุคคล (PPE) เช่น ถุงมือกนั The และแว่นตานิรภยั 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

การติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และขอ้ก าหนด
ความปลอดภยัในการปฏิบตัิงานระบบไฟฟ้า 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ผูป้ฏิบติังานไดรั้บมอบหมายให้ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ยภายในอาคาร โดยตอ้งด าเนินการ
ตั้งแต่การเตรียมเคร่ืองมือ การตดักระแสไฟฟ้าหลกั การติดตั้งบนรางปีกนก การขนัสกรูดว้ยค่าแรงบิดที่ก  าหนด 
และการทดสอบการท างานเพื่อส่งมอบงานอยา่งปลอดภยั 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลตลอดเวลาขณะปฏิบตัิงาน 

⚠ ตรวจสอบและตดักระแสไฟฟ้าหลกัทกุคร้ังกอ่นเร่ิมปฏิบติังานกบัแผงยอ่ย 

⚠ ใชเ้คร่ืองมือที่มีฉนวนหุ้มและไดม้าตรฐานความปลอดภยั 

⚠ ตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์ก่อนใชง้านเสมอเพ่ือป้องกนัอุบติัเหตุ 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามรายการที่ระบุในแบบแปลนไฟฟ้า 

2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพ่ือความปลอดภยั 

3. ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผงยอ่ยให้แน่นหนา 

4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์และขนัสกรูให้แน่นตามค่าแรงบิดที่ก  าหนดโดยใชไ้ขควง
วดัแรงบิด 

5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และตรวจสอบความเรียบร้อยของการติดตั้งหลงัเสร็จส้ิน 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบรายการอุปกรณ์และเคร่ืองมือให้ครบถว้นก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 

2. ด าเนินการตดักระแสไฟฟ้าหลกัและตรวจสอบดว้ยมลัติมิเตอร์เพ่ือความมัน่ใจ 

3. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนรางปีกนกและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อ 

4. ใชไ้ขควงวดัแรงบิดขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดค้่ามาตรฐาน 

5. ท าการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และสรุปผลการปฏิบตัิงาน 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 



1. ไม่ท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นเร่ิมปฏิบติังานติดตั้ง 

2. ขนัสกรูขั้วต่อสายไฟแน่นหรือหลวมเกินไปโดยไม่ใชไ้ขควงวดัแรงบิด 

3. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนรางปีกนกไม่สนิทหรือหลวมคลอน 

4. ละเลยการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณก์่อนใชง้าน 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บประโยชน์อยา่งไรจากการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืกอ่นปฏิบติังาน 

2. ปัญหาและอุปสรรคใดที่พบระหว่างการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก และมีวิธีแกไ้ขอยา่งไร 

3. เหตุใดการใชไ้ขควงวดัแรงบิดจึงมีความส าคญัต่อความปลอดภยัในระยะยาวของระบบไฟฟ้า 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ืออุปกรณ์ อธิบาย
ขั้นตอนการตดัไฟ และ
อธิบายวิธีการใชไ้ขควงวดั
แรงบิดไดถู้กตอ้งครบถว้น
สมบูรณ์ 

ระบุช่ืออุปกรณ์ อธิบาย
ขั้นตอนการตดัไฟ และ
อธิบายวิธีการใชไ้ขควง
วดัแรงบิดไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

ระบุช่ืออุปกรณ์และ
ขั้นตอนการตดัไฟได้
บางส่วน แต่ยงัมี
ขอ้ผิดพลาดใน
รายละเอียด 

ไม่สามารถระบุช่ือ
อุปกรณ์หรืออธิบาย
ขั้นตอนตาม
จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ได ้

S ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์
เขา้กบัรางปีกนกและตอ่
สายไฟไดถู้กตอ้งตาม
ขั้นตอนและมาตรฐานงาน 

ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์
เขา้กบัรางปีกนกได้
ถูกตอ้งแต่ตอ้งมกีาร
ปรับแต่งความเรียบร้อย
เล็กนอ้ย 

ติดตั้งเซอร์กิตเบรก
เกอร์ไดแ้ต่ไมถู่กวิธี
หรือตอ้งไดรั้บ
ค าแนะน าช่วยเหลือ
อยา่งใกลชิ้ด 

ไม่สามารถ
ปฏิบติังานติดตั้งเซอร์
กิตเบรกเกอร์ได้
ส าเร็จ 

A ตระหนกัถึงความ
ปลอดภยั ปฏิบตัิตาม
กฎระเบียบ และมีความ
ประณีตเรียบร้อยตลอด
การปฏิบตัิงาน 

ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยัและมีความ
รับผิดชอบในการท างาน
ดี 

ตอ้งตกัเตือนเร่ืองความ
ปลอดภยัหรือความ
ระมดัระวงัในการ
ปฏิบตัิงานเป็นระยะ 

ฝ่าฝืนกฎความ
ปลอดภยัหรือไม่ใส่
ใจในการปฏิบตัิงาน 

Ap เลือกใชเ้คร่ืองมือ ควบคุม
แรงบิด และตรวจสอบ
ระบบการท างานไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและแม่นย า 

ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือและ
ตรวจสอบระบบการ
ท างานไดดี้ตามมาตรฐาน 

สามารถประยกุตใ์ช้
เคร่ืองมือไดแ้ต่ตอ้งมีผู ้
แนะน าในการควบคุม
ค่าแรงบิด 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองมือ
และทดสอบ
ระบบงานได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 



☐ ตรวจสอบการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (PPE) ของนกัศึกษา 

☐ ตรวจดูการตดักระแสไฟฟ้าหลกัและการใชเ้คร่ืองมือวดัยืนยนัความปลอดภยั 

☐ ตรวจสอบความแน่นหนาของการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนรางปีกนก 

☐ ตรวจสอบค่าแรงบิดในการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟดว้ยไขควงวดัแรงบิด 

☐ ประเมินผลการทดสอบการท างานและความเรียบร้อยหลงัการติดตั้ง 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานแผงยอ่ยที่มีการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เรียบร้อยพร้อมทดสอบ 

2. แบบบนัทึกผลการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

3. สรุปการประเมินตนเองและการสะทอ้นคิด (Reflection) ของผูเ้รียน 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
7 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถปฏิบติัการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ ตลอดจนปฏิบติัตามกฎความ
ปลอดภยัและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมในการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยั ทรัพยสิ์น และ
มาตรฐานวิศวกรรมไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัแผงยอ่ย เช่ือมต่อสายไฟ และทดสอบการท างานตามมาตรฐาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

4.1.3 ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนกภายในแผงยอ่ยไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืและอุปกรณ์กอ่นปฏิบติังานได ้

5. รายละเอียดของงาน 

ให้ผูเ้รียนปฏิบติังานติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผงยอ่ย พร้อมทั้งเช่ือมต่อ
สายไฟและใชไ้ขควงวดัแรงบิดขนัสกรูตามค่ามาตรฐาน รวมถึงทดสอบการท างานและความเรียบร้อยหลงัการ
ติดตั้ง 



6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่มีการเรียนการสอน (ส้ินสุดคาบปฏิบติัการ) 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ให้ครบถว้นตามรายการ พร้อมตรวจสอบความพร้อมกอ่น
ปฏิบตัิงาน 2. ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ย และท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพ่ือความปลอดภยั
สูงสุด 3. ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ให้มัน่คง 4. เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อ และใช้
ไขควงวดัแรงบิดขนัสกรูให้ไดต้ามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 5. ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และ
ตรวจสอบความเรียบร้อย 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

คู่มือปฏิบติังานติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าในแผงยอ่ย, มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย, ใบงาน
ขั้นตอนการใชไ้ขควงวดัแรงบิด 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งในการระบุช่ือเคร่ืองมือและขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกั 2. ทกัษะและความถูกตอ้งในการ
ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์บนรางปีกนก 3. การใชไ้ขควงวดัแรงบิดขนัสกรูไดต้ามค่ามาตรฐาน 4. ความตระหนกั
ถึงความปลอดภยัและความเรียบร้อยหลงัการติดตั้ง 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานแผงยอ่ยที่มีการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์และเดินสายไฟเสร็จสมบูรณ์ 

2. แบบบนัทึกผลการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และค่าแรงบิดในการขนัสกรู 

  



 

ข้อสอบ ที่ 7 หน่วยที่ 7 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 7 

งานหลกั T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

งานยอ่ย ST7 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ืออุปกรณ์และเคร่ืองมือส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

2. อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าหลกักอ่นติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ได ้

3. ใชไ้ขควงวดัแรงบิดเพ่ือควบคุมการขนัสกรูขั้วต่อสายไฟให้ไดต้ามค่ามาตรฐานได ้

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือสาระการเรียนรู้หลักข้อแรกในการติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

ก. การจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

ข. การทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

ค. การเช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อ 

ง. การขนัสกรูตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

2. ก่อนท าการติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์ ส่ิงส าคัญในล าดับถัดจากการตรวจสอบต าแหน่งบนแผงย่อยเพือ่ความ
ปลอดภัยคืออะไร 

ก. การเปิดกระแสไฟฟ้าหลกัสูงสุด 

ข. การตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยั 

ค. การถอดรางปีกนกออกทั้งหมด 

ง. การต่อสายไฟเขา้ระบบทนัที 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยั 

3. ในการติดต้ังตัวเซอร์กิตเบรกเกอร์เข้ากับแผงควบคุม จะต้องติดต้ังเข้ากับอุปกรณ์ใด 

ก. รางปีกนก (Din Rail) 

ข. ท่อร้อยสายไฟพีวีซี 

ค. กล่องกนัน ้าพลาสติก 

ง. แผ่นฉนวนกนัความร้อน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — รางปีกนก (Din Rail) 

4. เม่ือท าการติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์เข้ากับรางปีกนก (Din Rail) เรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปคืออะไร 

ก. การทดสอบการท างานทนัทีโดยไม่ตอ่สายไฟ 

ข. การเช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อและการขนัสกรูตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

ค. การถอดเซอร์กิตเบรกเกอร์ออกเพื่อตรวจสอบความเสียหาย 

ง. การพ่นสีกนัสนิมบริเวณขั้วต่อสายไฟ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การเช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อและการขนัสกรูตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

5. ในการขันสกรูที่ขั้วต่อสายไฟของเซอร์กิตเบรกเกอร์ จะต้องปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้องตามหลกัการ 

ก. ขนัให้แน่นที่สุดเท่าที่จะท าไดโ้ดยไม่ตอ้งสนใจค่าแรงบิด 

ข. ขนัตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

ค. ขนัแค่พอหลวมเพื่อให้สายไฟขยบัได ้

ง. ใชม้ือหมุนให้แน่นโดยไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองมือ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ขนัตามคา่แรงบิดที่ก  าหนด 

6. ขั้นตอนสุดท้ายหลังจากท าการติดต้ังเซอร์กิตเบรกเกอร์และเช่ือมต่อสายไฟเสร็จส้ินคือข้อใด 

ก. การจดัเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ์ 

ข. การทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และความเรียบร้อยหลงัการติดตั้ง 

ค. การแจง้เจา้หนา้ที่การไฟฟ้า 

ง. การติดป้ายเตือนอนัตรายแรงดนัไฟฟ้าสูง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และความเรียบร้อยหลงัการติดตั้ง 

7. ข้อใดคือจุดประสงค์หลักของการตรวจสอบต าแหน่งบนแผงย่อยก่อนติดต้ัง 

ก. เพื่อให้เกิดความสวยงามและความเป็นระเบียบ 

ข. เพ่ือความปลอดภยัและความถูกตอ้งในการติดตั้ง 

ค. เพ่ือลดตน้ทุนในการจดัซ้ืออุปกรณ ์

ง. เพ่ือเพ่ิมความเร็วในการท างาน 



✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — เพ่ือความปลอดภยัและความถูกตอ้งในการติดตั้ง 

8. อุปกรณ์มาตรฐานชนิดใดที่ใช้ยึดจับเซอร์กิตเบรกเกอร์ในตู้ควบคุมไฟฟ้าตามเนือ้หาที่ก าหนด 

ก. Din Rail (รางปีกนก) 

ข. Cable Tie (สายรัดเคเบิล) 

ค. Conduit (ท่อร้อยสายไฟ) 

ง. Cable Tray (รางเดินสายไฟ) 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — Din Rail (รางปีกนก) 

9. การปฏิบัติงานในข้อใดเกี่ยวข้องโดยตรงกับการป้องกนัอันตรายจากกระแสไฟฟ้าขณะติดต้ังเซอร์กิตเบรก
เกอร์ 

ก. การจดัเตรียมเคร่ืองมือให้พร้อมใชง้าน 

ข. การตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยั 

ค. การเลือกใชเ้ซอร์กิตเบรกเกอร์แบรนดม์าตรฐาน 

ง. การขนัสกรูตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การตดักระแสไฟฟ้าหลกัเพื่อความปลอดภยั 

10. ท าไมจึงต้องมีการทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์หลังการติดต้ัง 

ก. เพื่อให้แน่ใจว่าอุปกรณ์ท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีความปลอดภยั 

ข. เพ่ือให้เซอร์กิตเบรกเกอร์มีอายกุารใชง้านนานขึ้น 

ค. เพื่อลดอุณหภูมิภายในตูค้วบคุมไฟฟ้า 

ง. เพื่อความสวยงามเรียบร้อยในการส่งมอบงาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เพื่อให้แน่ใจว่าอุปกรณ์ท างานไดอ้ยา่งถกูตอ้งและมีความปลอดภยั 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST7 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

ST7 ↳ ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์(1 แผน) 

ST7.1 จดัเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเซอร์กิตเบรกเกอร์ตามรายการที่ระบุใน
แบบแปลนไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST7.2 ตรวจสอบต าแหน่งการติดตั้งบนแผงยอ่ยและท าการตดักระแสไฟฟ้า
หลกัเพื่อความปลอดภยั 

□ □ □ □ 

ST7.3 ท าการติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์เขา้กบัรางปีกนก (Din Rail) ภายในแผง
ยอ่ยให้แน่นหนา 

□ □ □ □ 

ST7.4 เช่ือมต่อสายไฟเขา้กบัขั้วต่อของเซอร์กิตเบรกเกอร์และขนัสกรูให้แน่น
ตามค่าแรงบิดที่ก  าหนด 

□ □ □ □ 

ST7.5 ทดสอบการท างานของเซอร์กิตเบรกเกอร์และตรวจสอบความเรียบร้อย
ของการติดตั้ง 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T3 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้าและแผงยอ่ย 

งานย่อย: ST7 ติดตั้งเซอร์กิตเบรกเกอร์ 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 ตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อม
ของเคร่ืองมือและอุปกรณก์่อนปฏิบติังานได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
8 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี 4 
ชม. 
ปฏิบตัิ 6 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน และเจตคติที่ดีในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
พร้อมทั้งตรวจสอบระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยั 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้งระบบสาย
ดินและระบบลอ่ฟ้าไดอ้ยา่งครบถว้นและถกูตอ้งตามรายการที่ก  าหนด 2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground 
Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามขั้นตอนมาตรฐาน 3. 
ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding ไดถู้กตอ้งตามเกณฑ์
มาตรฐานความปลอดภยั 4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงาน
ผลการติดตั้งไดอ้ยา่งครบถว้นสมบูรณ์ 5. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบความเรียบร้อยของ
สภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่งเรียบร้อยปลอดภยั 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้ความเขา้ใจจากแบบทดสอบและการตอบค าถาม 2. การประเมินทกัษะการ
ปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 3. การสังเกตพฤติกรรมและความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบ
แปลน 2. บนัทึกผลการตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 3. แบบบนัทึกรายงานผลการปฏิบตัิงาน
และการจดัเก็บอุปกรณ ์

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบทดสอบวดัความรู้เร่ืองการติดตั้งระบบสายดินและระบบลอ่
ฟ้า 2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 



2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการร่วมกบังานความปลอดภยัในการท างาน และมาตรฐานงานติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3.2 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ติดตั้งระบบสายดิน และ ระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้ง
ระบบสายดินและระบบล่อฟ้า การด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้า
ตามแบบแปลนที่ก  าหนด การตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical 
bonding การจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งพร้อมจดัท าบนัทึกรายงานผล และการท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบติังานหลงัการติดตั้ง 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าเสนอภาพสถานการณ์ปัญหาความเสียหายของอุปกรณ์ไฟฟ้าจากฟ้าผ่าและกระแสไฟฟ้าร่ัวไหล แลว้ตั้ง
ค าถาม: “เหตุใดอาคารบา้นเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรมจึงตอ้งติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า และหาก
ไม่มีระบบดงักล่าวจะส่งผลกระทบอยา่งไรต่อชีวิตและทรัพยสิ์น” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ช่วยป้องกนัอนัตราย
จากกระแสไฟฟ้าร่ัวและลดความเสียหายจากฟ้าผ่าลงสู่ดินไดอ้ยา่งปลอดภยั” ยอมรับค าตอบอื่นที่มีเหตุผล
สอดคลอ้งกบัความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประสบการณ์เดิมในการพบเห็นอุปกรณ์ป้องกนัทาง
ไฟฟ้าในอาคาร จากนั้นผูเ้รียนบนัทึกขอ้สังเกตลงในสมุดบนัทึก 

3. ครูใชค้ าถามกระตุน้ความรู้: “นกัเรียนรู้จกัเคร่ืองมือและอุปกรณ์ใดบา้งที่ใชใ้นการติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้า” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “แท่งหลกัดิน สายทองเปลือย คีมย ้า และเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน” ให้
ผูเ้รียนช่วยกนัระบุช่ืออุปกรณ์จากตวัอยา่งของจริงที่ครูเตรียมไว ้

4. ผูเ้รียนร่วมกนัตอบค าถามและจบัคู่ช่ือเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อ
ฟ้าตามที่ครูยกตวัอยา่ง ครูให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาการปฏิบติังานจริง 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูแจกคู่มือมาตรฐานการติดตั้งและแบบแปลนระบบสายดินและระบบล่อฟ้า พร้อมทั้งสาธิตขั้นตอนการตอก
แท่งหลกัดิน (Ground Rod) และการติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้า 

2. ผูเ้รียนศึกษาแบบแปลนและขั้นตอนการติดตั้ง พร้อมทั้งซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดิน
และติดตั้งตวัน าล่อฟ้า ครูอธิบายเพ่ิมเติมจนเขา้ใจตรงกนั 

3. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนปฏิบติังานกลุ่มในการจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และด าเนินการติดตั้งระบบ
สายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบแปลนทีก่  าหนด 

4. ผูเ้รียนลงมือปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามขั้นตอนในคู่มอืมาตรฐาน พร้อมทั้งใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลอยา่งเคร่งครัด ครูคอยให้ค าแนะน าและสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูแจกเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดินให้แต่ละกลุ่ม และตั้งค าถาม: “การตรวจสอบค่าความตา้นทานของ
ระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding มีวิธีการปฏิบตัิอยา่งไรและตอ้งไดค้่ามาตรฐานไม่เกิน
เท่าใด” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ใช้เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดินวดัค่าความตา้นทานหลกัดินซ่ึงตอ้งไม่เกินคา่
มาตรฐานทางวิศวกรรมไฟฟ้า” ยอมรับแนวค าตอบที่อา้งอิงตามมาตรฐานความปลอดภยั 

2. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินตรวจสอบระบบสายดินและบนัทึกคา่ที่วดัไดล้งใน
แบบฟอร์มบนัทึกผลการปฏิบตัิงาน 

3. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าผลการตรวจสอบค่าความตา้นทานมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกนัภายในห้องเรียน 
โดยเปรียบเทียบผลลพัธ์ของแต่ละกลุ่ม พร้อมรับฟังขอ้เสนอแนะจากครู 



4. ผูเ้รียนร่วมกนัสะทอ้นผลการเรียนรู้ถึงปัญหาและอุปสรรคที่พบระหว่างการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อ
ฟ้า พร้อมทั้งร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ข 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัสนทนาสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ตั้งแต่การ
เตรียมอุปกรณ์ การตอกแท่งหลกัดิน การติดตั้งตวัน าล่อฟ้า จนถึงการตรวจสอบค่าความตา้นทาน 

2. ผูเ้รียนแต่ละคนสรุปองคค์วามรู้ลงในสมุดบนัทึก โดยเขียนขั้นตอนการปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐาน 

3. ครูสุ่มตวัอยา่งผูเ้รียนให้อธิบายขั้นตอนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าหนา้ชั้นเรียน พร้อมให้
ขอ้เสนอแนะและแกไ้ขความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อน 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อย จดัท าบนัทึกรายงานผลการ
ติดตั้ง และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

2. ผูเ้รียนปฏิบตัิการจดัเก็บเคร่ืองมือ ตรวจสอบความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้ม และส่งมอบบนัทึกรายงานผล
การปฏิบตัิงานตามก าหนด 

3. ครูประเมินผลงานการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าของผูเ้รียนตามแบบประเมินผลงาน และให้ขอ้มูล
ยอ้นกลบัรายบุคคลเพื่อให้ผูเ้รียนน าไปพฒันาตนเอง 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. คู่มือมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม 

2. แบบแปลนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3. ชุดเคร่ืองมือติดตั้งและเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) 

4. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบทดสอบวดัความรู้เร่ืองการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบแปลน 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

3. แบบบนัทึกรายงานผลการปฏิบตัิงานและการจดัเก็บอุปกรณ์ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่ง
ครบถว้นและถูกตอ้งตามรายการที่ก  าหนด 

2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามขั้นตอนมาตรฐาน 

3. ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding ไดถู้กตอ้งตาม
เกณฑม์าตรฐานความปลอดภยั 

4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงานผลการติดตั้งไดอ้ยา่ง
ครบถว้นสมบูรณ์ 

5. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้งระบบสายดิน
และระบบล่อฟ้าไดอ้ยา่งเรียบร้อยปลอดภยั 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้ความเขา้ใจจากแบบทดสอบและการตอบค าถาม 

2. การประเมินทกัษะการปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3. การสังเกตพฤติกรรมและความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



2. แบบประเมินผลงานการปฏิบติัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
8 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน และเจตคติที่ดีในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
พร้อมทั้งตรวจสอบระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยั 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานความปลอดภยัในการท างาน และมาตรฐานงานติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและ
อุตสาหกรรม 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อ
ฟ้า 

3.2 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งระบบสายดิน และ ระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือวัดส าหรับระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 



1.1 การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์เร่ิมตน้ดว้ยการตรวจสอบรายการตามแบบแปลนทางวิศวกรรมไฟฟ้าเพ่ือให้
มัน่ใจว่าครบถว้น ผูป้ฏิบติังานตอ้งเลือกใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสมกบังานติดตั้ง
ระบบไฟฟ้าแรงดนัต ่า อุปกรณ์หลกัประกอบดว้ยแท่งหลกัดินชุบทองแดง สายทองแดงเปลือย และหัวล่อ
ฟ้าตามมาตรฐานที่ก  าหนด 

1.2 เคร่ืองมือวดัที่จ าเป็นตอ้งเตรียมให้พร้อมใชง้านไดแ้ก่ เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน หรือ Earth Tester 
เพ่ือใชต้รวจสอบค่าความตา้นทานไฟฟ้า เคร่ืองมือช่างพ้ืนฐานรวมถึงคอ้นปอนด ์ ประแจ และประแจวดั
แรงบิดส าหรับขนัจุดต่อทางกล คู่มอืมาตรฐานการติดตั้งทางวิศวกรรมตอ้งถูกน ามาใชเ้ป็นแนวทางอา้งอิง
ตลอดกระบวนการปฏิบตัิงาน 

1.3 การตรวจสอบสภาพความพร้อมของเคร่ืองมือวดัก่อนใชง้านช่วยลดความคลาดเคลือ่นในการอ่านค่า
และป้องกนัอุบติัเหตุ เคร่ืองมือวดัทุกช้ินตอ้งไดรั้บการสอบเทียบตามระยะเวลาที่ก  าหนดเพ่ือให้มัน่ใจใน
ความแม่นย า การจดัเก็บอุปกรณ์เหล่าน้ีในชุดเคร่ืองมือช่วยให้หยิบใชง้านไดอ้ยา่งสะดวกรวดเร็วและเป็น
ระเบียบ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งรายการเคร่ืองมือ: เคร่ืองวดัความตา้นทานดินแบบ 3 ขั้ว (Earth Resistance Tester) 
คอ้นปอนดห์นกั 4 ปอนด ์และประแจเลื่อนขนาด 12 น้ิว 

2. ขั้นตอนการตอกแท่งหลักดินและการติดต้ังโครงข่ายตัวน าล่อฟ้า 

2.1 การตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) เร่ิมจากการเลือกต าแหน่งที่มีความช้ืนเหมาะสมตามแบบแปลน
วิศวกรรม แลว้ใชค้อ้นปอนดห์รือเคร่ืองตอกไฮดรอลิกตอกแท่งหลกัดินลงไปในดินในแนวตั้งฉาก
จนกระทัง่ส่วนหัวจมอยูใ่ตร้ะดบัพ้ืนดินตามระยะที่ก  าหนด การเช่ือมต่อระหว่างสายตวัน าและแท่งหลกัดิน
ตอ้งใชวิ้ธีการเช่ือมแบบระเบิดความร้อนเพื่อให้จุดต่อมีความแข็งแรงทนทานต่อการกดักร่อน 

2.2 การติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตอ้งด าเนินการตามแบบแปลนทีก่  าหนดโดยยึดตวัน าบนหลงัคาหรือ
จุดสูงสุดของอาคารอยา่งมัน่คง ตวัน าล่อฟ้าตอ้งเดินแนวตรงให้ส้ันที่สุดเพ่ือลดค่าความเหน่ียวน าทางไฟฟ้า
และป้องกนัการเกิดแรงดนัตกคา้งที่เป็นอนัตรายต่ออุปกรณ์ภายในอาคาร 

2.3 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งปฏิบตัิตามกฎระเบียบความปลอดภยัอยา่งเคร่งครัดขณะปฏิบตัิงานบนที่สูงหรือขุด
เจาะพ้ืนดิน การสวมใส่เข็มขดันิรภยัและอุปกรณ์ป้องกนัการพลดัตกจากที่สูงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการ
ติดตั้งระบบล่อฟ้า การตรวจสอบจุดเช่ือมต่อทุกจุดหลงัการติดตั้งช่วยป้องกนัความผิดพลาดที่อาจส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการท างานของระบบ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งขั้นตอน: ตอกแท่งหลกัดินลงดินลึกไม่นอ้ยกว่า 2.4 เมตร เช่ือมสายทองแดงดว้ย
กระบวนการ Exothermic Welding และยึดตวัน าล่อฟ้าดว้ยขายึดสแตนเลสทุกระยะ 1 เมตร 

3. การตรวจสอบค่าความต้านทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทางไฟฟ้า 



3.1 การตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินตอ้งใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินตามมาตรฐาน
ความปลอดภยัทางไฟฟ้า คา่ความตา้นทานที่วดัไดจ้ะตอ้งไม่เกินค่ามาตรฐานที่กฎหมายก าหนดเพื่อความ
ปลอดภยัสูงสุดในการใชง้านระบบไฟฟ้า การทดสอบน้ีช่วยยืนยนัว่ากระแสไฟฟ้าส่วนเกินจะสามารถไหล
ลงสู่ดินไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.2 การตรวจสอบการเช่ือมต่อทางไฟฟ้า (The electrical bonding) ครอบคลุมถึงการตรวจเช็คความต่อเน่ือง
ทางไฟฟ้าของโครงสร้างโลหะและท่อร้อยสายต่างๆ จุดต่อทุกจุดตอ้งมีความแน่นหนาและมีความตา้นทาน
ต ่าเพ่ือป้องกนัความต่างศกัยไ์ฟฟ้าที่เป็นอนัตรายต่อผูป้ฏิบตัิงาน การใชป้ระแจวดัแรงบิดช่วยให้การ
ขนัน็อตไดค้่ามาตรฐานตามที่วิศวกรก าหนด 

3.3 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งบนัทึกผลการวดัค่าความตา้นทานดินลงในแบบฟอร์มการตรวจสอบอยา่งละเอียดเพื่อ
ใชเ้ป็นหลกัฐานในการส่งมอบงาน การวิเคราะห์ผลการวดัช่วยให้ทราบถึงประสิทธิภาพของระบบสายดิน
และสามารถแกไ้ขปรับปรุงไดท้นัทีหากพบว่าค่าความตา้นทานสูงเกินกว่าก าหนด 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งเกณฑม์าตรฐาน: ค่าความตา้นทานของระบบสายดินทัว่ไปตอ้งมีค่าไม่เกิน 5 โอห์ม 
ตามขอ้ก าหนดของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคหรือการไฟฟ้านครหลวง 

4. การจัดเก็บเคร่ืองมือวัดและอปุกรณ์ติดต้ังพร้อมจัดท าบันทึกรายงานผล 

4.1 การจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งหลงัจากเสร็จส้ินภารกิจตอ้งท าความสะอาดและตรวจสอบ
สภาพความเสียหายทุกช้ิน เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดินตอ้งถูกเก็บใส่กลอ่งป้องกนัการกระแทกเพ่ือ
รักษาอายกุารใชง้าน อุปกรณ์ติดตั้งที่เหลือจากการใชง้านตอ้งคดัแยกประเภทและจดัเก็บเขา้ที่ให้เรียบร้อย 

4.2 การจดัท าบนัทึกรายงานผลการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตอ้งมีความถูกตอ้งครบถว้นตาม
ความเป็นจริง รายงานตอ้งระบุวนัที่ติดตั้ง ค่าความตา้นทานที่วดัได ้ และรายการวสัดุอุปกรณ์ที่ใช้ 
เอกสารรายงานเหล่าน้ีมีความส าคญัต่อการตรวจสอบยอ้นหลงัและการบ ารุงรักษาเชิงป้องกนัในอนาคต 

4.3 ความรับผิดชอบในการดูแลรักษาเคร่ืองมือและเอกสารหลงัปฏิบตัิงานสะทอ้นถึงความเป็นมืออาชีพ
ของผูป้ฏิบตัิงานสายอาชีพ ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งส่งมอบเคร่ืองมือและรายงานผลให้กบัผูค้วบคุมงานตรงตาม
ก าหนดเวลา พร้อมทั้งแจง้รายการช ารุดหากพบความเสียหายของเคร่ืองมือระหว่างปฏิบติังาน 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งรายการในบนัทึกรายงาน: ค่าความตา้นทานดินที่วดัได ้3.2 โอห์ม จ านวนแท่งหลกั
ดินที่ใช ้2 แท่ง และรายช่ือผูต้รวจสอบระบบ 

5. การท าความสะอาดพืน้ที่ปฏิบัติงานและตรวจสอบความเรียบร้อยหลังการติดต้ัง 

5.1 การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าเป็นขั้นตอนสุดทา้ยที่
ส าคญั ผูป้ฏิบติังานตอ้งเก็บกวาดเศษวสัดุ เศษสายไฟ ดินที่ขุดขึ้นมา และบรรจุภณัฑต่์างๆ ให้เรียบร้อย เพ่ือ
ป้องกนัอุบตัิเหตุจากการสะดุดลม้และรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสถานที่ 



5.2 การตรวจสอบความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้มรอบบริเวณที่ติดตั้งช่วยให้มัน่ใจว่าไม่มีสภาพที่ไม่
ปลอดภยัหลงเหลืออยู ่ พ้ืนผิวถนนหรือสนามหญา้ที่ถูกขุดเจาะตอ้งไดรั้บการปรับปรุงคืนสู่สภาพเดิมอยา่ง
เหมาะสม การตรวจสอบความปลอดภยัรอบพ้ืนที่ช่วยสร้างความมัน่ใจให้กบัเจา้ของอาคารกอ่นส่งมอบ
งาน 

5.3 การตระหนกัถึงความสะอาดและความปลอดภยัของพ้ืนที่ปฏิบติังานแสดงถึงจรรยาบรรณวิชาชีพช่าง
ไฟฟ้า ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งตรวจสอบรอบสุดทา้ยร่วมกบัผูค้วบคุมงานเพื่อยืนยนัความสมบูรณ์แบบของงาน
ติดตั้ง การปรับปรุงสภาพแวดลอ้มให้ปลอดภยัหลงัการท างานช่วยสร้างภาพลกัษณ์ที่ดีให้กบัวิทยาลยัและ
วิชาชีพ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการปรับปรุงพ้ืนที่: กลบหลุมตอกหลกัดินดว้ยดินเดิมให้แน่น ปลูกหญา้ทดแทน
บริเวณที่เสียหาย และเก็บบรรจุภณัฑพ์ลาสติกทิ้งลงถงัขยะรีไซเคิล 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัการติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และการตรวจสอบระบบไฟฟ้า
ส าหรับระดบั ปวส. โดยเนน้กระบวนการตั้งแต่การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การตอกแท่งหลกัดินและการ
ติดตั้งตวัน าล่อฟ้า การใชเ้คร่ืองมือวดัค่าความตา้นทานดิน การจดัเก็บเคร่ืองมือพร้อมท ารายงานผล 
ตลอดจนการท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถและทกัษะที่ถกูตอ้งตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและระบุความลึกขั้นต ่าที่เหมาะสมตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า 

2. เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) มีความส าคญัอยา่งไรต่อการตรวจสอบระบบสายดิน 

3. จงยกตวัอยา่งอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลที่จ าเป็นตอ้งสวมใส่ขณะปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้า 

7. อภิธานศัพท์ 

Ground Rod — แท่งหลกัดินที่เป็นโลหะชุบทองแดงฝังลงในดินเพ่ือให้กระแสไฟฟ้าส่วนเกินไหลลงสู่พ้ืนดิน
ไดอ้ยา่งปลอดภยั 

The electrical bonding — การเช่ือมต่อทางไฟฟ้าของส่วนที่เป็นโลหะเพื่อให้มีศกัยไ์ฟฟ้าเท่ากนัและป้องกนั
อนัตรายจากไฟฟ้าร่ัว 

Earth Resistance Tester — เคร่ืองมือวดัที่ใช้ส าหรับตรวจสอบค่าความตา้นทานทางไฟฟ้าของระบบสายดิน 

Exothermic Welding — กระบวนการเช่ือมโลหะดว้ยความร้อนสูงเพื่อผสานสายตวัน าและแท่งหลกัดินให้เป็น
เน้ือเดียวกนัอยา่งไร้รอยต่อ 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 



  



 

ใบกิจกรรม ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
8 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน และเจตคติที่ดีในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
พร้อมทั้งตรวจสอบระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยั 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานความปลอดภยัในการท างาน และมาตรฐานงานติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและ
อุตสาหกรรม 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3.2 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งระบบสายดิน และ ระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 แท่งหลกัดิน (Ground Rod) ขนาดตามมาตรฐาน 

5.2 โครงข่ายตวัน าล่อฟ้าและสายทองตีเกลียว 

5.3 เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) 



5.4 อุปกรณ์เช่ือมต่อทางไฟฟ้า (Electrical Bonding Equipment) 

5.5 เคร่ืองมือช่างพ้ืนฐานและอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

5.6 คู่มือมาตรฐานและแบบแปลนการติดตั้งระบบไฟฟ้า 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้ง พร้อมตรวจสอบความพร้อมใชง้าน
และสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 

2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดดว้ยความ
ปลอดภยั 

3. ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding ดว้ยเคร่ืองมือวดั
ความตา้นทานดิน 

4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อย พร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงานผลการติดตั้ง 

5. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้งระบบสายดิน
และระบบล่อฟ้า 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปผลเก่ียวกบัการเลือกใชเ้คร่ืองมือ การติดตั้งแท่งหลกัดินและตวัน าล่อฟ้า รวมถึง
การวิเคราะห์ค่าความตา้นทานของระบบสายดินให้อยูใ่นเกณฑม์าตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

8. การประเมินผล 

ประเมินผลจากการปฏิบตัิงานจริง ความถูกตอ้งตามแบบแปลน การใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน ค่าความ
ตา้นทานที่ไดต้ามมาตรฐาน ความปลอดภยัในการท างาน และความสะอาดเรียบร้อยหลงัเสร็จส้ินกิจกรรม 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. คู่มือมาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม 

2. แบบแปลนการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

3. ชุดเคร่ืองมือติดตั้งและเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) 

4. วสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

  



 

ใบงาน ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
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สอนคร้ังที่ 
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ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน และเจตคติที่ดีในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
พร้อมทั้งตรวจสอบระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยั 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานความปลอดภยัในการท างาน และมาตรฐานงานติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและ
อุตสาหกรรม 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งระบบสายดิน และ ระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 แท่งหลกัดิน (Ground Rod) ขนาดมาตรฐาน 

5.2 โครงข่ายตวัน าล่อฟ้าและสายทองแดงเปลือย 

5.3 เคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) 



5.4 คอ้นปอนดแ์ละประแจบล็อกส าหรับขนัขอ้ตอ่ 

5.5 อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย (EIT Standard) และคู่มือความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน
ระบบไฟฟ้าวิทยาลยัเทคนิค 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด พร้อมทั้งใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทาน
ดินตรวจสอบค่าความตา้นทาน จดัท ารายงานผลการปฏิบติังาน และท าความสะอาดพ้ืนที ่

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล เช่น รองเทา้นิรภยั ถุงมือกนัไฟฟ้า และหมวกนิรภยัตลอดเวลา 

⚠ ตรวจสอบสภาพเคร่ืองมือและฉนวนของอุปกรณ์วดัก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

⚠ ห้ามปฏิบติังานในขณะที่มีฝนฟ้าคะนองหรือสภาพอากาศไม่เอื้ออ านวย 

⚠ จดัเขตพ้ืนที่ปฏิบติังานให้ปลอดภยัและป้องกนับุคคลภายนอกเขา้ใกลพ้ื้นที่ตอกแท่งหลกัดิน 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

3. ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding 

4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อย พร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงานผลการติดตั้ง 

5. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบความเรียบร้อยของสภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้งระบบสายดิน
และระบบล่อฟ้า 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบและเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และคูม่ือมาตรฐานการติดตั้งให้ครบถว้น 

2. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าลอ่ฟ้าตามแบบแปลนทีก่  าหนดอยา่งถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ 

3. ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและบนัทกึผล 

4. จดัเก็บบนัทึกรายงานผลการปฏิบติังาน เคร่ืองมือ และท าความสะอาดพ้ืนที่หลงัเสร็จส้ินงาน 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. ไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลขณะปฏิบตัิงาน 

2. ตอกแท่งหลกัดินไม่ลกึลึกตามมาตรฐานก าหนดท าให้ค่าความตา้นทานสูงเกินไป 

3. ลืมตรวจสอบจุดเช่ือมต่อ The electrical bonding ท าให้การน า 2 ระบบไม่สมบูรณ์ 

4. ละเลยการท าความสะอาดและจดัเก็บเคร่ืองมือวดัหลงัใช้งานเสร็จ 



10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บความรู้และทกัษะใดบา้งจากการปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าในคร้ังน้ี 

2. ปัญหาและอุปสรรคที่พบระหว่างการตอกแท่งหลกัดินหรือการวดัค่าความตา้นทานคืออะไร และมีวิธี
แกปั้ญหาอยา่งไร 

3. เหตุใดการตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The electrical bonding จึงมี
ความส าคญัต่อความปลอดภยั 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ือเคร่ืองมือ อธิบาย
ขั้นตอน และตรวจสอบค่า
มาตรฐานความตา้นทานได้
อยา่งถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ ์

ระบุช่ือเคร่ืองมือ 
อธิบายขั้นตอน และ
ตรวจสอบค่ามาตรฐาน
ความตา้นทานได้
ถูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ 

ระบุช่ือเคร่ืองมือและ
อธิบายขั้นตอนได้
บางส่วน แต่ยงัมี
ขอ้ผิดพลาดใน
รายละเอียด 

ไม่สามารถระบุช่ือ
เคร่ืองมือหรืออธิบาย
ขั้นตอนการติดตั้ง
ระบบสายดินและ
ระบบล่อฟ้าได ้

S ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อ
ฟ้า และใชเ้คร่ืองมือวดัความ
ตา้นทานดินตามคู่มอืไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและถูกตอ้งตาม
มาตรฐาน 

ติดตั้งระบบและใช้
เคร่ืองมือวดัไดถู้กตอ้ง
ตามขั้นตอน แต่อาจ
ตอ้งไดรั้บค าแนะน า
บา้ง 

ปฏิบติังานติดตั้งและ
ใชเ้คร่ืองมือวดัได้
บางขั้นตอน แต่ยงั
ขาดความถกูตอ้งใน
บางจุด 

ไม่สามารถปฏิบตัิงาน
ติดตั้งระบบสายดิน 
ระบบล่อฟ้า และใช้
เคร่ืองมือวดัได ้

A ปฏิบตัิตามกฎระเบียบความ
ปลอดภยั ตระหนกัถึงความ
สะอาด และเห็นคุณค่าของการ
ตรวจสอบความปลอดภยัทาง
ไฟฟ้าอยา่งสม ่าเสมอ 

ปฏิบตัิตนตามระเบียบ
ความปลอดภยัและ
ดูแลรักษาความสะอาด
เรียบร้อยไดดี้ 

ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยัเป็นบางคร้ัง
และตอ้งคอยตกัเตือน 

ไม่สนใจเร่ืองความ
ปลอดภยัและไม่
ปฏิบตัิตาม
กฎระเบียบของ
วิทยาลยั 

Ap ประยกุตใ์ชท้กัษะการติดตั้ง 
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม และ
จดัระเบียบพ้ืนที่ปฏิบติังานได้
อยา่งปลอดภยัและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

ประยกุตใ์ชท้กัษะการ
ติดตั้งและจดัการพ้ืนที่
ปฏิบตัิงานหลงัท างาน
เสร็จไดดี้ 

ด าเนินการติดตั้งและ
จดัการพ้ืนที่ไดต้าม
ใบงานแต่ยงัขาด
ความเรียบร้อย 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชง้านจริง
หรือจดัการพ้ืนที่
ปฏิบตัิงานหลงั
ท างานได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือ อุปกรณ ์และอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล 



☐ สังเกตการณ์ปฏิบติังานตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าของนกัศึกษา 

☐ ประเมินทกัษะการใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินและการอ่านคา่ 

☐ ตรวจทานความถูกตอ้งของบนัทกึรายงานผลการติดตั้งและความสะอาดเรียบร้อยของพ้ืนที่ 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

2. แบบบนัทึกผลการวดัค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

3. รายงานผลการปฏิบตัิงานประจ าใบงาน 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
8 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะการปฏิบติังาน และเจตคติที่ดีในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 
พร้อมทั้งตรวจสอบระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานความปลอดภยั 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการร่วมกบังานความปลอดภยัในการท างาน และมาตรฐานงานติดตั้งระบบไฟฟ้าในอาคารและ
อุตสาหกรรม 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งระบบสายดิน และ ระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

5. รายละเอียดของงาน 

มอบหมายให้ผูเ้รียนระดบัชั้น ปวส. วิทยาลยัเทคนิค ปฏิบติังานติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบ
ระบบไฟฟ้า ตามแบบแปลนที่ก  าหนด พร้อมทั้งจดัท าบนัทึกรายงานผลการปฏิบติังานอยา่งถกูตอ้งตามมาตรฐาน
ทางวิศวกรรมไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 



ภายใน 1 สัปดาห์หลงัส้ินสุดการปฏิบติังานในห้องปฏิบติัการ 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1. ศึกษาคู่มือมาตรฐานและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดัให้พร้อมก่อนปฏิบติังาน 2. สวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล (PPE) ทุกคร้ังขณะปฏิบติังาน 3. ด าเนินการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้า
ตามขั้นตอนที่ก  าหนด 4. ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินดว้ยเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน 5. 
จดัเก็บเคร่ืองมือ ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน และสรุปผลการปฏิบติังานลงในแบบฟอร์มรายงาน 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

1. คู่มือมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย (วสท.) 2. เอกสารประกอบการสอนวิชาการติดตั้ง
ระบบไฟฟ้า 3. คู่มือการใชง้านเคร่ืองมือวดัความตา้นทานดิน (Earth Tester) 

9. การประเมินผล 

1. ความถูกตอ้งในการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามแบบแปลน 2. ค่าความตา้นทานของระบบสายดิน
เป็นไปตามมาตรฐานที่ก  าหนด 3. การใช้เคร่ืองมือวดัและความปลอดภยัในการปฏิบตัิงาน 4. ความครบถว้นของ
บนัทึกรายงานผลและการท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานระบบสายดินและระบบล่อฟ้าที่ติดตั้งเสร็จสมบูรณ์ตามแบบแปลน 

2. บนัทึกผลการตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

3. รายงานสรุปผลการปฏิบติังานติดตั้งระบบไฟฟ้า 

  



 

ข้อสอบ ที่ 8 หน่วยที่ 8 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 8 

งานหลกั T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และ
ตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

งานยอ่ย ST8 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

2. อธิบายขั้นตอนการตอกแท่งหลกัดินและติดตั้งตวัน าล่อฟ้าไดถู้กตอ้ง 

3. ใชเ้คร่ืองมือวดัความตา้นทานดินในการตรวจสอบระบบสายดินไดถู้กตอ้ง 

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือสาระการเรียนรู้หลักข้อแรกในการติดต้ังระบบสายดินและระบบล่อฟ้าตามทีก่ าหนด 

ก. การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคูม่ือมาตรฐาน 

ข. การด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) 

ค. การตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

ง. การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัการติดตั้ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มอืมาตรฐาน 

2. ในการเร่ิมต้นปฏิบัติงานติดต้ังระบบสายดิน ส่ิงส าคัญที่ต้องจัดเตรียมคู่กับวัสดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือวัดคือข้อ
ใด 

ก. คู่มือมาตรฐานส าหรับการติดตั้ง 

ข. แบบแปลนบา้นพกัอาศยั 



ค. ใบรับประกนัอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ง. งบประมาณในการจดัซ้ือ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — คู่มอืมาตรฐานส าหรับการติดตั้ง 

3. ขั้นตอนใดที่เกี่ยวข้องกับการฝังแท่งหลกัดินลงไปในดินตามกระบวนการติดต้ังระบบสายดนิ 

ก. การเช่ือมต่อทาง The electrical bonding 

ข. การด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) 

ค. การติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อฟ้า 

ง. การตรวจสอบค่าความตา้นทาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) 

4. การติดต้ังโครงข่ายตัวน าล่อฟ้าต้องด าเนินการอ้างอิงตามส่ิงใดที่ก าหนดไว้ 

ก. ความตอ้งการของเจา้ของบา้น 

ข. แบบแปลนที่ก  าหนด 

ค. สภาพอากาศในขณะปฏิบตัิงาน 

ง. ความสะดวกของช่างผูติ้ดตั้ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — แบบแปลนที่ก  าหนด 

5. หลังจากติดต้ังระบบสายดินเสร็จส้ินแล้ว จะต้องมีการด าเนินการตรวจสอบส่ิงส าคัญใดของระบบสายดิน 

ก. ค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

ข. น ้าหนกัของแท่งหลกัดิน 

ค. ความยาวของสายล่อฟ้า 

ง. ย่ีห้อของเคร่ืองมือวดั 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ค่าความตา้นทานของระบบสายดิน 

6. ข้อใดกล่าวถึงการเช่ือมต่อทางไฟฟ้าทีส่ าคัญในกระบวนการติดต้ังระบบสายดินตามเนื้อหา 

ก. The electrical bonding 

ข. The lightning rod connection 

ค. The grounding resistance test 

ง. The material preparation 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — The electrical bonding 

7. กิจกรรมใดที่ต้องท าร่วมกับการจัดเก็บเคร่ืองมือวัดและอุปกรณ์ติดต้ังหลังเสร็จส้ินงาน 

ก. จดัท าบนัทึกรายงานผล 

ข. ค านวณตน้ทุนวสัดุ 



ค. ตรวจสอบแบบแปลนใหม่ 

ง. เปลี่ยนแท่งหลกัดินชุดใหม่ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — จดัท าบนัทึกรายงานผล 

8. ขั้นตอนสุดท้ายที่ต้องปฏิบัติให้เรียบร้อยหลังจากการติดต้ังระบบสายดินและระบบล่อฟ้าเสร็จสมบูรณ์คือข้อ
ใด 

ก. การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

ข. การทดสอบกระแสไฟฟ้าแรงสูง 

ค. การทาสีกนัสนิมที่แท่งหลกัดิน 

ง. การส่งมอบงานให้วิศวกร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การท าความสะอาดพ้ืนทีป่ฏิบติังาน 

9. หากช่างต้องการทราบต าแหน่งและแนวทางการติดต้ังโครงข่ายตัวน าล่อฟ้า ช่างควรดูจากส่ิงใดเป็นหลัก 

ก. แบบแปลนที่ก  าหนด 

ข. คู่มือการใชเ้คร่ืองมือวดั 

ค. รายงานผลการปฏิบตัิงาน 

ง. บนัทึกค่าความตา้นทาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — แบบแปลนที่ก  าหนด 

10. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานหลังจากการติดต้ังโครงข่ายตัวน าล่อฟ้าตามเนื้อหาได้ถกูต้องที่สุด 

ก. ตรวจสอบค่าความตา้นทาน -> จดัเก็บเคร่ืองมือและท ารายงาน -> ท าความสะอาดพ้ืนที ่

ข. ท าความสะอาดพ้ืนที่ -> ตรวจสอบค่าความตา้นทาน -> จดัเก็บเคร่ืองมือวดั 

ค. จดัเก็บเคร่ืองมือ -> ตรวจสอบค่าความตา้นทาน -> ท าความสะอาดพ้ืนที ่

ง. ตรวจสอบค่าความตา้นทาน -> ท าความสะอาดพ้ืนที่ -> จดัเก็บเคร่ืองมือวดั 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ตรวจสอบค่าความตา้นทาน -> จดัเก็บเคร่ืองมือและท ารายงาน -> ท าความสะอาดพ้ืนที ่

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST8 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ST8 ↳ ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า(1 แผน) 

ST8.1 จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวดั และคู่มือมาตรฐานส าหรับการติดตั้ง
ระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

□ □ □ □ 

ST8.2 ด าเนินการตอกแท่งหลกัดิน (Ground Rod) และติดตั้งโครงข่ายตวัน าล่อ
ฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนด 

□ □ □ □ 

ST8.3 ตรวจสอบค่าความตา้นทานของระบบสายดินและการเช่ือมต่อทาง The 
electrical bonding 

□ □ □ □ 

ST8.4 จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งจดัท า
บนัทึกรายงานผลการติดตั้ง 

□ □ □ □ 

ST8.5 ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานและตรวจสอบความเรียบร้อยของ
สภาพแวดลอ้มหลงัการติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 
1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 



ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST8 ติดตั้งระบบสายดินและระบบล่อฟ้า 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจและสังเกตขั้นตอนความปลอดภยัในการติดตั้ง
ระบบสายดินและระบบล่อฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
9 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามขอ้มูลการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดั
ไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนดไดอ้ยา่งถกูตอ้งครบถว้น 2. ตดักระแสไฟฟ้า
หลกัของระบบและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพ่ือความปลอดภยัตาม
ขั้นตอนที่ก  าหนด 3. ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ือง
ตดัไฟร่ัวให้แน่นหนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 4. ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ 
(Test Button) และตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 5. จดัเก็บเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ และเอกสารคูม่ือการติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการ
ท างาน 

2) วิธีประเมิน: 1. การทดสอบขอ้เขียนและความรู้ความเขา้ใจ 2. การประเมินการปฏิบตัิงานจริง 3. การสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการปฏิบตัิงาน 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวที่เสร็จสมบูรณ์ 2. แบบ
ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและแบบทดสอบความรู้ 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการทกัษะการปฏิบตัิงานดา้นความปลอดภยัและการใชเ้คร่ืองมือช่างไฟฟ้าใน
อาคาร 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวในระบบไฟฟ้า 



3.2 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวและตรวจสอบวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ 
เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟ การตดักระแสไฟฟ้าหลกัและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้า
ดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์ การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและการเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อ
สาย การทดสอบการท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) และการจดัเก็บเคร่ืองมือท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงาน 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าสถานการณ์ตวัอยา่งปัญหาอุบติัเหตุจากไฟฟ้าร่ัวในอาคารมาให้ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตและอภิปราย 
จากนั้นครูใชค้ าถาม: “หากเกิดเหตุกระแสไฟฟ้าร่ัวในอาคาร อุปกรณ์ชนิดใดท าหนา้ที่ตดักระแสไฟฟ้าเพ่ือ
ป้องกนัอนัตราย และควรมีวิธีการเลือกใชอ้ยา่งไร” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เคร่ืองตดัไฟร่ัวหรือ RCD ช่วยตดั
กระแสไฟฟ้าร่ัวอตัโนมติั โดยตอ้งเลือกขนาดพิกดักระแสให้เหมาะสมกบัวงจร” ยอมรับค าตอบอืน่ที่มีเหตุผล
สอดคลอ้งกบัหลกัความปลอดภยั 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัตอบค าถามและยกตวัอยา่งประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัการใชง้านอุปกรณ์ป้องกนัทางไฟฟ้าใน
ชีวิตประจ าวนั โดยมีครูคอยให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูสาธิตขั้นตอนการจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การตดักระแสไฟฟ้าหลกั และการใชไ้ขควงวดัไฟตรวจสอบ
แรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้ง พร้อมทั้งอธิบายขอ้ควรระวงัดา้นความปลอดภยั 

2. ผูเ้รียนลงมือปฏิบติังานจริงตามขั้นตอนการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว เร่ิมจากการจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การตดั
กระแสไฟฟ้า การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้า และการเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายให้แน่นหนา 

3. ครูคอยสังเกตการณ์ปฏิบตัิงาน ให้ค าแนะน าและขอ้เสนอแนะในการใชเ้คร่ืองมือและการเดินสายไฟอยา่ง
ถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าผลงานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวมาแลกเปลี่ยนกนัตรวจสอบความเรียบร้อย และร่วมกนั
อภิปรายปัญหาหรือขอ้ขดัขอ้งที่พบระหว่างการปฏิบตัิงาน 

2. ครูใชค้ าถามกระตุน้ความคิด: “เพราะเหตุใดจึงตอ้งท าการทดสอบการท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) 
หลงัการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเสร็จส้ิน” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “เพ่ือให้มัน่ใจว่ากลไกการตดัวงจรท างานไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเมื่อเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวจริง” ยอมรับค าตอบอื่นทีอ่ิงหลกัการท างานของอุปกรณ ์

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนและหลกัการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว รวมถึงขอ้ควรระวงัดา้นความปลอดภยั
ในการท างานกบัระบบไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนบนัทึกสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบและการทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวลงในสมุด
บนัทึกการปฏิบติังาน โดยมีครูตรวจสอบความถูกตอ้งและให้ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ผูเ้รียนทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ (Test Button) และตรวจสอบการตดัวงจร
ในสถานการณ์จ าลอง พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

2. ครูประเมินผลการปฏิบตัิงานของผูเ้รียนตามแบบประเมินผลงานและสังเกตพฤติกรรมการปฏบิตัิงาน พร้อม
ทั้งสรุปผลและให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเพ่ือให้ผูเ้รียนน าไปพฒันาตนเอง 



  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. เคร่ืองตดัไฟร่ัว (RCD) 

2. ไขควงวดัไฟและมลัติมิเตอร์ 

3. ชุดเคร่ืองมือช่างไฟฟ้าและสายไฟขนาดตา่งๆ 

4. ใบงานและคู่มือการปฏิบติังานติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบบนัทึกการตอบค าถามและแบบทดสอบความรู้ 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวที่เสร็จสมบูรณ์ 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ 
ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนดไดอ้ยา่งถกูตอ้งครบถว้น 

2. ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพ่ือ
ความปลอดภยัตามขั้นตอนทีก่  าหนด 

3. ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้แน่น
หนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

4. ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ (Test Button) และตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อ
เกิดกระแสไฟฟ้าร่ัวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเอกสารคู่มือการติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ินการท างาน 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การทดสอบขอ้เขียนและความรู้ความเขา้ใจ 

2. การประเมินการปฏิบตัิงานจริง 

3. การสังเกตพฤติกรรมระหว่างการปฏิบตัิงาน 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

2. แบบประเมินผลงานการติดตั้ง 

3. แบบสังเกตพฤติกรรม 



10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
9 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการทกัษะการปฏิบตัิงานดา้นความปลอดภยัและการใชเ้คร่ืองมือช่างไฟฟ้าในอาคาร 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวในระบบ
ไฟฟ้า 

3.2 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวและตรวจสอบวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได้ 

5. เนื้อหาสาระ 

1. 1. การจัดเตรียมวัสดุ เคร่ืองมือ และอปุกรณ์ส าหรับติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว 



1.1 การเตรียมความพร้อมดา้นวสัดุและอุปกรณ์เป็นขั้นตอนแรกที่ส าคญัย่ิงในการปฏิบติังานติดตั้งระบบ
ไฟฟ้า ผูป้ฏิบติังานตอ้งตรวจสอบเคร่ืองตดัไฟร่ัวชนิด RCD หรือ RCBO ให้มีขนาดพิกดักระแสและกระแส
ร่ัวไหลที่เหมาะสมกบัโหลดทางไฟฟ้าในพ้ืนที่นั้นๆ 

1.2 เคร่ืองมือช่างพ้ืนฐานที่จ าเป็นตอ้งจดัเตรียมให้ครบถว้นประกอบดว้ย ไขควงวดัไฟ ประแจชุด และ
สายไฟที่มีขนาดหนา้ตดัสอดคลอ้งตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า เพ่ือให้สามารถด าเนินการขนัยึดและ
เดินสายไดอ้ยา่งปลอดภยั 

1.3 การตรวจสอบสภาพความสมบูรณ์ของเคร่ืองมือและฉนวนหุ้มดา้มจบัก่อนน าไปใชง้านช่วยป้องกนั
อุบติัเหตุจากกระแสไฟฟ้าร่ัวไหลผ่านเคร่ืองมือ และยงัเป็นการปฏิบติัตามมาตรฐานความปลอดภยัในงาน
ช่างอุตสาหกรรม 

ตัวอย่าง 1: เคร่ืองตดัไฟร่ัวประเภท RCD ขนาด 30 มิลลิแอมป์ ส าหรับป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้าดูดใน
พ้ืนที่เปียกช้ืน 

ตัวอย่าง 2: ไขควงวดัไฟที่ผ่านการทดสอบฉนวนและสายไฟ THW ขนาดตามพิกดักระแสโหลด 

2. 2. การตัดกระแสไฟฟ้าหลักและการตรวจสอบความปลอดภัยก่อนปฏิบัติงาน 

2.1 ก่อนเร่ิมปฏิบติังานติดตั้งทางไฟฟ้าทุกคร้ัง ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าการตดักระแสไฟฟ้าหลกัที่เซอร์กิตเบรก
เกอร์ตวัเมน เพ่ือป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้าดูดและอุบติัเหตุที่อาจเกิดขึ้นในระหว่างการท างาน 

2.2 การตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งเป็นขั้นตอนยืนยนัความปลอดภยั โดยใชไ้ขควงวดัไฟหรือมลัติ
มิเตอร์วดัซ ้าเพ่ือให้แน่ใจว่าไม่มีกระแสไฟฟ้าหลงเหลืออยูใ่นระบบวงจร 

2.3 การปฏิบติัตามขั้นตอนความปลอดภยัอยา่งเคร่งครัดช่วยลดความเส่ียงในการเกิดอุบติัเหตุร้ายแรง และ
สร้างความมัน่ใจให้กบัผูป้ฏิบติังานก่อนเร่ิมด าเนินงานติดตั้งจริงในพ้ืนที่ 

ตัวอย่าง 1: การสับสวิทช์ตดัตอนหลกั (Main Circuit Breaker) ไปที่ต าแหน่ง Off และติดป้ายเตือนห้าม
สับสวิทช์ 

ตัวอย่าง 2: การใชม้ลัติมิเตอร์ยา่นวดัแรงดนัไฟฟ้ากระแสสลบัตรวจสอบค่าแรงดนัที่ขั้วต่อสายให้เป็น
ศูนยโ์วลต์ 

3. 3. การติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัวเข้ากับแผงควบคุมไฟฟ้าและการเดินสายไฟ 

3.1 การติดตั้งตวัเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัรางปีกนกหรือแผงควบคุมไฟฟ้าตอ้งยึดให้มัน่คงแข็งแรง ไม่โยก
คลอน เพื่อความเรียบร้อยและความปลอดภยัทางกลในระยะยาว 

3.2 การเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัวตอ้งแยกแยะขั้วสายไฟเขา้และสายไฟออกรวมถึงสาย
ดินให้ถูกตอ้งตามแบบวงจรและระเบียบการเดินสายไฟฟ้า 



3.3 การขนัสกรูยึดขั้วต่อสายไฟตอ้งใชแ้รงบิดที่เหมาะสมและขนัให้แน่นหนา เพ่ือป้องกนัความตา้นทาน
สัมผสัสูงซ่ึงอาจก่อให้เกิดความร้อนสะสมและเกิดอคัคีภยัในระบบไฟฟ้าได ้

ตัวอย่าง 1: การต่อสายไลน์ (Line) และสายเนิวทรัล (Neutral) เขา้ขั้วพิกดัของเคร่ืองตดัไฟร่ัวตาม
สัญลกัษณ์ที่ระบุบนตวัอุปกรณ ์

ตัวอย่าง 2: การตรวจสอบความแน่นของจุดต่อสายดว้ยไขควงปากแบนและประแจบล็อก 

4. 4. การทดสอบการท างานของเคร่ืองตัดไฟร่ัวด้วยปุ่ มทดสอบ 

4.1 ภายหลงัจากการติดตั้งและจ่ายกระแสไฟฟ้าระบบกลบัเขา้สู่สภาวะปกติ ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าการ
ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวทนัทีเพ่ือความมัน่ใจในประสิทธิภาพการป้องกนั 

4.2 การกดปุ่ มทดสอบ (Test Button) จะจ าลองภาวะกระแสไฟฟ้าร่ัวไหลในวงจร ซ่ึงส่งผลให้กลไกภายใน
ของเคร่ืองตดัไฟร่ัวส่ังตดัวงจรไฟฟ้าทนัที 

4.3 หากเคร่ืองตดัไฟร่ัวสามารถตดัวงจรไดอ้ยา่งรวดเร็วและถูกตอ้งตามเกณฑม์าตรฐาน แสดงว่าระบบ
ป้องกนัภยัมีความพร้อมใชง้านและสามารถส่งมอบงานให้ผูใ้ช้งานได ้

ตัวอย่าง 1: การกดปุ่ ม Test บนตวัเคร่ือง RCD และสังเกตการณ์ตดัวงจรของคนัโยกที่เลื่อนมาต าแหน่ง 
Trip 

ตัวอย่าง 2: การวดัค่าเวลาการตดัวงจรดว้ยเคร่ืองมือทดสอบเฉพาะทางเมื่อจ าเป็นตอ้งตรวจสอบเชิงลึก 

5. 5. การจัดเก็บเคร่ืองมือและการท าความสะอาดพื้นที่ปฏิบัติงาน 

5.1 เมื่อเสร็จส้ินภารกิจการติดตั้งและทดสอบระบบแลว้ ผูป้ฏิบติังานมีหนา้ที่จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
อุปกรณ์ช่างทุกช้ินเขา้ที่เก็บให้เรียบร้อยเพ่ือความเป็นระเบียบ 

5.2 การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานโดยการเก็บเศษวสัดุเหลือใช้และท าความสะอาดฝุ่นละอองช่วย
รักษาความปลอดภยัและสุขลกัษณะที่ดีในสถานที่ปฏิบตัิงาน 

5.3 การบ ารุงรักษาเคร่ืองมือหลงัการใชง้านเป็นประจ าช่วยยืดอายกุารใชง้านและเตรียมความพร้อมให้
เคร่ืองมือพร้อมใชง้านในภารกิจคร้ังต่อไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตัวอย่าง 1: การเช็ดท าความสะอาดไขควง ประแจ และมลัติมิเตอร์ดว้ยผา้สะอาดกอ่นเก็บใส่กล่อง
เคร่ืองมือ 

ตัวอย่าง 2: การกวาดเศษสายไฟและจดัเก็บพ้ืนที่รอบแผงควบคุมไฟฟ้าให้สะอาดปราศจากส่ิงกีดขวาง 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาส าคญัเก่ียวกบัการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ตั้งแต่การเตรียมวสัดุอุปกรณ์ การตดั
ไฟเพ่ือความปลอดภยั การติดตั้งและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อ การทดสอบระบบดว้ยปุ่ มทดสอบ จนถึงการ



จดัเก็บเคร่ืองมือและท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะที่ถกูตอ้งตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงอธิบายขั้นตอนการเตรียมวสัดุและอุปกรณส์ าหรับการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

2. เพราะเหตุใดจึงตอ้งตดักระแสไฟฟ้าและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าก่อนปฏิบติังานทกุคร้ัง 

3. อธิบายวิธีการทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวหลงัจากติดตั้งเสร็จสมบูรณ์ 

7. อภิธานศัพท์ 

RCD — อุปกรณ์ตดัวงจรไฟฟ้าเมื่อมีกระแสไฟฟ้าร่ัวลงดินเพ่ือป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้าดูด 

Test Button — ปุ่ มทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวเพ่ือจ าลองสถานการณ์กระแสไฟฟ้าร่ัว 

Circuit Breaker — อุปกรณ์ป้องกนักระแสเกินและลดัวงจรในระบบไฟฟ้าอตัโนมตัิ 

Neutral — สายกลางหรือสายทางเดินกระแสไฟฟ้าร่วมในระบบไฟฟ้ากระแสสลบั 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
9 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการทกัษะการปฏิบตัิงานดา้นความปลอดภยัและการใชเ้คร่ืองมือช่างไฟฟ้าในอาคาร 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานและขั้นตอนการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวในระบบไฟฟ้า 

3.2 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวและตรวจสอบวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได้ 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD 

5.2 ไขควงวดัไฟ 

5.3 ประแจ 

5.4 สายไฟ 



5.5 มลัติมิเตอร์ 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. 1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ 
ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนด 

2. 2. ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพ่ือ
ความปลอดภยั 

3. 3. ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้
แน่นหนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

4. 4. ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ (Test Button) และตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อ
เกิดกระแสไฟฟ้าร่ัว 

5. 5. จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเอกสารคู่มือการติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงาน 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนสามารถสรุปผลการปฏิบติังานเก่ียวกบัการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD การใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้
อยา่งถูกตอ้ง รวมถึงเขา้ใจถึงความส าคญัของขั้นตอนความปลอดภยัและการทดสอบระบบก่อนส่งมอบงานจริง 

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งของการต่อวงจร การใช้เคร่ืองมือวดัและอุปกรณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม การปฏิบตัิตามกฎ
ความปลอดภยั ตลอดจนความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยหลงัเสร็จส้ินการปฏิบติังาน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. เคร่ืองตดัไฟร่ัว (RCD) 

2. ไขควงวดัไฟและมลัติมิเตอร์ 

3. ชุดเคร่ืองมือช่างไฟฟ้าและสายไฟขนาดตา่งๆ 

4. ใบงานและคู่มือการปฏิบติังานติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

  



 

ใบงาน ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
9 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการทกัษะการปฏิบตัิงานดา้นความปลอดภยัและการใชเ้คร่ืองมือช่างไฟฟ้าในอาคาร 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวและตรวจสอบวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได้ 

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD 

5.2 ไขควงวดัไฟ 

5.3 มลัติมิเตอร์ 

5.4 ประแจและไขควงปากแบน/แฉก 



5.5 สายไฟขนาดตามพิกดัโหลด 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD บนแผงควบคุมไฟฟ้าตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับ
ประเทศไทย และขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยัอยา่งเคร่งครัด 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ปฏิบติังานติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD เขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าในอาคาร พร้อมทั้งตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้า เดิน
สายไฟ และทดสอบการท างานของระบบเพื่อความปลอดภยัของผูใ้ชง้าน 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ ตดักระแสไฟฟ้าหลกัและติดป้ายเตือน ห้ามสบัสวิทช์ (Lockout/Tagout) ก่อนปฏิบติังานทุกคร้ัง 

⚠ ตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพ่ือให้แน่ใจว่าไม่มีกระแสไฟฟ้าตกคา้ง 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล เช่น รองเทา้เซฟต้ี และถุงมือกนัไฟฟ้า 

⚠ ตรวจสอบเคร่ืองมือและฉนวนของเคร่ืองมือช่างให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ก่อนใชง้าน 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ 
ประแจ และสายไฟตามขนาดที่ก  าหนด 

2. ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้งดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพ่ือ
ความปลอดภยั 

3. ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้แน่น
หนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

4. ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ (Test Button) และตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อ
เกิดกระแสไฟฟ้าร่ัว 

5. จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเอกสารคู่มือการติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อยพร้อมทั้งท าความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบตัิงาน 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. ตรวจสอบและเตรียมวสัดุอุปกรณ์ให้ครบถว้นตามรายการที่ก  าหนด 

2. ด าเนินการตดัไฟและวดัแรงดนัไฟฟ้าเพ่ือความปลอดภยักอ่นปฏิบติังาน 

3. ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้แผงควบคุมและเขา้สายไฟตามแบบวงจรไฟฟ้า 

4. ทดสอบการท างานระบบตดัไฟร่ัวและบนัทึกผลการทดสอบ 

5. เคลียร์พ้ืนที่ปฏิบติังานและส่งมอบงานให้เรียบร้อย 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. ลืมตดักระแสไฟฟ้าหลกัก่อนเร่ิมปฏิบติังานท าให้เส่ียงต่ออนัตรายจากไฟฟ้าดูด 



2. ขนัขั้วต่อสายไฟไม่แน่นหนaท าให้เกิดความร้อนและจุดต่อหลวม 

3. ต่อสายไฟสลบัขั้วระหว่างสายไลน์และสายเนุตทรัล 

4. ไม่ท าการทดสอบระบบดว้ยปุ่ ม Test หลงัการติดตั้ง 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บบทเรียนอะไรบา้งจากขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยั 

2. ปัญหาและอุปสรรคใดที่พบระหว่างการเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสาย และมีวิธีแกไ้ขอยา่งไร 

3. ความส าคญัของการทดสอบเคร่ืองตดัไฟร่ัวดว้ยปุ่ มทดสอบส่งผลต่อความปลอดภยัของผูใ้ชอ้ยา่งไร 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ือหนา้ที่อุปกรณ์ อธิบาย
ขั้นตอนความปลอดภยั และ
วิธีการต่อสายวงจรไดถู้กตอ้ง
ครบถว้นสมบูรณ์ 

ระบุและอธิบายเน้ือหา
หลกัไดถ้กูตอ้งแต่ขาด
รายละเอียดปลีกยอ่ย
เล็กนอ้ย 

อธิบายเน้ือหาได้
บางส่วนและตอ้ง
ไดรั้บค าแนะน า
เพ่ิมเติม 

ไม่สามารถอธิบาย
เน้ือหาหลกัและ
ขั้นตอนความ
ปลอดภยัได ้

S จดัเตรียมเคร่ืองมือ ตรวจสอบ
แรงดนั ติดตั้งและทดสอบ
เคร่ืองตดัไฟร่ัวตามขั้นตอน
ไดอ้ยา่งคลอ่งแคล่วและ
ถูกตอ้ง 

ปฏิบติังานตามขั้นตอน
ไดถู้กตอ้งเรียบร้อย แต่
อาจตอ้งมีผูแ้นะน าใน
บางขั้นตอน 

ปฏิบตัิงานไดแ้ต่เกิด
ขอ้ผิดพลาดใน
ขั้นตอนการเดินสาย
หรือการทดสอบ 

ไม่สามารถปฏิบตัิงาน
ตามขั้นตอนที่ก  าหนด
ได ้

A ปฏิบตัิตามกฎความปลอดภยั 
ตระหนกัถึงความประณีต 
และรักษาความสะอาด
เรียบร้อยหลงัท างานเป็นนิสัย 

ปฏิบตัิงานดว้ยความ
ระมดัระวงัและรักษา
ความสะอาดไดดี้ 

ตอ้งตกัเตือนเร่ือง
ความปลอดภยัหรือ
การรักษาความสะอาด
เป็นระยะ 

ละเลยกฎระเบียบ
ความปลอดภยัและไม่
รักษาความสะอาด
พ้ืนที่ปฏิบติังาน 

Ap ประยกุตใ์ชว้สัดุอุปกรณ์ ตดั
ไฟและทดสอบระบบใน
สถานการณ์จริงไดอ้ยา่ง
มัน่ใจและถูกตอ้งตามหลกั
วิศวกรรม 

ประยกุตใ์ชแ้ละ
ทดสอบระบบได้
ถูกตอ้งตามมาตรฐาน
งาน 

ด าเนินการได้
บางส่วนแต่ยงัขาด
ความมัน่ใจในการ
ประยกุตใ์ชจ้ริง 

ไม่สามารถ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้
และทกัษะในการ
ปฏิบตัิงานจริงได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (PPE) ของนกัศึกษา 

☐ ประเมินขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและการใชเ้คร่ืองมือวดัแรงดนั 



☐ ตรวจความแน่นหนาและความถูกตอ้งของการเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสาย RCD 

☐ สังเกตการณ์ทดสอบการท างานดว้ยปุ่ ม Test และการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัเสร็จงาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานแผงควบคุมไฟฟ้าที่มีการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ส าเร็จสมบูรณ์ 

2. แบบบนัทึกผลการทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

3. รายงานสรุปขั้นตอนการปฏิบติังานและความปลอดภยั 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
9 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติที่ดีในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามมาตรฐานความปลอดภยัทางไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการทกัษะการปฏิบตัิงานดา้นความปลอดภยัและการใชเ้คร่ืองมือช่างไฟฟ้าในอาคาร 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวและตรวจสอบวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานวิศวกรรม 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

4.1.2 อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได้ 

5. รายละเอียดของงาน 

มอบหมายให้นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรชั้นสูง (ปวส.) วิทยาลยัเทคนิค ปฏิบติังานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 
(RCD) บนแผงควบคุมไฟฟ้าตามแบบวงจรที่ก  าหนด พร้อมทั้งด าเนินการตรวจสอบความปลอดภยั ทดสอบการ
ท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) และจดัเก็บเคร่ืองมือท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่จดัการเรียนรู้ ณ ส้ินคาบปฏิบติัการประจ าหน่วย 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 



1. ศึกษาและระบุช่ือ หนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้ถูกตอ้ง 2. ตดักระแสไฟฟ้าหลกัและ
ตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์ก่อนปฏิบติังานทุกคร้ังเพ่ือความปลอดภยั 3. ติดตั้ง
เคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายให้แน่นหนาตามหลกัวิศวกรรม 4. ทดสอบ
การท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) 5. จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และท าความสะอาด
พ้ืนที่ปฏิบติังานหลงัเสร็จส้ิน 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

คู่มือปฏิบติังานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD, มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย, และเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการติดตั้งไฟฟ้า 

9. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งในการเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ ขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าที่ปลอดภยั ความประณีตและ
ถูกตอ้งในการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุม การทดสอบการท างาน และความสะอาดเรียบร้อยหลงั
ปฏิบตัิงาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. ช้ินงานการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว (RCD) บนแผงควบคุมไฟฟ้าที่สมบูรณ ์

2. แบบบนัทึกผลการตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าและผลการทดสอบการท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ 

  



 

ข้อสอบ ที่ 9 หน่วยที่ 9 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 9 

งานหลกั T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และ
ตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

งานยอ่ย ST9 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ือและหนา้ที่ของวสัดุอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวไดถู้กตอ้ง 

2. อธิบายขั้นตอนการตดักระแสไฟฟ้าและความปลอดภยัในงานติดตั้งทางไฟฟ้าไดถ้กูตอ้ง 

3. ใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวตามรายการที่ก  าหนดได ้

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือวัสดุและอุปกรณ์หลักที่ต้องจัดเตรียมส าหรับการติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว 

ก. เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟ 

ข. เคร่ืองตดัไฟร่ัว สว่านไฟฟ้า คอ้น และทอ่ร้อยสายไฟ 

ค. เบรกเกอร์ มลัติมิเตอร์ คีมตดัลวด และท่อเหลก็ 

ง. เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงหัวแบน และหัวแร้งบดักรี 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟ 

2. ก่อนเร่ิมด าเนินการติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว ขั้นตอนแรกที่ต้องปฏิบัติเพื่อความปลอดภยัคืออะไร 

ก. ท าการทดสอบปุ่ ม Test Button ทนัที 

ข. การตดักระแสไฟฟ้าหลกัและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้า 

ค. การเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัว 



ง. ท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อย 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การตดักระแสไฟฟ้าหลกัและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้า 

3. เคร่ืองมือชนิดใดที่ใช้ส าหรับตรวจสอบแรงดันไฟฟ้าก่อนท าการติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว 

ก. ไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์ 

ข. ประแจและไขควงปากแฉก 

ค. คีมตดัลวดและไขควงวดัไฟ 

ง. มลัติมิเตอร์และประแจเลื่อน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ไขควงวดัไฟหรือมลัตมิิเตอร์ 

4. ในการติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว จะต้องน าอุปกรณ์ไปติดต้ังเข้ากับส่วนใดของระบบไฟฟ้า 

ก. เตา้รับที่ผนงับา้น 

ข. แผงควบคุมไฟฟ้า 

ค. หลอดไฟส่องสว่าง 

ง. มิเตอร์ไฟฟ้าการไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — แผงควบคุมไฟฟ้า 

5. หลังจากติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัวและเดินสายไฟเข้าขั้วต่อสายเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปคืออะไร 

ก. จดัเก็บเคร่ืองมือและท าความสะอาด 

ข. การทดสอบการท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) 

ค. ถอดกระแสไฟฟ้าหลกัออกอีกคร้ังเพ่ือความมัน่ใจ 

ง. ทาสีตูค้วบคุมไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การทดสอบการท างานดว้ยปุ่ มทดสอบ (Test Button) 

6. ปุ่ มทดสอบ (Test Button) ที่อยู่บนเคร่ืองตัดไฟร่ัว มีไว้เพือ่ประโยชน์ในข้อใด 

ก. ทดสอบประสิทธิภาพการท างานตดักระแสไฟของเคร่ือง 

ข. เปิด-ปิดกระแสไฟฟ้าภายในบา้น 

ค. ปรับตั้งค่าระดบัแรงดนัไฟฟ้าของสายไฟ 

ง. รีเซ็ตระบบไฟหลกัเมื่อเกิดไฟฟ้าลดัวงจร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — ทดสอบประสิทธิภาพการท างานตดักระแสไฟของเคร่ือง 

7. หากช่างไฟฟ้าต้องการเดินสายไฟเข้าขั้วต่อสายของเคร่ืองตัดไฟร่ัว ควรใช้อปุกรณ์ใดในการขันยึด 

ก. ประแจ 

ข. ไขควง 

ค. คอ้น 



ง. สว่าน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ไขควง 

8. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัวได้อย่างถกูต้องที่สุด 

ก. ติดตั้ง RCD -> ตดัไฟ -> ทดสอบ -> จดัเก็บ 

ข. ตดัไฟ -> จดัเตรียมวสัดุ -> ติดตั้ง RCD -> ทดสอบ 

ค. จดัเตรียมวสัดุ -> ตดัไฟและตรวจแรงดนั -> ติดตั้งเขา้แผงควบคุม -> ทดสอบและจดัเก็บ 

ง. ทดสอบระบบ -> ติดตั้ง RCD -> ตดัไฟ -> ท าความสะอาด 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — จดัเตรียมวสัดุ -> ตดัไฟและตรวจแรงดนั -> ติดตั้งเขา้แผงควบคุม -> ทดสอบและจดัเก็บ 

9. กิจรรมใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ต้องปฏิบัติให้เสร็จส้ินในกระบวนการท างานติดต้ังเคร่ืองตัดไฟร่ัว 

ก. การตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้า 

ข. การทดสอบดว้ยปุ่ ม Test Button 

ค. การเดินสายไฟเขา้ขั้วต่อสาย 

ง. การจดัเก็บเคร่ืองมือท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ง — การจดัเก็บเคร่ืองมือท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

10. อุปกรณ์ตัวย่อ 'RCD' ในเนื้อหาการเรียนรู้ หมายถึงอปุกรณ์ในข้อใด 

ก. เคร่ืองตดัไฟร่ัว 

ข. มิเตอร์วดักระแสไฟ 

ค. เบรกเกอร์ตดัไฟเกิน 

ง. สวิตช์อตัโนมตัิ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — เคร่ืองตดัไฟร่ัว 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST9 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ST9 ↳ ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว(1 แผน) 

ST9.1 จดัเตรียมวสัดุ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ส าหรับติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว ไดแ้ก่ 
เคร่ืองตดัไฟร่ัว RCD ไขควงวดัไฟ ประแจ และสายไฟตามขนาดที่
ก  าหนด 

□ □ □ □ 

ST9.2 ตดักระแสไฟฟ้าหลกัของระบบและตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าที่จุดติดตั้ง
ดว้ยไขควงวดัไฟหรือมลัติมิเตอร์เพื่อความปลอดภยั 

□ □ □ □ 

ST9.3 ท าการติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัวเขา้กบัแผงควบคุมไฟฟ้าและเดินสายไฟเขา้
ขั้วต่อสายของเคร่ืองตดัไฟร่ัวให้แน่นหนาถูกตอ้งตามหลกัวิศวกรรม 

□ □ □ □ 

ST9.4 ทดสอบการท างานของเคร่ืองตดัไฟร่ัวโดยการกดปุ่ มทดสอบ (Test 
Button) และตรวจสอบการตดัวงจรเมื่อเกิดกระแสไฟฟ้าร่ัว 

□ □ □ □ 

ST9.5 จดัเก็บเคร่ืองมือ อุปกรณ์ และเอกสารคูม่ือการติดตั้งเขา้ที่ให้เรียบร้อย
พร้อมทั้งท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 



1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST9 ติดตั้งเคร่ืองตดัไฟร่ัว 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สังเกตการเตรียมวสัดุอุปกรณ์และตระหนกัถึงความ
ปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า วิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และ
ด าเนินการแกไ้ขวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ 

2.1 มาตรฐานอาชีพ: 1. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าในอาคาร ระดบั 
2 2. มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ กรมพฒันาฝีมือแรงงาน สาขาช่างไฟฟ้าอุตสาหกรรม ระดบั 2 สมรรถนะ
ยอ่ย: ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งตามขอ้มลูการทดลอง สถานการณ์ปัญหา และหลกัการทางฟิสิกส์ที่
ก  าหนด 

1) เกณฑก์ารปฏิบตัิงาน: 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และคูม่ือแบบแปลน
วงจรไฟฟ้า ส าหรับใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้งตามรายการที่ก  าหนด 2. ตรวจสอบ
ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดเพื่อคน้หาจุดที่เกิด
ขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้ง 3. วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการ
แกไ้ขปัญหาที่พบไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 4. ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดยการซ่อมแซม ขนัยึดจุด
ต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ช ารุดตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งปลอดภยั 5. ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการ
ท างานของวงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและเอกสารรายงานผลการปฏบิติังานได้
เรียบร้อยครบถว้น 

2) วิธีประเมิน: 1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถาม 2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 3. การ
ประเมินผลงานการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

3) หลกัฐานการปฏิบตัิงาน (Performance Evidence): 1. ช้ินงานการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 2. แบบ
ประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใชเ้คร่ืองมือ 

4) หลกัฐานความรู้ (Knowledge Evidence): 1. แบบทดสอบวดัความรู้เร่ืองเคร่ืองมือวดัและหลกัการทดสอบ
วงจร 2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ: บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความ
ปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 



3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการทดสอบวงจร การใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และขั้นตอนการแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

3.2 ทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ตามคูม่ือและมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านพุทธิพสัิย 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

4.1.2 อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

ด้านทักษะพสัิย 

4.2.1 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

ด้านจิตพิสัย 

4.3.1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้หลกัประกอบดว้ย การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และคู่มือ
แบบแปลนวงจรไฟฟ้า การตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและการวดัค่าความตา้นทานของวงจรเพื่อคน้หา
ขอ้ขดัขอ้ง การวิเคราะห์สาเหตุของความผิดปกติจากค่าที่วดัได ้การด าเนินการซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ และเปลี่ยน
อุปกรณ์ที่ช ารุดตามมาตรฐานงานไฟฟ้า รวมถึงการทดสอบซ ้าและการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบติังาน 

  



6. กิจกรรมการเรียนรู้ (สอนด้วยวธิีการ: Active Learning) 

1. กระตุ้นความสนใจและเช่ือมโยงความรู้เดิม 

1. ครูน าสถานการณ์ตวัอยา่งปัญหาตูค้วบคุมไฟฟ้าในอาคารเกิดกระแสไฟฟ้าลดัวงจรมาเปิดอภิปรายร่วมกบั
ผูเ้รียน พร้อมใชค้ าถาม: “หากเกิดขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้า ช่างไฟฟ้าควรเร่ิมตน้ตรวจสอบจากจุดใดและตอ้ง
เตรียมเคร่ืองมือใดบา้ง” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “ควรตรวจสอบจากคู่มือแบบแปลนวงจร และเตรียมเคร่ืองมือวดั 
เช่น มลัติมิเตอร์ เพื่อวดัค่าความตา้นทานและความต่อเน่ือง” ยอมรับค าตอบที่มีเหตุผลสอดคลอ้งกบัการ
ปฏิบตัิงานจริง 

2. ผูเ้รียนร่วมกนัสังเกตและระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าจากภาพตวัอยา่ง พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนประสบการณ์
เดิมเก่ียวกบัการใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในชีวิตประจ าวนั 

2. ลงมือปฏิบัติหรือส ารวจสถานการณ์ 

1. ครูสาธิตการใชง้านเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ พร้อมอธิบายวิธีการตั้งค่าและ
การอ่านค่าความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลน 

2. ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มปฏิบตัิการจดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และทดลองใชม้ลัติมิเตอร์วดัค่าความตา้นทานและ
ความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดภายใตก้ารดูแลของครู 

3. ผูเ้รียนร่วมกนัตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัและปฏิบตัิงานดว้ยความระมดัระวงัตามกฎความ
ปลอดภยัทางไฟฟ้า 

3. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสะท้อนผลการเรียนรู้ 

1. ครูตั้งค าถามกระตุน้ความคิด: “เมื่อค่าความตา้นทานที่วดัไดจ้ากวงจรไฟฟ้ามีค่าสูงผิดปกติหรือเป็นอนุกรมที่
ขาด จะแสดงผลบนมลัติมิเตอร์อยา่งไร และส่ือถงึขอ้ขดัขอ้งใด” แนวค าตอบตวัอยา่ง: “มิเตอร์จะแสดงค่าความ
ตา้นทานอนนัตห์รือโอเวอร์โหลด ซ่ึงแสดงว่าวงจรขาดหรือเกิดความต่อเน่ืองไม่สมบูรณ์” ยอมรับแนวค าตอบที่
อธิบายตามหลกัการทางไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าผลการวดัค่าทางไฟฟ้ามาเปรียบเทียบและอภิปรายร่วมกนัเพื่อวิเคราะห์สาเหตุของ
ขอ้ขดัขอ้ง พร้อมทั้งรับฟังขอ้เสนอแนะจากครูและเพ่ือนร่วมกลุม่ 

4. สรุปองค์ความรู้จากกิจกรรม 

1. ครูและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปขั้นตอนการทดสอบวงจร การวิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และการใชเ้คร่ืองมือวดั
ทางไฟฟ้าให้ถูกตอ้งตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

2. ผูเ้รียนบนัทึกสรุปสาระส าคญัของการตรวจสอบวงจรไฟฟ้าและการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งลงในสมดุบนัทึก
ประจ าตวั 

5. ประยุกต์ใช้และประเมินผล 

1. ครูมอบหมายให้ผูเ้รียนปฏิบตัิงานทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในชุดฝึกจ าลอง โดยท าการตรวจสอบ
ความต่อเน่ือง วดัค่าความตา้นทาน วิเคราะห์ปัญหา และด าเนินการซ่อมแซมหรือเปลี่ยนอุปกรณท์ี่ช ารุด พร้อม
ทดสอบซ ้า 



2. ผูเ้รียนจดัเก็บเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าและส่งมอบรายงานผลการปฏิบตัิงานตามรูปแบบที่ก  าหนด พร้อมรับการ
ประเมินผลจากครู 

  



7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ชุดฝึกจ าลองวงจรไฟฟ้าและแผงควบคุม 

2. มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ 

3. คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

4. ใบงานและแบบบนัทึกผลการปฏิบตัิงาน 

8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้ 

1. แบบทดสอบวดัความรู้เร่ืองเคร่ืองมือวดัและหลกัการทดสอบวงจร 

2. บนัทึกค าตอบจากการอภิปรายในชั้นเรียน 

8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน 

1. ช้ินงานการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบตัิงานและการใช้เคร่ืองมือ 

9. การวัดและประเมินผล 

9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และคูม่ือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า ส าหรับใชใ้น
การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้งตามรายการที่ก  าหนด 

2. ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดเพื่อคน้หา
จุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้งไดถู้กตอ้ง 

3. วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาที่พบไดอ้ยา่ง
สมเหตุสมผล 

4. ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดยการซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ทีช่ ารุดตาม
มาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้งปลอดภยั 

5. ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
เอกสารรายงานผลการปฏิบตัิงานไดเ้รียบร้อยครบถว้น 

9.2 วิธีการประเมิน 

1. การประเมินความรู้จากแบบทดสอบและค าถาม 

2. การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงาน 

3. การประเมินผลงานการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

9.3 เคร่ืองมือประเมิน 

1. แบบทดสอบความรู้ 

2. แบบประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 



3. แบบประเมินการปฏิบติังานตามขั้นตอน 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 ข้อสรุปหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.2 ปัญหาที่พบ 

10.3 แนวทางแก้ปัญหา 

( ครูผูส้อน ) 

ครูผูส้อน 

( .................................................... ) 

หัวหนา้แผนกวิชา 

  



 

ใบความรู้ ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า วิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และ
ด าเนินการแกไ้ขวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบ
ไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบั ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการทดสอบวงจร การใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 
และขั้นตอนการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

3.2 ทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ตามคูม่ือและมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

4.1.2 อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้ 

5. เนื้อหาสาระ 

1. การจัดเตรียมเคร่ืองมือวัดและคู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

1.1 การเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบติังานถอืเป็นขั้นตอนส าคญัที่ช่างไฟฟ้าตอ้งปฏิบติัอยา่งเคร่งครัดเพ่ือ
ความปลอดภยัและประสิทธิภาพในการท างาน เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าหลกัที่ตอ้งจดัเตรียมไดแ้ก่ มลัติ



มิเตอร์ส าหรับวดัค่าความตา้นทานแรงดนัและกระแสไฟฟ้า และแคลมป์มิเตอร์ส าหรับวดักระแสไฟฟ้าใน
สายตวัน าโดยไม่ตอ้งตดัวงจร 

1.2 คู่มือและแบบแปลนวงจรไฟฟ้าเป็นเอกสารอา้งอิงที่จ าเป็นตอ้งน ามาศึกษาท าความเขา้ใจก่อนเร่ิม
ปฏิบติังานทุกคร้ัง การตรวจสอบสภาพความพร้อมของเคร่ืองมือวดัเช่นการตรวจเช็กแบตเตอร่ีและสายวดั
ว่าอยูใ่นสภาพสมบูรณ์จะช่วยป้องกนัความคลาดเคลื่อนในการวดัค่าทางไฟฟ้า 

1.3 ผูป้ฏิบตัิงานตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าอยู่
เสมอ เน่ืองจากเคร่ืองมือที่ช ารุดอาจให้ค่าการวดัที่ผิดพลาดและน าไปสู่ความเส่ียงในการปฏิบตัิงานได ้การ
เลือกใชเ้คร่ืองมือให้เหมาะสมกบัลกัษณะของงานจะช่วยให้การปฏิบตัิงานเป็นไปอยา่งราบร่ืนและ
ปลอดภยั 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการตรวจสอบมลัติมิเตอร์: ตั้งยา่นวดัไปที่ความตา้นทาน น าปลายสายวดัทั้งสองขา้ง
มาแตะกนัเพ่ือให้เข็มช้ีหรือหนา้จอแสดงค่าศูนย ์เป็นการทดสอบความต่อเน่ืองของสายวดัก่อนน าไปใช้
งานจริง 

2. หลักการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความต้านทาน 

2.1 การตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าเป็นวิธีการตรวจสอบว่าเส้น2ทางเดินของกระแสไฟฟ้าในวงจรมี
ความสมบูรณ์หรือไม่ โดยใชฟั้งก์ชนัวดัความต่อเน่ืองของมลัตมิิเตอร์ซ่ึงจะมีเสียงบี๊บเตือนเมื่อวงจรไม่ขาด
ตอน การวดัค่าความตา้นทานในวงจรจะตอ้งกระท าในขณะที่ไม่มกีารจ่ายแรงดนัไฟฟ้าเขา้สู่ระบบเพื่อ
ป้องกนัความเสียหายต่อเคร่ืองมือวดั 

2.2 หลกัการวดัค่าความตา้นทานอาศยัการจ่ายกระแสไฟฟ้าปริมาณนอ้ยจากมิเตอร์เขา้ไปยงัอุปกรณ์หรือ
สายไฟที่ตอ้งการวดั แลว้ค านวณค่าความตา้นทานตามกฎของโอห์ม ค่าความตา้นทานที่สูงเกินปกติหรือค่า
อนนัตบ์่งบอกถึงภาวะวงจรเปิดหรือสายไฟขาดใน 

2.3 การท าความเขา้ใจหลกัการท างานน้ีจะช่วยให้ผูป้ฏิบติังานสามารถแปลความหมายของค่าที่วดัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและแม่นย า การตรวจสอบความตา้นทานระหว่างขั้วสายกบัโครงโลหะยงัช่วยตรวจพบปัญหาการ
ลดัลงดินหรือฉนวนช ารุดไดอ้ีกดว้ย 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการตรวจสอบสายไฟยาว: หากวดัความตา้นทานปลายสายดา้นหน่ึงไปยงัอีกดา้น
หน่ึงแลว้ไดค้่าความตา้นทานสูงมากหรือขึ้นสัญลกัษณ์ OL (Over Limit) แสดงว่าสายไฟเส้นนั้นขาด
ภายใน 

3. การวิเคราะห์สาเหตุของข้อขัดข้องจากค่าที่วัดได้ 

3.1 การวิเคราะห์สาเหตุของความผิดปกติในระบบไฟฟ้าเร่ิมตน้จากการน าขอ้มูลคา่ที่วดัไดจ้ากมลัติมิเตอร์
หรือแคลมป์มิเตอร์มาเทียบเคียงกบัค่ามาตรฐานในแบบแปลนวงจรไฟฟ้า หากพบว่าแรงดนัไฟฟ้าตกคร่อม
อุปกรณ์มีค่าต ่ากว่าปกตอิาจเกิดจากจุดต่อมีความตา้นทานสูงหรือหนา้สัมผสัไหม้ 



3.2 ช่างไฟฟ้าตอ้งจ าแนกจุดบกพร่องและขอ้ขดัขอ้งของวงจรไฟฟ้าจากขอ้มลูการทดสอบอยา่งเป็นระบบ
เพื่อระบุสาเหตุที่แทจ้ริง การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างค่าความตา้นทานที่วดัไดก้บัอาการผิดปกติของ
อุปกรณ์ช่วยให้สามารถจ ากดัขอบเขตของปัญหาให้แคบลงได ้

3.3 การใส่ใจในการวิเคราะห์ปัญหาและขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าอยา่งรอบคอบจะช่วยให้การวางแผน
แกไ้ขมีความแม่นย าสูง การประเมินสาเหตุของขอ้ขดัขอ้งยงัช่วยป้องกนัไม่ให้เกิดปัญหาซ ้าซ้อนในจุดเดิม
หลงัการซ่อมแซม 

ตัวอย่าง 1: กรณีศึกษา: มอเตอร์ไฟฟ้าไม่ท างาน เมื่อวดัค่าความตา้นทานของขดลวดพบว่ามีค่าอนนัต ์
แสดงว่าขดลวดภายในมอเตอร์ขาด ตอ้งท าการพนัขดลวดใหม่หรือเปลี่ยนมอเตอร์ 

4. การด าเนินการซ่อมแซมและแก้ไขข้อขัดข้องตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4.1 การด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าตอ้งปฏิบตัิภายใตม้าตรการความปลอดภยัสูงสุดโดยการ
ตดัแหล่งจ่ายไฟฟ้าและติดป้ายเตือนอนัตรายก่อนปฏิบติังานทุกคร้ัง การซ่อมแซมท าไดโ้ดยการปรับปรุง
จุดต่อ ขนัยึดสกรูที่หลวมให้แน่นหนา หรือท าความสะอาดหนา้สัมผสัของอุปกรณไ์ฟฟ้า 

4.2 กรณีที่อุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุดเสียหายเส่ือมสภาพตามอายกุารใชง้าน ช่างไฟฟ้าตอ้งท าการเปลี่ยนอุปกรณ์
ใหม่ที่มีขนาดและพิกดัทางไฟฟ้าตรงตามขอ้ก าหนดเดิมของระบบ การปฏิบตัิงานตอ้งยึดถือมาตรฐานงาน
ไฟฟ้าและค านึงถึงความปลอดภยัของชีวิตและทรัพยสิ์นเป็นส าคญั 

4.3 การซ่อมแซมและติดตั้งอุปกรณไ์ฟฟ้าเพ่ือแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรตอ้งมีความประณีตและตรวจสอบ
ความเรียบร้อยทุกขั้นตอน ความรับผิดชอบในการปฏิบติังานตามมาตรฐานความปลอดภยัช่วยลดอุบติัเหตุ
จากไฟฟ้าลดัวงจรหรือไฟไหมไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตัวอย่าง 1: ตวัอยา่งการแกไ้ขจุดต่อหลวม: ขนัยึดสกรูที่ขั้วต่อสายไฟของเบรกเกอร์ดว้ยประแจปอนด์
หรือไขควงวดัแรงบิดให้แน่นตามค่ามาตรฐาน เพื่อป้องกนัความร้อนสะสมที่จุดต่อ 

5. การทดสอบซ ้า การจัดเก็บเคร่ืองมือ และการรายงานผล 

5.1 ภายหลงัจากการด าเนินการซ่อมแซมและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งเสร็จส้ินแลว้ จ าเป็นตอ้งท าการทดสอบซ ้า
เพื่อตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าให้แน่ใจว่ากลบัคืนสู่สภาพปกติ การตรวจสอบยืนยนัการท างาน
ดว้ยเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าช่วยสร้างความมัน่ใจก่อนจ่ายกระแสไฟฟ้าเขา้ระบบจริง 

5.2 ขั้นตอนสุดทา้ยของการปฏิบติังานคือการจดัเก็บเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เอกสารคู่มือ และแบบแปลน
วงจรให้เรียบร้อยเขา้ที่เดิม การดูแลรักษาเคร่ืองมือหลงัใชง้านช่วยยืดอายกุารใชง้านและเตรียมความพร้อม
ให้พร้อมส าหรับงานคร้ังต่อไป 

5.3 การสรุปผลการทดสอบและการจดัท ารายงานการปฏิบตัิงานช่วยบนัทึกประวตัิการซ่อมบ ารุงรักษา ซ่ึง
เป็นขอ้มูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนบ ารุงรักษาเชิงป้องกนัในอนาคตและการประเมินประสิทธิภาพ
ของระบบไฟฟ้า 



ตัวอย่าง 1: ขั้นตอนการทดสอบซ ้า: หลงัจากเปลีย่นคอนแทกเตอร์ตวัใหม่แลว้ ให้จ่ายไฟทดลองและวดั
กระแสไฟฟ้าขณะมอเตอร์ท างานดว้ยแคลมป์มิเตอร์ เพื่อยืนยนัว่ากระแสไม่เกินพิกดัที่ก  าหนด 

6. บทสรุป 

ใบความรู้น้ีครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกบัการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า โดยเนน้
กระบวนการตั้งแต่การเตรียมเคร่ืองมือวดั การตรวจสอบความต่อเน่ืองและการวดัความตา้นทาน การ
วิเคราะห์สาเหตุของความผิดปกติ การซ่อมแซมตามมาตรฐานงานไฟฟ้า ตลอดจนการทดสอบซ ้าและการ
จดัเก็บเคร่ืองมืออยา่งถูกตอ้งเพื่อความปลอดภยัสูงสุดในการปฏิบตัิงานอาชีวศึกษา 

6. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

1. จงบอกช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่นิยมใชใ้นการตรวจสอบความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าพร้อมระบุหนา้ที่
หลกั 

2. อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและขอ้ควรระวงัในการวดัค่าความตา้นทาน 

3. เพราะเหตุใดจึงตอ้งท าการทดสอบซ ้าหลงัจากการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้าเสร็จส้ิน 

7. อภิธานศัพท์ 

ความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า — สภาพที่วงจรไฟฟ้าเช่ือมต่อถึงกนัอยา่งสมบูรณไ์ม่มกีารขาดตอนของตวัน า 

มัลติมิเตอร์ — เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่สามารถวดัค่าแรงดนัไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความตา้นทานไดใ้นเคร่ือง
เดียว 

แคลมป์มิเตอร์ — เคร่ืองมือวดักระแสไฟฟ้าโดยใชก้า้มปูคลอ้งรอบสายตวัน าโดยไม่ตอ้งตดัวงจรไฟฟ้า 

ข้อขัดข้อง — ความผิดปกติที่เกิดขึ้นในระบบไฟฟ้าส่งผลให้อุปกรณ์ไม่สามารถท างานไดต้ามปกติ 

8. เอกสารอ้างอิง 

กดปุ่ ม "สร้างใบความรู้" ดา้นบนเพ่ือสร้างเน้ือหา 

  



 

ใบกิจกรรม ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า วิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และ
ด าเนินการแกไ้ขวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบ
ไฟฟ้า 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม: 

3.1 ประมวลความรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการทดสอบวงจร การใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า และขั้นตอนการแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

3.2 ทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ตามคูม่ือและมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

4.1.2 อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้ 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 มลัติมิเตอร์ดิจิทลั 

5.2 แคลมป์มิเตอร์ 

5.3 คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 



5.4 ชุดอุปกรณ์เคร่ืองมือช่างไฟฟ้าพ้ืนฐาน 

5.5 อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล 

6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ และแคลมป์มิเตอร์ พร้อมทั้งศึกษาคู่มือแบบแปลน
วงจรไฟฟ้าเพ่ือตรวจสอบความพร้อมก่อนปฏิบติังาน 

2. ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดเพื่อคน้หา
จุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้ง 

3. วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาที่พบ 

4. ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดยการซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ทีช่ ารุดตาม
มาตรฐานงานไฟฟ้า 

5. ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
เอกสารรายงานผลการปฏิบตัิงาน 

7. สรุปและอภิปราย 

ผูเ้รียนสามารถอภิปรายและสรุปผลการตรวจสอบวงจรไฟฟ้า การวิเคราะห์ค่าความตา้นทานที่วดัได ้ตลอดจน
แนวทางการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้าให้กลบัมาใชง้านไดอ้ยา่งปลอดภยัและเป็นไปตามมาตรฐานงาน
ไฟฟ้า 

8. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งในการใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า การวิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง ความแมน่ย าในการ
ซ่อมแซมและทดสอบซ ้า รวมถึงการปฏิบติัตามกฎความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

9. เอกสารอ้างอิง 

1. ชุดฝึกจ าลองวงจรไฟฟ้าและแผงควบคุม 

2. มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ 

3. คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

4. ใบงานและแบบบนัทึกผลการปฏิบตัิงาน 

  



 

ใบงาน ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

1. ผลลัพธ์การเรียนรู้จากการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า วิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และ
ด าเนินการแกไ้ขวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบ
ไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ตามคูม่ือและมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

4.1.2 อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้ 

ยงัไม่มีขอ้มูล 

5. เคร่ืองมือ วัสดุ และอุปกรณ์: 

5.1 มลัติมิเตอร์ (Digital Multimeter) 

5.2 แคลมป์มิเตอร์ (Clamp Meter) 

5.3 คู่มือและแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

5.4 ชุดเคร่ืองมือช่างไฟฟ้า (ไขควง, คีม, ประแจ) 



5.5 อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (PPE) เช่น ถุงมือกนั 300V รองเทา้พ้ืนยาง 

มาตรฐานงาน (Work Standard) 

การปฏิบตัิงานตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานงานไฟฟ้าและความปลอดภยัในการท างานกบัระบบไฟฟ้า ระดบั ปวส. 
วิทยาลยัเทคนิค 

สถานการณ์งาน (Job Scenario) 

ไดรั้บแจง้จากผูใ้ชง้านว่าระบบไฟฟ้าในอาคารมอีาการขดัขอ้ง ตดัวงจรบ่อยคร้ัง และมีอุปกรณ์บางจุดไม่ท างาน 
ผูป้ฏิบติังานตอ้งท าการตรวจสอบ คน้หาขอ้ขดัขอ้ง วิเคราะห์สาเหตุ และด าเนินการแกไ้ขตามขั้นตอนมาตรฐาน 

6. ความปลอดภยั/ข้อควรระวัง 

⚠ ตรวจสอบสภาพความพร้อมของเคร่ืองมอืวดัและฉนวนสายวดัก่อนใชง้านทุกคร้ัง 

⚠ ตดัแหล่งจ่ายไฟฟ้าและติดป้ายเตือน Lockout/Tagout ก่อนปฏิบติังานซ่อมแซม 

⚠ สวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลที่เหมาะสมตลอดเวลาขณะปฏิบตัิงาน 

⚠ ห้ามสัมผสัตวัน าไฟฟ้าดว้ยมือเปลา่แมจ้ะตดักระแสไฟฟ้าแลว้ จนกว่าจะแน่ใจว่าไม่มีประจุตกคา้ง 

7. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1. 1. จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และคูม่ือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า ส าหรับใช้
ในการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

2. 2. ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัคา่ความตา้นทานของวงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนทีก่  าหนดเพื่อ
คน้หาจุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้ง 

3. 3. วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดัไดเ้พ่ือวางแผนขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาที่พบ 

4. 4. ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดยการซ่อมแซม ขนัยึดจุดต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ช ารุดตาม
มาตรฐานงานไฟฟ้า 

5. 5. ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและ
เอกสารรายงานผลการปฏิบตัิงาน 

8. ใบงานส าหรับผู้เรียน 

1. บนัทึกช่ือและคุณลกัษณะของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชง้าน 

2. บนัทึกค่าความตา้นทานและความต่อเน่ืองของวงจรไฟฟ้าก่อนและหลงัแกไ้ข 

3. วิเคราะห์สาเหตุความผิดปกติและระบุแนวทางการแกไ้ขในแบบบนัทึกผลการปฏิบตัิงาน 

4. จดัเก็บเคร่ืองมือวดัและท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังานให้เรียบร้อยหลงัเสร็จส้ินภารกิจ 

9. ข้อผิดพลาดที่พบบ่อย 

1. ไม่ไดต้รวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมอืวดัและสายวดัก่อนใชง้าน ท าให้ค่าที่วดัไดค้ลาดเคลื่อน 

2. ลืมตดักระแสไฟฟ้าและไม่ติดป้ายเตือนกอ่นปฏิบติังานตรวจสอบหรือซ่อมแซม 



3. เลือกยา่นวดั (Range) ของมลัติมิเตอร์ไม่เหมาะสมกบัการวดัค่าในวงจร 

4. ไม่ท าการทดสอบซ ้าหลงัจากการซ่อมแซมเสร็จส้ิน 

10. ค าถามสะท้อนคิด (Reflection) 

1. นกัศึกษาไดรั้บความรู้อะไรบา้งจากการตรวจสอบและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในคร้ังน้ี 

2. อุปสรรคส าคญัในการคน้หาจุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้งในวงจรคืออะไร และแกไ้ขอยา่งไร 

3. เหตุใดจึงตอ้งมีการทดสอบซ ้าทุกคร้ังหลงัจากด าเนินการแกไ้ขระบบไฟฟ้าเสร็จส้ิน 

11. เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

ด้าน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง 

K ระบุช่ือเคร่ืองมือวดั อธิบาย
หลกัการตรวจสอบ และ
วิเคราะห์ค่าที่วดัไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 

ระบุช่ือเคร่ืองมือวดั
และอธิบายหลกัการ
ตรวจสอบไดถู้กตอ้ง
เป็นส่วนใหญ่ 

ระบุช่ือเคร่ืองมือวดั
หรืออธิบายหลกัการได้
บางส่วน แต่ยงัมี
ขอ้ผิดพลาด 

ไม่สามารถระบุช่ือ
เคร่ืองมือวดัหรือ
อธิบายหลกัการ
ตรวจสอบความ
ต่อเน่ืองได ้

S ใชเ้คร่ืองมือวดั วดัค่าความ
ตา้นทาน ซ่อมแซม และ
ทดสอบระบบไฟฟ้าได้
ถูกตอ้งตามมาตรฐานทุก
ประการ 

ปฏิบตัิงานตาม
ขั้นตอนไดถู้กตอ้งและ
ปลอดภยั มี
ขอ้ผิดพลาดเล็กนอ้ย 

ปฏิบตัิงานไดบ้าง
ขั้นตอน ตอ้งไดรั้บ
ค าแนะน าจากครูผูส้อน
บ่อยคร้ัง 

ไม่สามารถใช้
เคร่ืองมือวดัหรือ
ปฏิบตัิการแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งได ้

A มีความสนใจ ตระหนกัถึง
ความปลอดภยั ปฏิบตัิงาน
ดว้ยความรอบคอบ และ
รับผิดชอบสูง 

ปฏิบตัิตามกฎความ
ปลอดภยัและมีความ
รับผิดชอบในการ
ท างานดี 

ตอ้งตกัเตือนเร่ืองความ
ปลอดภยัหรือความ
ระมดัระวงัในการ
ท างานเป็นบางคร้ัง 

ไม่สนใจปฏิบตัิตามกฎ
ความปลอดภยัในการ
ท างานกบัระบบไฟฟ้า 

Ap เลือกใชเ้คร่ืองมือ ตรวจสอบ
ต าแหน่งขอ้ผิดพลาด และ
ประเมินแนวทางแกไ้ขได้
อยา่งแม่นย า 

ประเมินและแกไ้ข
ปัญหาในวงจรไฟฟ้า
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

แกปั้ญหาไดบ้างส่วน
เมื่อมีค าแนะน า 

ไม่สามารถประยกุตใ์ช้
ความรู้ในการแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้งของ
วงจรไฟฟ้าได ้

12. Checklist ส าหรับครูผู้สอน 

☐ ตรวจสอบการแต่งกายและอุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคล (PPE) 

☐ ประเมินการเลือกใชแ้ละตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดั 

☐ สังเกตขั้นตอนการวดัค่าความต่อเน่ืองและความตา้นทานในวงจร 



☐ ตรวจสอบความถูกตอ้งในการวิเคราะห์สาเหตุและการแกไ้ขอุปกรณ์ที่ช ารุด 

☐ ตรวจสอบการทดสอบซ ้าและการจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบติังาน 

13. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. แบบบนัทึกผลการทดสอบค่าความตา้นทานและความตอ่เน่ืองทางไฟฟ้า 

2. รายงานการวิเคราะห์สาเหตุและขั้นตอนการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

  



 

ใบมอบหมายงาน ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบตัิ 3 ชม. 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

1. ผลงานหรือผลการปฏิบัติงาน: 

ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า วิเคราะห์สาเหตุขอ้ขดัขอ้ง และ
ด าเนินการแกไ้ขวงจรไฟฟ้าตามมาตรฐานงานช่างไฟฟ้า 

'2. อ้างอิงมาตรฐาน/เช่ือมโยงกลุ่มอาชีพ:' 

บูรณาการกบัการปฏิบตัิงานช่างไฟฟ้าในอาคารและอุตสาหกรรม ค านึงถึงความปลอดภยัในการท างานกบัระบบ
ไฟฟ้า 

3. สมรรถนะการปฏิบัติงาน: 

3.1 ทดสอบวงจร วดัค่าทางไฟฟ้า และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ตามคูม่ือและมาตรฐานงานไฟฟ้า 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม: 

4.1 ด้านพุทธิพิสัย (K) 

4.1.1 ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

4.1.2 อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

4.1.3 ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

4.2 ด้านทักษะพิสัย (S) 

4.2.1 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งของระบบไฟฟ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้าไดถู้กตอ้ง 

4.3 ด้านจิตพิสัย (A) 

4.3.1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบความพร้อมของเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าได้ 

5. รายละเอียดของงาน 

ปฏิบติัการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า ระดบัชั้น ปวส. วิทยาลยัเทคนิค โดยครอบคลุม
ตั้งแต่การจดัเตรียมเคร่ืองมือวดั การตรวจสอบความต่อเน่ืองและความตา้นทาน การวิเคราะห์สาเหตุ การ
ซ่อมแซมเปลี่ยนอุปกรณ์ และการทดสอบซ ้าตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

6. ก าหนดเวลาส่งงาน 

ภายในสัปดาห์ที่ก  าหนดของการจดัการเรียนรู้ 

7. แนวทางในการปฏิบัติงาน 



1. ศึกษาคู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้าและเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ และแคลมป์มิเตอร์ให้
พร้อมใชง้าน 2. ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความตา้นทานเพื่อคน้หาจุดบกพร่อง 3. วิเคราะห์
สาเหตุความผิดปกติและด าเนินการแกไ้ขโดยการขนัยึดหรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ช ารุดตามมาตรฐานความปลอดภยั 
4. ทดสอบซ ้าหลงัการแกไ้ขและจดัเก็บเคร่ืองมือให้เรียบร้อย 

8. แหล่งค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า เอกสารประกอบการสอนวิชาการติดตั้งและทดสอบระบบไฟฟ้า และคู่มือการใช้
งานเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า 

9. การประเมินผล 

ประเมินจากความถูกตอ้งในการใชเ้คร่ืองมือวดั ความแม่นย าในการวิเคราะห์ขอ้ขดัขอ้ง ขั้นตอนการซ่อมแซมที่
ถูกตอ้งตามมาตรฐานความปลอดภยั และการจดัเก็บอุปกรณ์หลงัปฏิบตัิงาน 

10. ผลงานที่ต้องส่ง 

1. รายงานผลการทดสอบและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

2. แบบบนัทึกค่าความตา้นทานและความตอ่เน่ืองของวงจรไฟฟ้า 

3. ช้ินงานระบบไฟฟ้าที่ไดรั้บการแกไ้ขและผ่านการทดสอบซ ้าตามมาตรฐาน 

  



 

ข้อสอบ ที่ 10 หน่วยที่ 10 

รหัสวิชา 30104-2003 ช่ือวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical 
Installations 1) 

สอนคร้ังที่ 
10 

งานหลกั T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และ
ตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ทฤษฎี 2 
ชม. 
ปฏิบตัิ 3 
ชม. 

งานยอ่ย ST10 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง จ านวน 10 
ขอ้ 

ช่ือเร่ือง/งาน การทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในระบบไฟฟ้า 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย (K): 

1. ระบุช่ือเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าที่ใชใ้นการทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งได ้

2. อธิบายหลกัการตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและค่าความตา้นทานของวงจรได้ 

3. ใชเ้คร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าในการตรวจสอบความพร้อมกอ่นปฏิบติังานได ้

ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (10 ข้อ) 

ค าช้ีแจง 

1. ขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มี 4 ตวัเลือก คือ ก. ข. ค. ง. 

2. ให้นกัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งที่สุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✕ ลงในกระดาษค าตอบ 

3. ห้ามขีดเขียนขอ้ความใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

1. ข้อใดคือเคร่ืองมือวัดทางไฟฟ้าที่เกีย่วข้องกับเนื้อหาการทดสอบวงจรและแก้ไขข้อขัดข้อง 

ก. ไขควงวดัไฟและสว่านไฟฟ้า 

ข. มลัติมิเตอร์และแคลมป์มิเตอร์ 

ค. คีมตดัและประแจเลื่อน 

ง. เคร่ืองเช่ือมและหัวแร้งบดักรี 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — มลัตมิิเตอร์และแคลมป์มเิตอร์ 

2. ในการตรวจสอบข้อขัดข้องทางไฟฟ้า นอกจากเคร่ืองมือวัดแล้ว ส่ิงใดที่ต้องจัดเตรียมร่วมด้วยตามสาระการ
เรียนรู้ 

ก. คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

ข. ใบรับประกนัอุปกรณ์ 



ค. คู่มือการใชง้านเคร่ืองมือกล 

ง. ใบเสร็จรับเงินค่าอุปกรณ์ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — คู่มอืแบบแปลนวงจรไฟฟ้า 

3. การตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและการวัดค่าความต้านทานของวงจร มีจุดประสงค์หลกัเพื่ออะไร 

ก. เพ่ือเพ่ิมกระแสไฟฟ้าในวงจร 

ข. เพื่อลดอุณหภูมิของอุปกรณ ์

ค. เพื่อคน้หาขอ้ขดัขอ้งในวงจร 

ง. เพ่ือทดสอบความสวยงามของการติดตั้ง 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — เพื่อคน้หาขอ้ขดัขอ้งในวงจร 

4. หลังจากที่ได้ค่าที่วัดได้จากเคร่ืองมือวัดทางไฟฟ้า ข้ันตอนต่อไปที่ต้องด าเนินการคือข้อใด 

ก. จดัเก็บเคร่ืองมือทนัที 

ข. วิเคราะห์สาเหตุของความผิดปกติ 

ค. เปลี่ยนอุปกรณ์ทุกตวัในวงจร 

ง. เขียนรายงานส่งผูบ้ริหาร 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — วิเคราะห์สาเหตุของความผิดปกติ 

5. เม่ือพบอุปกรณ์ที่ช ารุดในวงจรไฟฟ้า การด าเนนิการซ่อมแซมต้องยดึถือส่ิงใดเป็นส าคัญ 

ก. ความประหยดังบประมาณ 

ข. ความรวดเร็วในการท างาน 

ค. มาตรฐานงานไฟฟ้า 

ง. ความพึงพอใจของลูกคา้ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ค — มาตรฐานงานไฟฟ้า 

6. การด าเนินการซ่อมแซมและแก้ไขข้อขัดข้องในวงจรไฟฟ้า นอกจากการเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ช ารุดแล้ว ต้อง
ปฏิบัติส่ิงใดร่วมด้วย 

ก. ทาสีอุปกรณ์ใหม่ 

ข. ขนัยึดจุดต่อให้แน่นหนา 

ค. ลา้งท าความสะอาดสายไฟ 

ง. พนัฉนวนเพ่ิมรอบสายไฟทุกเส้น 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — ขนัยึดจุดต่อให้แน่นหนา 

7. หลังจากด าเนินการซ่อมแซมและเปลีย่นอปุกรณ์ที่ช ารุดเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนที่ต้องท าก่อนจัดเก็บเคร่ืองมือ
คือข้อใด 



ก. การทดสอบซ ้า 

ข. การถอดช้ินส่วนเพ่ือตรวจสอบภายใน 

ค. การจดบนัทึกประวตัิการผลิต 

ง. การตรวจสอบวนัหมดอายขุองอุปกรณ์ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การทดสอบซ ้า 

8. ข้อใดคือขั้นตอนสุดท้ายในการปฏิบัติงานทดสอบวงจรและแก้ไขข้อขัดข้องตามเนื้อหาที่ก าหนด 

ก. การจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบตัิงาน 

ข. การท าความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบติังาน 

ค. การลงลายมือช่ือผูป้ฏิบตัิงาน 

ง. การตรวจสอบใบงาน 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ก — การจดัเก็บเคร่ืองมือหลงัปฏิบตัิงาน 

9. ช่างไฟฟ้าต้องการตรวจสอบว่าสายไฟเส้นหนึง่ขาดในหรือไม่ ควรใช้ฟังก์ชันใดของมลัติมิเตอร์ในการ
ตรวจสอบ 

ก. การวดัแรงดนัไฟฟ้ากระแสสลบั 

ข. การวดัความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

ค. การวดัความถี่ไฟฟ้า 

ง. การวดัก าลงัไฟฟ้า 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — การวดัความต่อเน่ืองทางไฟฟ้า 

10. ข้อใดเรียงล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานทดสอบวงจรและแก้ไขข้อขัดข้องได้อย่างถูกต้องทีสุ่ด 

ก. ซ่อมแซม -> เตรียมเคร่ืองมือ -> วิเคราะห์สาเหตุ -> ทดสอบซ ้า 

ข. เตรียมเคร่ืองมือ -> ตรวจสอบความต่อเน่ือง -> วิเคราะห์สาเหตุ -> ซ่อมแซม -> ทดสอบซ ้า -> จดัเก็บ
เคร่ืองมือ 

ค. วิเคราะห์สาเหตุ -> เตรียมเคร่ืองมือ -> ซ่อมแซม -> จดัเก็บเคร่ืองมือ -> ทดสอบซ ้า 

ง. ตรวจสอบความต่อเน่ือง -> จดัเก็บเคร่ืองมือ -> ซ่อมแซม -> วิเคราะห์สาเหตุ 

✓ เฉลย: ตวัเลือก ข — เตรียมเคร่ืองมือ -> ตรวจสอบความต่อเน่ือง -> วิเคราะห์สาเหตุ -> ซ่อมแซม -> ทดสอบ
ซ ้า -> จดัเก็บเคร่ืองมือ 

  



แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST10 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ รายการประเมิน 4 
ดี
มาก 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

ST10 ↳ ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง(1 แผน) 

ST10.1 จดัเตรียมเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า เช่น มลัติมิเตอร์ แคลมป์มิเตอร์ และ
คู่มือแบบแปลนวงจรไฟฟ้า ส าหรับใช้ในการทดสอบวงจรและแกไ้ข
ขอ้ขดัขอ้ง 

□ □ □ □ 

ST10.2 ตรวจสอบความต่อเน่ืองทางไฟฟ้าและวดัค่าความตา้นทานของ
วงจรไฟฟ้าตามแบบแปลนที่ก  าหนดเพื่อคน้หาจุดที่เกิดขอ้ขดัขอ้ง 

□ □ □ □ 

ST10.3 วิเคราะห์สาเหตุของขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าจากค่าที่วดัไดเ้พื่อวางแผน
ขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาที่พบ 

□ □ □ □ 

ST10.4 ด าเนินการแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งในวงจรไฟฟ้าโดยการซ่อมแซม ขนัยึดจุด
ต่อ หรือเปลี่ยนอุปกรณ์ที่ช ารุดตามมาตรฐานงานไฟฟ้า 

□ □ □ □ 

ST10.5 ทดสอบซ ้าและตรวจสอบการท างานของวงจรไฟฟ้าหลงัการแกไ้ข 
พร้อมทั้งจดัเก็บเคร่ืองมือวดัและเอกสารรายงานผลการปฏิบติังาน 

□ □ □ □ 

เกณฑก์ารให้คะแนน (4 ระดบั) 

4 — ดีมาก 
ปฏิบตัิไดอ้ยา่งถูกตอ้งครบถว้น คล่องแคล่ว 
3 — ดี 
ปฏิบตัิไดถู้กตอ้งเป็นส่วนใหญ่ มีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย 
2 — พอใช้ 
ปฏิบตัิไดบ้างส่วน ตอ้งไดรั้บค าแนะน า 



1 — ปรับปรุง 
ปฏิบตัิไดน้อ้ย ยงัตอ้งปรับปรุง 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  

  



แบบประเมินจิตพิสัย (ดา้นคุณธรรม จริยธรรม) 

รหัสวิชา: 30104-2003   ช่ือวิชา: การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) 

งานหลัก: T4 ช่างไฟฟ้า - ติดตั้งระบบสายดิน ระบบล่อฟ้า และตรวจสอบระบบไฟฟ้า 

งานย่อย: ST10 ทดสอบวงจรและแกไ้ขขอ้ขดัขอ้ง 

วันที่ประเมนิ: ........../........../..........   ช่ือผู้เรียน: ............................................ 

ล าดับ จุดประสงค์ด้านจิตพิสัย ดีเยี่ยม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ปรับปรุง 
(1) 

1 สนใจและตระหนกัถึงความส าคญัของการตรวจสอบ
ความพร้อมของเคร่ืองมอืวดัทางไฟฟ้าได ้

□ □ □ □ □ 

เกณฑ ์Rubric (5 ระดบั) 

ดีเยี่ยม (5) 
แสดงพฤติกรรมอยา่งสม ่าเสมอ ริเร่ิม และเป็นแบบอยา่งที่ดี 
ดีมาก (4) 
แสดงพฤติกรรมสม ่าเสมอ มีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนั 
ดี (3) 
แสดงพฤติกรรมไดดี้ในส่วนใหญ่ 
พอใช้ (2) 
แสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ตอ้งกระตุน้ 
ปรับปรุง (1) 
ยงัไม่แสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ลงช่ือ .............................................. ผูป้ระเมิน 

(ครูผูส้อน) 

วนัที่ ........../........../..........  


