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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักศึกษานักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 ประเภทวิชาช่างอุสาหกรรม วิชาเครื่องกล
ไฟฟ้า 1 
3๐๑๐๔-๒๐๐5 เรื่อง การแก้ปัญหาการขาดทักษะ ในการการคำนวณหาค่าความต้านทานแม่เหล็ก 
ความเข้มสนามแม่เหล็ก  วิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1   โดยจัดวิธีการสอนแบบกระบวนการเสนอด้วย ข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัยการทดลอง(Quasi-experiment)รูปแบบการวิจัยโดยใช้กลุ่มเดียว(One group, 
Pretest-Posttest design)มีลักษณะของการทดสอบนักศึกษาก่อนเรียน(Pre-test)และหลังเรียน(Post-
test)ประชากรทีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน ๑ ห้องเรียนรวมท้ังส้ิน 21 คนผลการวิเคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิชา เครื่องกลไฟฟ้า1  เรื่อง การขาด
ทักษะ ในการการคำนวณหาค่าความต้านทานแม่เหล็ก ความเข้มสนามแม่เหล็ก วิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1   

 ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1  พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญซึ่งมีคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน นอกจากนี้ยังพบอีกว่าการทดสอบ
ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย ๔๓.๑๘ ในขณะทีการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย ๘๗.๗๒ ซึ่งเป็นค่าเฉล่ียท่ีสูงขึ้น 
แสดงให้เห็นว่าก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเกาะกลุ่มเหมือนกันอยู่กล่าวอีกในหนึ่งคือการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่าการกระจายของคะแนนเหมือนกัน เป็นเครื่ องช้ีว่าการสอนตามแผนการ
เรียนรู้นี้จะเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาให้สูงขึ้น แต่ยังไม่สามารถทำให้นักศึกษาสามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนให้อยู่ในระดับท่ีใกล้เคียงกันได้จากค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานหลัง
เรียน  
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
  จากการทดสอบย่อยวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 แผนกวิชาช่างไฟฟ้า จำนวน 21 คน พบว่านักศึกษา
จำนวน 10 คนได้คะแนนจากการทดสอบย่อยอยู่ในระดับต่ำไม่ถึงร้อยละ 50 ไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด
เนื่องจากนักศึกษากลุ่มท่ีได้คะแนนในระดับต่ำ ผู้สอนสังเกตเห็นว่าจะไม่กล้าแสดงออกในการตอบ
คำถามจากผู้สอน ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นในการคิดคำนวณแต่ขณะเดียวกันจะมีความขยันและอดทน 
ในการท่ีจะศึกษาหาความรู้ แต่เรียนรู้ค่อนข้างช้ากว่าเพื่อนๆ จากปัญหาดังกล่าวถ้าไม่ได้รับการแก้ไขจะ
ทำให้นักศึกษากลุ่มท่ีได้คะแนนในระดับต่ำมีปัญหาในการเรียนรู้เรื่องต่อไป  เพราะเรื่องสมการเป็น
พื้นฐานสำคัญในการเรียนเนื้อหาหน่วยต่อๆ ไป และสอบไม่ผ่านในรายวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1ด้วยเหตุนี้
ผู้วิจัยจึงหาแนวทางแก้ไขปัญหากับนักศึกษากลุ่มดังกล่าว โดยใช้วิธีเรียนแบบร่วมมือ เพราะการเรียน
แบบร่วมมือเป็นวิธีการหนึ่งท่ีทำให้นักศึกษามีทักษะในการคิดการคำนวณมากขึ้น และเหมาะกับ
นักศึกษาท่ีเรียนรู้ค่อนข้างช้า แต่มีความต้ังใจและมีความพยายาม ท่ีจะเรียนรู้ให้ทันเพื่อนๆ และสอบ
ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด  

ผู้วิจัยคาดว่า หากนักศึกษาได้เรียนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะทำให้มีความรู้
ความสามารถในการคิดคำนวณมากขึ้น และมีความมั่นใจในการคิด การคำนวณ สามารถทำแบบฝึกหัด
ได้ ตอบคำถามได้ และทำแบบทดสอบผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับดีทุกคน 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการแก้ปัญหาการขาดทักษะ ในการการคำนวณหาค่าความ
ต้านทานแม่เหล็ก ความเข้มสนามแม่เหล็ก  วิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
 2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 โดย
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
 1. ทำให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ัน สูงปี ท่ี  1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย มีความสามารถในการเรียนการแก้ปัญหาการขาดทักษะ เรื่อง การคำนวณหา
ค่าความต้านทานแม่เหล็ก ความเข้มสนามแม่เหล็ก ในวิชาเครื่องกลไฟฟ้าเบ้ืองต้น 
 2. ทำใหน้ักศึกษามีความรู้ จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสูงขึ้น 
 
 
 
 
 



2 
 

 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรท่ีต้องการศึกษา คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 สาขาวิชา
ช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย จำนวน 1 ห้องเรียน 25 คน 

2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย คือเนื้อหาในรายวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 เรื่อง การคำนวณหาค่าความ
ต้านทานแม่เหล็ก ความเข้มสนามแม่เหล็ก ซึ่งนำกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือมาประยุกต์ใช้ในการ
เรียนการสอน โดยแบ่งเนื้อหาท่ีจะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อยๆ ให้สมาชิกในกลุ่มรวมกันคำนวณหาค่า
ความต้านทานในวงจรไฟฟ้า ท่ีกำหนดให้ในแต่ละหัวข้อ และออกมานำเสนอวิธีการคำนวณหาค่าความ
ต้านทานในวงจรไฟฟ้า  
 3. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
       3.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 

      3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน ในวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 และ
ความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 
 4. ระยะเวลาการวิจัย ดำเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 1 ห้องเรียน 
25 คน เวลาท่ีใช้ในการทดลอง จำนวน 5 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 3 สัปดาห์ ระหว่าง
วันท่ี 20 พฤษภาคม 2569 ถึง 3 มิถุนายน 2569 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
2.  ความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 ของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรม

การเรียนแบบร่วมมือ ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาท่ีได้จากการประเมินผลก่อนเรียน

และหลังเรียน ซึ่งเครื่องมือเป็นข้อสอบท่ีครูสร้างขึ้นเองและได้ตรวจสอบคุณภาพแล้ว 
2.  ความสนใจ หมายถึง การท่ีนักศึกษาแสดงออกถึงความรู้สึกชอบ และพอใจในวิธีการสอน

ของวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1ท่ีใช้การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ และเอาใจใส่ต่อวิชา
เครื่องกลไฟฟ้า 1ด้วยการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ การทำ
แบบฝึกหัด ด้วยความพอใจ มีความกระตือรือร้นและจดจ่อต่อการเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 และสนใจ
ซักถามปัญหาในเรื่องท่ีครูสอนเมื่อมีข้อสงสัย สนทนาโต้แย้งอภิปรายปัญหาในเรื่องท่ีเรียน ซึ่งจะวัดได้
จากการตอบแบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า 1 ท่ีผู้วิจัยได้ปรับปรุงคำถาม
เพื่อให้สอดคล้องกับวิธีการสอน โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ จากแบบสอบถามวัดความสนใจใน
วิธีสอนของ เรวัตร กีฏ วิทยา และ ปริยฉัตร พรหมศรี ท่ีสร้างขึ้นตามหลักการสร้างแบบสอบถามมาตรา
ส่วนประเมินค่า 5 ระดับของ ลิเคร์ท (Renniss Likert) 

3.  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  แต่ละกลุ่มจะ
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ประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการ
เรยีนรู้และในความสำเร็จของกลุ่ม ท้ังโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ 
รวมทั้งการเป็นกำลังใจแก่กันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่
รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อสมาชิกทุก
คนในกลุ่ม  ความสำเร็จของแต่ละบุคคล คือ ความสำเร็จของกลุ่ม 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการแก้ปัญหา การขาดทักษะเรื่อง การคำนวณหาค่า 
แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ในวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ของนักศึกษา 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปี่ท่ี 1 ผู้วิจยัได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ 

1.  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 พ.ศ. 2569 
2.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
3.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสนใจ 
 

1.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 พ.ศ. 2567 
 การจัดรายวิชาและเนื้อหาวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ปีท่ี 1 สาขาวิชาช่างไฟฟ้า ประจำภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 มีความคิดเห็นว่าการ
จัดลำดับ รายวิชาและเนื้อหาวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1ท่ีเอื้อต่อการ เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาชีพของ 
นักศึกษาค่อนข้างมาก เนื้อหาและเวลาท่ีกำหนดให้ก็มีความเหมาะสม ค่อนข้างมาก  นอกจากนี้
เนื้อหาวิชายังมีความเพียงพอท่ีใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาชีพ 

  ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ และการบริหารหลักสูตรงานวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 คือ ครูผู้สอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 ครูผู้สอนวิชาชีพ และ
ผู้บริหาร เห็นว่าเป็นหลักสูตรท่ีมีความเหมาะสม และเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาชีพค่อนข้างมาก 
ยกเว้นเวลาท่ีกำหนดให้ในแต่ละรายวิชาซึ่งผู้สอนเห็นว่ามีความเหมาะสมค่อนข้างน้อย  ในด้านพื้น
ฐานความรู้ของนักศึกษาอยู่ในระดับท่ีเพียงพอท่ีจะเรียนได้ ยกเว้น นักศึกษาบางส่วนท่ีไม่ได้เลือกเรียน 
วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1ในระดับช้ันปวส.1 ม.6        
   ในด้านการสอนของครู ทุกครั้งก่อนการสอนครูส่วนใหญ่จะทำความเข้าใจเกี่ยวกับรายวิชา
แก่นักศึกษา และมีการประเมินผลนักศึกษาเมื่อจบบทเรียนเกือบ ทุกครั้ง และนำผลการประเมินมาใช้
ปรับปรุงการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมการเรียนการการสอน ส่วนใหญ่เป็นการจัดบอร์ด
ข่าวสารและความรู้ทางวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 และพบว่ามีครูบางส่วนท่ีสอนโดยไม่ใช้อุปกรณ์การทดลอง 
และอุปกรณ์ช่วยสอน ในส่วนตัวของครูผู้สอนนั้น ครูมีความพอใจในงานท่ีได้รับมอบหมาย มีความรู้ และ
ประสบการณ์เพียงพอท่ีจะสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่ เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  
ค่อนข้างมาก แต่งานสอนและการทำงานเสริมการเรียนการสอนมีค่อนข้างมากทำให้ครูมีเวลาในการ
เตรียมการสอน และอุปกรณ์ รวมทั้งการตรวจงานนักศึกษาได้น้อย    
 ครูเห็นว่านักศึกษามีความสามารถในด้านการทำงานท่ีครูมอบหมายเสร็จตามกำหนด และ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับค่อนข้างมาก แต่ความสามารถในด้านการเรียน 
ความสนใจในวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1ความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง และความเพียรพยายามมี
ค่อนข้างน้อย        
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  สำหรับผลการเรียนของนักศึกษา พบว่า นักศึกษามคีวามสนใจท่ีดีต่อวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1
แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอยู่ในระดับต้องปรับปรุง คือ ได้คะแนน เพียงร้อยละ 32.78% 
ของคะแนนเต็ม สำหรับปัจจัยท่ีมีผลต่อการเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงาน
วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 มีความสัมพันธ์ในทางบวกกับกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ และมีความสัมพันธ์ในทางลบกับ ความสนใจต่อวิชาเครื่องกลไฟฟ้า อย่างไม่
มีนัยสำคัญทางสถิติเช่นเดียวกัน 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
      การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative learning) เป็นวิธีการเรียนท่ีมีการจัดกลุ่มการ 

ทำงานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน โดยการจัดสถานการณ์ และ
บรรยากาศให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีลักษณะแตกต่างกันใน
ด้านสติปัญญาหรือความถนัด และสมาชิกแต่ละคนจะต้องมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของคนเอง และของ
สมาชิกในกลุ่ม  รับผิดชอบความสำเร็จของกลุ่มร่วมกัน ความสำเร็จของกลุ่มพิจารณาจากความสำเร็จใน
การเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
ทำให้นักศึกษาท่ีเรียนเก่งได้รักการปลูกฝังให้มีความเสียสละในการดูแลรับผิดชอบสมาชิกในกลุ่ม ไม่เห็น
แก่ตัว นักศึกษาท่ีเรียนอ่อนก็จะได้รับการดูแลจากสมาชิกในกลุ่ม จนทำให้เกิดความมั่นใจในตนเองมาก
ขึ้น ไม่รู้สึกโดดเด่ียว ถูกทอดท้ิง ซึ่งเป็นลักษณะท่ีสอดคล้องกับสภาพท่ีเหมาะสมในการอยู่ร่วมกันใน
สังคม ซึ่งจากหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ ได้ทำให้เกิดนวัตกรรมการเรียนรู้แบบเทคนิควิธีที่นิยมใช้กัน
อยู่  4 เทคนิคคือ 

1. เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม (TGT) เช่นเทคนิคท่ีนำประโยชน์ของการแข่งขัน
มาช่วย โดยการทำกิจกรรมการแข่งขันท่ีเป็นลักษณะกลุ่ม ซึ่งมีสมาชิกประมาณ กลุ่มละ 4-5 คน ท่ีมีผล
การเรียน เพศ และอายุ แตกต่างกัน กิจกรรมขอกลุ่ม คือหลังจากท่ีครูให้บทเรียนแต่ละบทแล้ว กลุ่ม
จะต้องเตรียมสมาชิกทุกคนของกลุ่มเพื่อตอบคำถามของครูในครั้งต่อไป โดยนักศึกษาในกลุ่มจะช่วยกัน
ถามตอบตามเนื้อหาในเอกสารท่ีครูแจกให้ ในการแข่งขันครูจะให้นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนระดับเด่ียวกัน
ในแต่ละกลุ่มมาแข่งขันกัน คะแนนท่ีสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนทำได้จะนำมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม 
เมื่อเสร็จการแข่งขันแต่ละครั้ง ครูจะทำตารางเพื่อประกาศผลคะแนนของแต่ละกลุ่ม และคะแนนของคน
ท่ีได้คะแนนสูงสุด 
 2.  เทคนิคการสอนแบบกลุ่มย่อย (Small-Group Teaching) เป็นเทคนิคท่ีทำให้
นักศึกษาช่วยกันต้ังคำถามอภิปรายในห้องเรียน และค้นคว้าข้อมูลท่ีต้องการร่วมกันในการเรียนนักศึกษา
จะเลือกหัวข้อท่ีตนสนใจในบทเรียนแต่ละบท แล้วแบ่งกันเป็นกลุ่มๆ ละ 2-5 คน แต่ละกลุ่มแบ่งหัวข้อ
ย่อยให้สมาชิกแต่ละคนรับผิดชอบ ศึกษาและเตรียมอภิปรายเสนอต่อเพื่อนร่วมช้ันเรียน  และครูจะ
ประเมินผลงานของแต่ละกลุ่มย่อย จากโครงสร้างกิจกรรมรูปแบบนี้ นักศึกษาจะมีอำนาจในการควบคุม
การเรียนของตนเองสูง การทำกิจกรรมในกลุ่มข้ึนต่อกันมาก แต่ยังไม่มีระบบการให้คะแนนท่ีแน่นอน 
 

 3.เทคนิคการแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์  (Student Team Achievement Division หรือ 
STAD) เป็นเทคนิคท่ีประกอบด้วยกิจกรรมท่ีเป็นวงจรตามลำดับข้ันดังนี้ คือ ครูสอนบทเรียน นักศึกษา 
4-5 คน ในแต่ละกลุ่มทำงานร่วมกันตามท่ีครูกำหนด ให้นักศึกษาเปรียบเทียบคำตอบกัน ซักถามกัน 
ตรวจงานกัน แนะนำนักศึกษาให้อธิบายวิธีทำแบบฝึกหัดให้เพื่อนฟัง เมื่อจบบทเรียนครูให้นักศึกษาทำ
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แบบทดสอบ  ซึ่งนักศึกษาแต่ละคนต้องทำด้วยตนเอง จะช่วยกันไม่ได้ ครูแจ้งคะแนนเฉล่ียแต่ละกลุ่มให้
นักศึกษาทราบ และถือว่าเป็นคะแนนของนักศึกษาในแต่ละกลุ่มด้วย นักศึกษาคนใดหรือกลุ่มใดทำ
คะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อนจะได้รับคำชมเชยเป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม 
 4. เทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) เป็นเทคนิคท่ีแบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่ม 
เช่นเดียวกับ STAD โดยนักศึกษาแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้ทำกิจกรรมเช่นเดียวกัน ครูแบ่งเนื้อหา
ของเรื่องท่ีจะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อย เท่าจำนวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมายให้นักศึกษาแต่ละ
กลุ่มค้นคว้าหัวข้อเดียวกัน จะศึกษาบทเรียนหัวข้อนั้นร่วมกัน จากนั้นแต่ละคนกลับไปเข้ากลุ่มเดิมของ
ตนเองเพื่ออธิบายหัวข้อท่ีตนศึกษาให้เพื่อทุกคนฟัง และทำแบบฝึกหัด ซึ่งจะถามเรื่อราวเกี่ยวกับ
บทเรียนท้ังบท และให้คะแนนเป็นรายบุคคล จึงต้องอาศัยความร่วมมือในการศึกษาค้นคว้าแต่ละหัวข้อ 
และนำส่ิงท่ีตนค้นคว้าได้มารวมกัน จึงได้เนื้อหาครบถ้วน มีการให้รางวัลแบบรายบุคคล จัดเป็นกิจกรรม
ท่ีสนองจุดมุ่งหมายขอแต่ละคนมากกว่ากลุ่ม 

ดังนั้นหากครูสามารถศึกษาแนวคิดหลักการ หรือทฤษฎีทางการศึกษาได้มากเท่าใด ก็จะช่วยให้
สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีสอน เทคนิคการเรียนรู้ของนักศึกษา ได้มากขึ้นเท่านั้น 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  คุณลักษณะ 

และความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  หรือประมวลประสบการท่ี
บุคคลได้รับจากการเรียนการสอนทำให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ของสมรรถภาพสมอง ซึ่ง
สามารถวัดออกมาได้เป็นคะแนน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ปริญญานิพนธ์ของ
เกียรติศักดิ์ ส่องแสง) 
 ปัทมา  ศรขาว (2540 : 60) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า ของนักศึกษาปีท่ี 1 คณะบริหารธุรกิจมหาวิทยาลัยสยาม 
โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้นักศึกษากลุ่มหนึ่งท่ีเรียนโดยการเรียนแบบร่วมมือ แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์กับอีก
กลุ่มหนึ่งท่ีเรียนแบบปกติผลการวิจัย พบว่า นักศึกษากลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักศึกษาท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 รัตนา  เจียมบุญ (2540 : 57 – 58) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจการรม
การเรียนการสอนแบบร่วมมือประกอบการสอนแบบ TGT กับการสอนตามคู่มือครู พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ประกอบการสอนแบบ TGT สูงกว่านักศึกษาท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาท่ีเรียนจากการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียน
แบบ TGT และการสอนตามคู่มือครูแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 ไพจิตร  สดวกการ (2539) ได้ทำการวิจัย เรื่อง ผลของการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคดิวิสด์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
พบว่า นักศึกษาซึ่งมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ปานกลางท่ีได้รับการสอนด้วย
กระบวนการตามแนวคิด ทฤษฎีคอนสตรัคดิวิสด์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาระดับ
เดียวกันท่ีได้รับการสอนตามปกติ ส่วนผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในกลุ่มสูงและต่ำท่ีสอนด้วยวิธีการท้ังสอง
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ไม่แตกต่างกัน และนักศึกษาท่ีเรียนด้วยกระบวนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคดิวิสด์  มี
ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้สูงกว่านักศึกษาท่ีได้รับการสอนตามปกติ 
 รัตนา  ตรีกลาง (2537 : 66) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ความน่าจะเป็นซึ่งสอนโดยการเรียนเป็น
คณะและการเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ท้ังช้ัน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยการเรียนเป็นคณะซึ่งมีนักศึกษาคณะละ 5-6 
คน และการเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ท้ังช้ันแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และกลุ่มท่ี
เรียนเป็นคณะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ท้ังช้ัน 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสนใจ 
ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสนใจ 

4.1. ความหมายของความสนใจ   
ความสนใจ เป็นส่ิงท่ีเกิดจากแรงจูงใจทำให้เรามีจิตใจท่ีจดจ่อต่อบุคคล ส่ิงของหรือกิจกรรม

ต่างๆ หรือเป็นความรู้สึกอย่ารู้อยากเห็น ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ผลักดันให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตามความ
สนใจนั้นๆ ความสนใจจึงเป็นส่ิงท่ีสำคัญทีจะต้องทำให้เกิดเป็นอันดับแรกของกระบวนการเรียนรู้ มี
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้ให้ความหมายของความสนใจไว้ต่างๆ ดังนี้   

วิไลพร ดำสะอาด (2542 : 25) ให้ความหมายว่า ความสนใจ หมายถึงความรู้สึกชอบและเอา
ใจใส่ในเรื่องต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องหรือได้พบเห็นในการทำงาน ความอยากรู้ อยากเห็นต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งซึ่ง
แสดงออกโดยการขวนขวายท่ีจะเข้าร่วมหรือติดตามกิจกรรมต่างๆ เป็นความรู้สึกท่ีโน้มเอียงในการท่ีจะ
เลือกทำส่ิงหนึ่งส่ิงใดเกี่ยวข้อง พร้อมท่ีจะเสาะหาส่ิงสนใจด้วยความต้ังในและยอมรับในคุณค่าของส่ิง
นั้นๆ 

วัชรี ทรัพย์มี (2520 : 58) ได้อธิบายว่า ความสนใจ คือ ความรู้สึกท่ีจดจ่อ อยากรู้ อยากเห็น 
อยากกระทำในส่ิงท่ีตนสนใจนั้น ความสนใจเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีจะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน
หรือการทำงาน 

วนิช บรรจง และคนอื่นๆ (2515 : 32) ให้ความหมายว่า ความสนใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือ
เจตคติต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันมีผลให้เอาใจใส่และกระทำกิจนั้นๆ อยู่เสมอความสนใจเป็นส่ิงสำคัญท่ีต้องทำ
ให้เกิดเป็นอันดับแรกของกระบวนการเรียนรู้ 

ดิวอี้ ( Dewey. 1965 : 66 ) กล่าวว่า ความสนใจ คือความรู้สึกชอบหรือความพอใจท่ีมีต่อส่ิง
หนึ่ง แนวคิดใดแนวคิดหนึ่งหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 

โพเวลล (Powell. 1963 : 330 ) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง แรงผลักดันท่ีกระตุ้นให้
บุคคลกระทำส่ิงใดให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

จากความหมายท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความสนใจ หมายถึง ความรู้สึกอยากรู้ อยากเห็นต่อส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งท้ังท่ีเป็นบุคคล ส่ิงของ กิจกรรม ซึ่งแสดงออกโดยการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมการติดตามความ
เปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสนใจนั้น 
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 4.2.  ลักษณะของความสนใจ 
 วนิช บรรจง และคณะฯ (2516 : 32-33) อ้างถึงคุณลักษณะของความสนใจ มีดังนี้ 
 1.  ความสนใจเป็นความรู้สึกหรือเจตคติท่ีเข้มข้นอยู่ในวงแคบ คือ คนเราจะต้องมีความสนใจ
ต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งเป็นอย่างๆ ไป 
 2.  ความสนใจเป็นเรื่องของแต่ละบุคคล คนหนึ่งอาจจะมีความสนใจต่อส่ิงหนึ่งแต่คนหนึ่ง
อาจจะไม่สนใจต่อส่ิงนั้นเลยก็ได้ 
 3.  เมื่อมีความสนใจบุคคลย่อมมีความมุ่งหมายต่อส่ิงนั้นและเอาใจใส่จดจ่อต่อส่ิงท่ีตนสนใจ 
 4.  เมื่อเกิดความสนในต่อส่ิงใดแล้ว บุคคลย่อมมีความมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งต่อส่ิงนั้นเช่น 
ต้องการอยากรู้อยากเห็นให้มากขึ้น ต้องการท่ีจะทำเป็น เป็นต้น 
 5.  บุคคลย่อมมีความมุ่งมั่น ท่ีจะทำให้สำเร็จตามความมุ่งหมาย ถ้ามีความสนใจต่อส่ิงนั้นๆ 
อย่างแท้จริง  
 4.3  ความสนใจกับความสามารถทางการเรียน   
 จากความหมายและลักษณะของความสนใจท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความสนใจมีความสัมพันธ์กับ
ความสามารถทางการเรียน เพราะความสนใจเป็นส่ิงท่ีทำให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น เกิดการศึกษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม ทำให้ผู้เรียนต้ังใจเรียนสนใจต่อครูผู้สอน สนใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนสนใจวิชาท่ี
เรียนและแสวงหาความรู้ในเรื่องนั้นๆ อยู่ตลอดเวลา ก็จะทำให้นักศึกษามีความสามารถทางการเรียน
และจะทำให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 4.4   การสร้างความสนใจในบทเรียน 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูผู้สอนควรคำนึงถึงความสนใจและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลด้วย การเรียนจึงจะประสบผลสำเร็จ ครูอาจต้ังคำถามกับตนเองว่า ได้สอนวิชาต่างๆ 
สอดคล้องกับความสนใจของนักศึกษาหรือไม่ ให้งานให้กิจกรรมตามความสามารถความสนใจของ
นักศึกษาหรือไม่ คำถามเหล่านี้จะเป็นเครื่องช่วยให้ครูทราบว่าควรจะจัดการเรียนการสอนอย่างไร   
 สุโท เจริญสุข (2522 : 72) ให้แนวการจัดการเรียนตามความสนใจของผู้เรียนไว้ดังนี้ 
 1.  คำนึงถึงสัญชาติญาณความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน โดยนำเอาเรื่องราวหรือส่ิงแปลก
ใหม่มาเล่า  หรือแสดงให้นักศึกษาดู 
 2.  ทำบทเรียนให้สนุกโดยใช้อุปกรณ์การสอนหรือเทคนิควิธีการสอนหลายๆ รูปแบบ 
 3.  ทำให้บทเรียนกระจ่าง โดยใช้ถ้อยคำท่ีง่ายๆ หรือ เน้นรูปธรรมมากกว่านามธรรม 
 4.  ใหน้ักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกิจกรรมการเรียนอยู่เสมอ 
ด้วยการใช้คำถาม ใช้กิจกรรม หรืออุปกรณ์ต่างๆ เข้ามาช่วยสอน 
 5.  จัดส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตัวให้ผู้เรียนน่าสนใจ เช่น จัดนิทรรศการ การอภิปรายจัดชุมนุม 
จัดการแสดงหนังสือ ฯลฯ 
 วนิช บรรจง และคณะฯ (2516 : 33 - 34) เสนอแนะวิธีการสร้างความสนใจไว้ดังนี้ 
 1.  ก่อนจะสอนเรื่องใดก็ตาม ต้องสร้างความรู้พื้นฐานในเรื่องนั้นๆ ให้แก่นักศึกษาก่อน 
 2.  จัดบทเรียนให้เหมาะกับความสามารถในการเรียนของนักศึกษา 
 3.  จัดกิจกรรมให้นักศึกษาได้ทำงานได้สำเร็จเป็นช้ินเป็นอัน 
 4.  ช้ีแจงให้นักศึกษาเห็นความก้าวหน้าของตนเอง ซึ่งเป็นแรงจูงใจท่ีจะทำให้นักศึกษาอยาก
เรียนและมีความสนใจในงานนั้นมากขึ้น 
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 5.  ในการสอนครูควรช้ีให้นักศึกษาได้เห็นความน่าสนใจของเรื่องท่ีเรียน 
 6.  จัดสภาพในการเรียนให้เป็นที่น่ารื่นรมย์ 
 7.  ในการสอนแต่ละครั้ง ครูควรจัดหาอุปกรณ์การสอนท่ีเหมาะสมมาใช้ 
 8.  ในการสอนแต่ละครั้ง ครูต้องมุ่งสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิชานั้นควบคู่ไปด้วย 
 9.  ควรจัดใหน้ักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมให้มากท่ีสุด 
 10. จัดบทเรียนให้มีความหมายต่อชีวิตของนักศึกษา 

สรุปได้ว่า การสร้างความสนใจในบทเรียน เป็นหน้าท่ีท่ีสำคัญของครูผู้สอนท่ีจะต้องทำ 
ให้เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะต้องใช้เทคนิคและวิธีการสอนท่ีเร้าความสนใจดึงดูด
ความสนใจของผู้เรียน ท้ังนี้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้สึกอยากจะเรียนรู้ ติดตาม แสวงหาคำตอบเพื่อท่ีจะทำ
ให้ผู้เรียน ประสบความสำเร็จในการเรียนต่อไป 
 4.5  การวัดความสนใจ 
 การท่ีจะวัดความสนใจ ให้ได้ผลถูกต้องท่ีสุดนั้นเป็นเรื่องท่ีทำได้ยาก ท้ังนี้เพราะความสนใจของ
แต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกันออกไป และขึ้นอยู่กังองค์ประกอบหลายประการ เช่น สติปัญญา อายุ เพศ 
ส่ิงแวดล้อม ประสบการณ์เดิม การพัฒนาการทางร่างกายและจิตใจ สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ
รวมถึงการศึกษา การประกอบอาชีพ ฯลฯ 
 โพเวลล์ (ไตรเทพ โห้โก.2533:41 อ้างอิงจาก Powell.1963: 238) ได้เสนอวิธีวัดความ
สนใจซึ่งสามารถวัดได้โดยวิธีดังต่อไปนี้ 
 1.  การใช้แบบวัดความสนใจ (Interest Inventories) โดยให้แสดงความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ 
ต่อความต้องการต่างๆ ของแบบวัดความสนใจ 
 2.  การใช้แบบสอบถามแบบปลายเปิด (Open Endend Ouestionnaires) โดยให้อิสระใน
การตอบคำถามต่างๆ ของแบบวัดความสนใจ 
 การสัมภาษณ์  (Interviews) จะทำให้ ผู้สัมภาษณ์สามารถสังเกตเห็นพฤติกรรมของผู้ถูก
สัมภาษณ์ได้ การวัดความสนใจสามารถทำได้หลายวิธีการ การท่ีจะเลือกใช้วิธีการใดวิธีการหนึ่งนั้น
จะต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน เนื้อหา และเทคนิควิธีการสอน เพื่อให้เกิดผลดีและวัดได้ตรงมาก
ท่ีสุด สำหรับการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้แบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีการสอนวิชางานไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น 
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บทที่  3 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสนใจในวิธีสอน
วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ของนักศึกษาท่ีเรียน 
ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ประชากร 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรที่วิจัย 
 ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิ จัยครั้งนี้  เป็นนักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันสูงปี ท่ี 1 
วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย อำเภอเมือง จังหวัดเชียงรายราย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2569 

 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 2.1 แผนการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดยใช้กิจกรรม
การเรียนแบบร่วมมือ  
 2.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 10 ข้อ และข้อสอบอัตนัย จำนวน 1 ข้อ 
 2.3 แบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจร
แม่เหล็ก  โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือท่ีได้ผ่านการปรับปรุงจากผู้เช่ียวชาญมาแล้ว และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ผ่านการหาคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์ค่าดัชนีความ
สอดคล้องความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ IOC ส่วนแบบทดสอบวัดความสนใจ 
จากเอกสารงานวิจัยของวิไลพร ดำสะอาด (2544 :) ท่ีได้ผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือ
มาแล้ว โดยลำดับข้ันตอนพอสังเขปดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และ
วงจรแม่เหล็ก  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการสร้างแผนการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
จากเอกสารตำราและงานวิจัยต่างๆ ตลอดจนตัวอย่างกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ จากเอกสาร
เผยแพร่ความรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ (นางวิไลพร ดำสะอาด อาจารย์ 2 ระดับ 7 โรงเรียนหนองชุมแสง
วิทยา) 
 2. ศึกษาหลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
 3. จัดแบ่งเนื้อหา เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดยใช้เวลา 6 ช่ัวโมง 
 4.  สร้างแผนการสอน จำนวน 1 แผน เวลา 5 ช่ัวโมง มีจุดประสงค์การเรียนรู้ คือเรื่อง 
แมเ่หล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  เวลา 5 ช่ัวโมง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก สร้างขึ้นตาม
คำอธิบายรายวิชาและตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง มีวิธีการดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาคำอธิบายรายวิชาและหลักสูตร วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 โดยพิจารณาจากผลการเรียนรู้
ท่ีคาดหวัง เป็นแนวทางในการทำแบบทดสอบ 

2. ใช้การหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการใช้การวิเคราะห์ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ IOC โดยเลือกข้อท่ีมีความเท่ียงตรงมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ไว้เป็น
ข้อสอบปรนัยจำนวน 10 ข้อ และอัตนัย 1 ข้อ ตามตารางท่ีปรากฏดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) สูตร 
ของ ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ 2539 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม ค่า  IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 0 1 1 2 0.67 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 

10 1 1 1 3 1 
1 (อัตนัย) 1 1 1 3 1 

 

3.  แบบทดสอบวัดความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และ
วงจรแม่เหล็ก มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ผู้วิจัยได้ใช้แบบของ วิไลพร ดำ
สะอาด ท่ีผ่านการทดสอบหาคุณภาพมาแล้ว 
 
3.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลท่ีนำมาใช้ในการศึกษาวิจัย เป็นข้อมูลการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental design) โดย
รูปแบบของการวิจัยซึ่งใช้กลุ่มเดียว มีลักษณะของการทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test ) และทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) 
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ตารางที่ 2  แบบแผนงานวิจัยเชิงทดลอง 
  กลุ่มตัวอย่างเรียน                   ทดสอบก่อนเรียน                  ทดลอง             ทดสอบหลัง
เรยีน 

 

  กลุ่มตัวอย่าง                        1T                        X                       2T  

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในงานวิจัย 
1T   แทน คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
X  แทน การใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 

2T    แทน คะแนนทดสอบหลังเรียน 
 

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. อธิบายถึงการเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ วิธี
ประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pret - test) กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
และแบบทดสอบวัดความสนใจในเรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ซึ่งผ่านการตรวจสอบหา
คุณภาพแล้ว 
 3. ดำเนินการวิจัยโดยทำการสอนนักศึกษากลุ่มตัวอย่างในเรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจร
แม่เหล็ก  วิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 จำนวน 5 ช่ัวโมง โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ      
 4. เมื่อสอนครบ 5 ช่ัวโมงแล้ว ทำการทดสอบหลังการทดลอง (Post – test) ด้วยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสนใจซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับฉบับท่ีใช้ก่อนการ
ทดลอง 
 5. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสนใจในเรื่อง 
แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ แล้วนำผลการวิเคราะห์โดยใช้
วิธีทางสถิติ 
 

4. การจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 การจัดกระทำข้อมูล ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาได้ท้ังหมด ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกระทำดังนี้ 
 1. ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังก่อนเรียนและหลังเรียนนำมาตรวจให้คะแนนของแต่
ละบุคคลท้ังของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 2. แบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจร
แม่เหล็ก  นำมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของคำตอบแต่ละฉบับ 
 3. นำข้อมูลท่ีเป็นคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาและคำตอบจากแบบวัดความ
สนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 มาลงคอมพิวเตอร์ 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
       1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ภายในกลุ่มทดลองระหว่างก่อนการทดลองและหลังการ

ทดลอง โดยใช้ t-test for Dependent Sample ตามสมมุติฐานข้อท่ี  1 
       2.  เปรียบเทียบความสนใจ ภายในกลุ่มทดลองระหว่างก่อนการทดลองและหลังการ

ทดลอง โดยใช้ t-test for Dependent Sample ตามข้อสมมุติฐานข้อท่ี  2 
 

5. สถติิพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.1  สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้ 5.1.1  ค่าคะแนนเฉล่ีย 
( ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2536: 59 ) 
 

N

X
X


=  

 
เมื่อ   X    แทน ผลคะแนนเฉล่ีย 
       X   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

  N   แทน จำนวนนักศึกษาในกลุ่ม 
 

 5.1.2  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ . 2536 : 63) 
 

( )
2

1
..

−

−
=

N

XX
DS

 

เมื่อ  S.D.  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 X    แทน ผลรวมของคะแนน 

2X   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 
N   แทน จำนวนนักศึกษาในกลุ่ม 

 
5.2   สถิติในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
     5.2.1   หาค่าดรรชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

แบบทดสอบ และแบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และ
วงจรแม่เหล็ก  โดยคำนวณจากสูตรของ โรวิเนลลีและแฮมเบลตัน ( ล้วน สายยศ และอังคณา  สายยศ. 
2539 : 249) ดังต่อไปนี้ 
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เมื่อ  IOC  แทน  ค่าดรรชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 

   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
R   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
N  แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

 
 5.2.2 หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก ( R ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของข้อสอบปรนัย จำนวน 10 ข้อ โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อสอบและตรวจข้อสอบของ
คุณหาญ สัตยารักษ์ คุณประยูร วิตา และคุณเสรี อินทร์คง และข้อสอบอัตนัย 1 ข้อ โดยใช้เทคนิค 
27%  ของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำจากตารางสำเร็จของ จุง เตห ์ฟาน (Chung The Fan. 1952: 1-32) 
 5.2.3  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีการสอนวิชา วิชาเครื่องกล
ไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟา( α - Coefficient 
) คำนวณจากสูตร ครอนบัค (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2539 : 171 -172) 
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เมื่อ  α  แทน ค่าสัมประสิทธิ์ของความเช่ือมั่น 

N แทน จำนวนของเครื่องมือวัด 
2

i  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
2

t  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือท้ังฉบับ 
 

โดยท่ี  
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2

2

2

N

XXN ii

i
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เมื่อ    iX   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนในข้อท่ี 1 

   
2

iX  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกกำลังสองในข้อท่ี i 
    N แทน  จำนวนคนเข้าสอบ 
  โดยท่ี 

N

R
IOC


=
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( )
2

22

2

N

XXN  −
=  

เมื่อ  X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนท้ังฉบับ 
   

2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกกำลังสอง 
    N แทน จำนวนคนเข้าสอบ 

   (ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ.2543 : 218) 
 5.2.4  หาค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจในวิธีสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า
1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดยใช้เทคนิค 25% ของกลุ่มสูง กลุ่มต่ำ โดยวิธีของการแจก
แจงที (t – distribution) คำนวณจากสูตร T ของเอ็ดวาร์ด (ล้วน สายยศและ อังคณา  สายยศ.2538 : 
215 – 217) 
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df  =   n(n – 1) 
 
เมื่อ    t  คือ อำนาจจำแนกของแบบสอบถาม 

HX  คือ คะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูง 

LX  คือ คะแนนเฉล่ียของกลุ่มต่ํา 
 

2

HS  คือ คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มสูง 
 

2

LS  คือ คะแนนความแปรปรวนของกลุ่มต่ํา 

Hn  คือ จำนวนของกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มสูง 
Ln  คือ จำนวนของกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มต่ํา 

 
5.3  สถิติท่ีใช้ตรวจสอบสมมุติฐาน 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 
เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ท่ีได้จากการสอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน ภายในกลุ่ม
เดียวกัน คำนวณจากสูตร t-test for Dependent Sample (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2536 
: 87) ตามสมมุติฐานในข้อ 1 และ ข้อ 2 
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         df  =  n- 1 
 

เมื่อ  t  แทน  ค่าท่ีใช้ในการพิจารณาของการแจกแจงแบบที 
D  แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
n  แทน  จำนวนคู่ 
D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกันเป็น 

รายบุคคลระหว่างคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนการ
เรียนกับทดสอบหลังการเรียน 

 2

D   แทน  ผลรวมกำลังสองของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบ 
กันเป็นรายบุคคลระหว่างคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ 
ก่อนการเรียนกับทดสอบหลังเรียน 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการแก้ปัญหา การขาดทักษะ เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า 
และวงจรแม่เหล็ก  ในวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1โดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือ ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปี่ท่ี 1 ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล และแปลความหมายของ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 

1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
N  แทน  จำนวนนักศึกษาในกลุ่มตัวอย่าง 
X   แทน คะแนนเฉล่ีย 
S.D. แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แสดงการกระจายของคะแนน 
D  แทน  ความแตกต่างของคะแนน 
D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนน 


2D  แทน  ผลรวมของความแตกต่างของคะแนน ยกกำลังสอง 

CV.  แทน  สัมประสิทธิ์การกระจาย เพื่อตรวจสอบคุณภาพการสอน 
t - test    แทน  สถิติในการเปรียบเทียบความแตกต่าง 
df  แทน  ช้ันแห่งความอิสระ ( N - 1 ) 

  ** แทน  มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
จากการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และ

วงจรแม่เหล็ก ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 จำนวน 25 คน ตามแผนการสอนท่ี
ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 3  การประเมินผลก่อนและหลังเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจร
แม่เหล็ก  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1  
 

นักศึกษาคนที่ 
การประเมินผล 

D 2D  ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 7 16 9 81 
2 8 15 7 49 
3 10 15 5 25 
4 10 17 7 49 
5 13 16 3 9 
6 9 17 8 64 
7 6 15 9 81 
8 14 17 3 9 
9 6 13 7 49 

10 8 16 8 64 
11 8 16 8 64 
12 7 15 8 64 
13 8 16 8 64 
14 8 17 9 81 
15 9 16 7 49 
16 10 17 7 49 
17 10 15 5 25 
18 10 17 7 49 
19 7 15 8 64 
20 14 17 3 9 
21 6 13 7 49 
22 8 16 8 64 
23 8 16 8 64 
24 7 15 8 64 
25 8 16 8 64 

N = 10 
C.V. = 6.399 

X  = 8.88 
  S.D. = 2.05 

X  = 15.83 
 S.D. = 1.013 

D = 125 
2D = 925 

 
จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนประเมินผลก่อนเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 8.88 (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.05) ส่วนการประเมินผลหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 
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15.83 (ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.013) ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ค่า D  125 และ  2D  925 ส่วนประสิทธิภาพการสอน ( C.V.) มีค่าเท่ากับ 6.399 เมื่อ
เทียบกับเกณฑ์คุณภาพแล้วพบว่ามีค่าอยู่ในระดับปานกลางและเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง  ของ
คะแนนการประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติ t - test สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระ
ต่อกันผลการวิเคราะห์ดังกล่าวปรากฏในตารางท่ี 4 

 
 
ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบความแตกต่างของการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาเครื่องกลไฟฟ้ากระแสตรง 
เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 1 

การประเมินผล                       N              D                  2D           testt −  

 ก่อนเรียน                              16               125                    925              20.01**           
 หลังเรียน                              16

18
 

จากตารางท่ี 4 พบว่าเมื่อตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนการประเมินผลก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วย t- test พบว่าค่า t 20 ซึ่งมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.01 จึงอาจกล่าวได้ว่า
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างเช่ือมั่นได้ท่ี 99%  

ผลการวิเคราะห์อนุมานได้ว่าส่ือหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตาม 
แผนการสอนท่ี 3 คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ประสิทธิภาพในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาให้สูงขึ้นจริง เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 1 
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ตารางที่ 5  เปรียบเทียบการประเมินผลก่อนการเรียนและหลังเรียน จากแบบสอบถามวัดความสนใจ
โดยการใช้การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 50 คะแนน 
 

นักศึกษาคนที่ 
การประเมินผล 

D  2D  ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 18 45 27 729 
2 20 38 18 324 
3 25 38 13 169 
4 25 43 18 324 
5 30 40 10 100 
6 22 43 21 441 
7 15 38 23 529 
8 25 43 18 324 
9 15 33 18 324 

10 20 40 20 400 
11 18 40 22 484 
12 20 38 18 324 
13 20 40 20 400 
14 22 45 23 529 
15 25 43 18 324 
16 25 45 20 400 
17 25 38 13 169 
18 25 43 18 324 
19 30 40 10 100 
20 20 38 18 324 
21 15 33 18 324 
22 20 40 20 400 
23 18 40 22 484 
24 20 38 18 324 
25 20 38 18 324 

N = 18 
  C.V. = 8.63 

X  = 21.44 
 S.D. = 4.04 

X  = 41.00 
 S.D. = 3.54 D  = 352 2

D  = 7138 

 
จากตารางท่ี 5 พบว่า คะแนนประเมินผลก่อนเรียนของนักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูงปีท่ี 1 ค่าเฉล่ีย 21.44 (ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.04 )ส่วนการประเมินผลหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 
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41.00 (ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.54) ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ค่า D  352 และ 2

D  7138 ส่วนประสิทธิภาพการสอน ( C.V.) มีค่าเท่ากับ 8.63 เมื่อเทียบ
กับเกณฑ์คุณภาพแล้วพบว่ามีค่าอยู่ในระดับดี เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง ของคะแนนการประเมิน
ก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติ t - test สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เป็นอิสระต่อกันผลการ
วิเคราะห์ดังกล่าวปรากฏในตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6  เปรียบเทียบความแตกต่างก่อนการเรียนและหลังเรียน วิชา เครื่องกลไฟฟ้า1 เรื่อง การ
คำนวณหาค่าความต้านทานไฟฟ้า ของนักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1โดยการใช้การ
สอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
 

  การประเมินผล                  N              D                  2D           testt −  

  ก่อนเรียน                          18               352                  7138              24.54**           
  หลังเรียน                          18  

 
t 0.05  2.06   t  0.01  2.78   ** มีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01 

 
จากตารางท่ี 6 พบว่าเมื่อตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนการประเมินผลก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วย t- test พบว่าค่า t 24.54 ซึ่งมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.01 จึงอาจกล่าวได้ว่า
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างเช่ือมั่นได้ท่ี 99%  ผลการวิเคราะห์อนุมานได้ว่าส่ือหรือวิธี
สอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตามแผนการสอนท่ี 3 คือการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียน
แบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพในการทำให้นักศึกษามีความสนใจสูงขึ้นจริงตามสมมุติฐานข้อท่ี 2 

 
2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
     ผลการวิเคราะห์อนุมานได้ว่าส่ือหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตาม

แผนการสอนท่ี 3 คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพในการเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาให้สูงขึ้นจริง เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 1 และส่ือหรือวิธีสอนหรือ
นวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตามแผนการสอนท่ี 3 คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือ มีประสิทธิภาพในการทำให้นักศึกษามีความสนใจในวิธีการสอนมากขึ้นจริงตามสมมุติฐานข้อท่ี 
2 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสนใจของนักศึกษาช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียน
แบบร่วมมือ ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว รายละเอียดสรุปได้ดังนี้ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวิเคราะห์อนุมานได้ว่าส่ือหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตาม

แผนการสอนท่ี 3 คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ  มีประสิทธิภาพในการเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาให้สูงขึ้นจริง เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 1 และส่ือหรือวิธีสอนหรือ
นวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใช้ตามแผนการสอนท่ี 3 คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือ มีประสิทธิภาพในการทำให้นักศึกษามีความสนใจในวิธีการสอนมากขึ้นจริงตามสมมุติฐานข้อท่ี 
2 

 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  โดย

การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ก่อนการทดลองและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

2. ความสนใจของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบมีส่วนร่วมก่อนการ
ทดลองและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกล

ไฟฟ้า1 เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 
ท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ จากผลการวิจัยได้อภิปรายผลตามลำดับหัวข้อ
ดังต่อไปนี้ 

ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ของ
นักศึกษา โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 

จากสมมุติฐานข้อท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และ
วงจรแม่เหล็ก  ของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ก่อนการทดลองและ
หลังการทดลองแตกต่างกัน 

จากการทดลองพบว่า นักศึกษา ท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือก่อนการ
ทดดลองและหลังการทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.01 นั่นแสดงว่านักศึกษาท่ีได้รับ
การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ หลังการทดลองมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
แตกต่างกันจริงซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ คือนักศึกษากลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

ด้านความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ของ
นักศึกษาโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 
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จากสมมุติฐานข้อท่ี 2 ด้านความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า 
และวงจรแม่เหล็ก  ของนักศึกษา โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ก่อนการทดลองและหลังการ
ทดลองแตกต่างกัน 

จากการวิจัยพบว่า ความสนใจของนักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือ ก่อนการทดลองและหลังการทดลองแตกต่างกันตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ คือนักศึกษากลุ่มทดลองมี
ความสนใจในวิธีการสอนวิชาเครื่องกลไฟฟ้า1เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า และวงจรแม่เหล็ก  ไฟฟ้า มากขึ้น  

ท้ังนี้การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนในด้านการแก้ปัญหา การ
กำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ การคิดแบบหลากหลาย การปฏิบัติภารกิจท่ีซับซ้อน การเน้นคุณธรรม
จริยธรรม การเสริมสร้างประชาธิปไตยในช้ันเรียน ทักษะทางสังคม การสร้างนิสัยความรับผิดชอบ
ร่วมกันและการร่วมมือภายในกลุ่ม จึงทำให้เกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของตัวเองและของ
เพื่อนท่ีมีผลการเรียนท่ีอ่อนกว่า  เนื่องจากการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีเน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  แต่ละกลุ่มจะ
ประกอบด้วย สมาชิกท่ีมีความรู้ ความสามารถแตกต่างกัน โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการ
เรียนรู้ และความสำเร็จของกลุ่ม ท้ังโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้
รวมทั้งการเป็นกำลังใจแก่กันและกัน คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่
รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น แต่จะต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนใน
กลุ่ม ความสำเร็จของแต่ละบุคคลคือ “ความสำเร็จของกลุ่ม” 
 

ข้อเสนอแนะ  
 การเรียนแบบร่วมมือ เป็นเทคนิคท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมความร่วมมือ และการถ่ายทอดความรู้
ระหว่างเพื่อนในกลุ่ม เทคนิคนี้สามารถใช้ได้กับรายวิชาท่ีผู้เรียนต้องเรียนเนื้อหาวิชาจากตำราเรียน เช่น 
วงจรไฟฟ้า  คณิตศาสตร์ไฟฟ้า  สายส่งไฟฟ้า  การส่องสว่าง เป็นต้น ดังนั้นครูผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญ
ในการกำหนดขนาดของกลุ่ม (โดยปกติประมาณกลุ่ม 2-6 คน) และลักษณะของกลุ่มจะเป็นกลุ่มท่ีคละ
ความสามารถ (ท้ังผู้เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรียนอ่อน) ให้การดูแลการจัดลักษณะการนั่งของ
สมาชิกให้สะดวกท่ีจะทำงานร่วมกันและง่ายต่อการสังเกตติดตามความก้าวหน้าของกลุ่ม ครูต้องช้ีแจง
กรอบของกิจกรรมให้นักศึกษาแต่ละคนเข้าใจวิธีการและกฎเกณฑ์ในการทำงาน สร้างบรรยากาศท่ี
เสริมสร้างการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและกำหนดหน้าท่ีรับผิดชอบของสมาชิกกลุ่ม เป็นท่ีปรึกษาของ
ทุกกลุ่มย่อยและคอยติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของกลุ่มและสมาชิกกลุ่ม กำหนดเวลาในการ
ทำงานร่วมกัน นอกจากนั้นครูจะต้องยกย่อง ให้รางวัล คำชมเชยในการทำงานร่วมกันของนักศึกษาใน
ด้านการประเมินผลครูจะให้คะแนนเป็นรายบุคคลแล้วนำคะแนนของทุกคนมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 
กลุ่มท่ีได้คะแนนรวมหรือค่าเฉล่ียสูงสุด จะติดประกาศไว้ท่ีป้ายประกาศของห้อง เพื่อเป็นการสร้างขวัญ
และกำลังใจให้กับนักศึกษาและทำให้นักศึกษามีความสนใจเรียนมากขึ้น อันจะเป็นผลให้นักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นไปด้วย 
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