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บทคัดย่อ 
 
 งานวิจัยชิ้นนี้เกี่ยวกับการพัฒนาความรับชอบของนักเรียนในการส่งงานในรายวิชา
ที่ข้าพเจ้าได้จัดทำแบบบันทึกพฤติกรรมการส่งงานของนักเรียนในการส่งงานแบบฝึกหัด
และการทำใบงานปฏิบัติ ซึ่งได้ข้อสรุปว่าในตอนแรกของงานวิจัยนักเรียนบางคนยังไม่
สามารถปรับตัวเองให้มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมายแต่เมื่อได้รับการกวดขัน
จากครูผู้สอนนักเรียนสามารถปรับปรุงความรับผิดชอบของตนเองในการส่งงานได้มาก
ยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คำนำ 
 
 แบบการวิจัยฉบับนี้เป็นการทำการวิจัยเพื่อศึกษาเกี่ยวกับการส่งงานของนักเรียน 
แผนกอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคเชียงรายโดยการวิจัยครั้งนี้ได้ทำเป็นแบบบันทึกการ
ส่งงานของนักเรียนที่มีความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่ต้องพัฒนา สาเหตุของการจัดทำ
งานวิจัยชิ้นนี้เพ่ือต้องการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในส่งงานในทุก  ๆ รายวิชาตาม
กำหนดเวลาที่ครูสั่ง ให้เป็นลักษณะนิสัยที่ดีติดตัวนักเรียนไป และจะได้เป็นพื้นฐานใน
ความรับผิดชอบในทุก ๆ ด้านของนักเรียนที่ต้องนำไปใช้จริง ๆ ในชีวิตประจำวัน  
 ดังนั้นในการจัดทำแบบการวิจัยชิ้นนี้ข้าพเจ้าหวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนและเป็นการปลูกฝังนิสัยให้กับนักเรียนในด้านความรับผิดชอบและการตรงต่อ
เวลามากย่ิงขึ้น 
 
 
 
 
 
 

  ผู้ทำการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทนำ 
 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของงานวิจัย 
 

ความวิตกอย่างหนึ่งของคนที่เป็นครู คืออยากให้ลูกศิษย์ที่เรากำลังสอนนั้น เกิด
การเรียนรู้ การเรียนรู้ไม่ได้หมายถึงการที่เขาตอบคำถามที่เราถามได้เท่านั้น แต่หมายถึง
การที่เขารู้ว่าสิ่งที่เขากำลังเรียนคืออะไร สามารถใช้ความรู้ที่มีอยู่แล้วมาเชื่อมโยงกับ
ความรู้ใหม่ที่ เรากำลังสอนหรือไม่  และสามารถนำสิ่ งที่ เราสอนไปประยุกต์ใช้กับ
สถานะการณ์อื่นๆ ได้หรือไม่ สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนต้องทำเอง ครูไม่สามารถจะทำให้
เขาได้ ส่ิงที่ครูจะทำได้ คือ ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำสิ่งดังกล่าว โดยสร้างบรรยากาศ
การเรียนที่เอื้อกับสิ่งเหล่านี้การสร้างบรรยากาศในการเรียนเพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการ
เรียนรู้ คือ ต้องทำให้ผู้เรียน เรียนอย่างกระตือรือร้น (active learning) และตระหนักว่า
ตนกำลังเรียนอะไรอยู่ ครูจะสามารถสร้างบรรยากาศแบบนี้ได้จาก การจัดชั้นเรียน การ
สร้างแบบเรียนและกิจกรรมในห้องเรียน และการหาเครื่องมือที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พูดถึง
สิ่งที่เรียนออกมาเพื่อจะได้รับรู้ว่าตัวเขาเองกำลังทำอะไรอยู่ (self - awareness) เช่น การ
เขียนไดอารี่ที่พูดถึงการเรียน ปัญหาที่พบ และสิ่งที่ได้เรียนการจัดชั้นเรียน ควรจะให้
ผู้เรียนได้มีโอกาสทำงานกลุ่มเพื่อที่จะได้แลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็นกับเพื่อน การ
สร้างแบบเรียนและกิจกรรมในห้องเรียน ควรจะให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเลือกกิจกรรม 
เลือกการบ้าน และเลือกกลุ่มคนที่เขาอยากจะทำกิจกรรมในห้องเรียนด้วย ผู้เรียนควรจะรู้
ว่าเขาถูกคาดหวังให้เรียนอะไรในวิชานั้น เพื่อจะได้รู้ว่าวิธีการเรียนที่เขาเรียนเหมาะสม
หรือไม่ และเขาบรรลุเป้าหมายที่ตั้งเอาไว้หรือไม่  

ครูควรจะคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียนในชั้นมีความสามารถ ความชอบ 
และ         มีแรงจูงใจในการเรียนแตกต่างกัน ถ้าหากกำหนดให้เด็กทำงานแบบเดียวกัน 
คนทุกคนจะเกิดการเรียนรู้ไม่เท่ากัน นอกจากนี้ครูควรจะให้ความสำคัญกับการสอนให้
ผู้เรียนตระหนักว่าเขากำลังเรียนอะไร และเรียนอย่างไรสมุดส่งงานเป็นสิ่งที่จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถบันทึกกระบวนการเรียน งานที่เขาทำ และยังใช้เป็นสื่อที่ครูกับผู้เรียนจะ
ติดต่อสื่อสารกันโดยไม่จำเป็นต้องนำเรื่องนั้นเข้ามาพูดในห้องเรียน การเขียนไดอารีจะช่วย
ให้ผู้เรียนได้คิดย้อนไปถึงกระบวนการที่เขาเรียนรู้แล้วเขียนบรรยายออกมา (reflective) 



การที่เขาต้องเขียนบรรยายถึงวิธีการและขั้นตอนในการเรียน จะช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึง
กระบวนการการเรียนรู้ ข้อดีและข้อด้อยของตัวเอง ซึ่งจะทำให้เขารู้ตัวและปรับปรุงตัวได้ 
และยังทำให้เขารู้ว่ากำลังเรียนอะไร  

ส่วนผู้ เรียนในระดับชั้นปวส. ปัญหาในการเรียนรู้ที่พบมากคือไม่ส่งงานตาม
ระยะเวลาที่ครูกำหนดทำให้เกิดปัญหาด้านการเรียนการสอน ครูจึงควรร่วมกันฝึกผู้เรียน
ให้ตระหนักถึงความสำคัญกระบวนการการเรียนรู้จะช่วยให้เขามีความมั่นใจที่จะเรียนรู้ได้
ตลอดชีวิต (life-long learning)  
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

หลังจบการวิจัยผู้เรียนตระหนักถึงความสำคัญ เล็งเห็นถึงประโยชน์และมีเจตคติที่
ดีต่อการส่งงานและสามารถนำชิ้นงาน/ใบงานไปใช้ในวิชาอื่นๆและผู้เรียนมีความ
รับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น 

 
ทางเลือกที่คาดว่าจะแก้ปญัหา 
 
 จัดทำแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนชั้น ปวสในเร่ืองการไม่ส่งงาน 
/ การบ้าน เพื่อนำผลจากการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพื่อนำไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน / 
การบ้าน แก้ปัญหาการเรียนการสอน รวมทั้งเพื่อให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการส่ง
งาน  / การบ้าน 
 
จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ของนักเรียนชั้นปวช.1 อิเล็กทรอนิกส์ 
2. เพ่ือรวบรวมข้อมูลสำหรับการแก้ปัญหาการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน 
 
 
 
 



ตัวแปรที่ศึกษา 
1. แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนชั้น ปวส ในเร่ืองการไม่ส่งงาน / 
การบ้าน 
2. ระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถาม 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นปวช.1 อิเล็ก
อุตสาหกรรม ผู้วิจัยได้จัดทำแบบสอบถามเพื่อศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน
ของนักเรียนจำนวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงลำดับสาเหตุการไม่ส่งงาน / การบ้าน
ตามลำดับที่มากที่สุดจนถึงน้อยที่สุดจากลำดับ 1 – 15 และได้ทำการนำผลของแต่ละ
สาเหตุ มาหาค่า ร้อยละ แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้งนำเสนอในรูป
ของตารางประกอบคำบรรยาย เพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนในเร่ืองการไม่ส่งงาน / 
การบ้าน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ทราบถึงพฤติกรรมและสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน 
2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียน
ในการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน โดยใช้ข้อความที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุของการไม่
ส่งงาน / การบ้าน จำนวน 15 ข้อ และได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 1.ประชากร   ประชากรที่ใช้ในการศึกษา  
ศึกษาอยู่ในระดับชั้นปวช.1 
 2. แบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษา เป็นเป็นแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของ
นักเรียนในระดับชั้นปวช.1 ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน จำนวน 15 ข้อ 
 
 
 



ขั้นตอนการดำเนินการ 
  ในการดำเนินการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียน
ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน โดยใช้ แบบสอบถามเพ่ือหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / 
การบ้าน ผู้วิจัยได้วางแผนการดำเนินการศึกษา สร้างแบบสอบถาม โดยใช้ข้อความที่คาด
ว่าจะเป็นสาเหตุของการมาส่งงาน / การบ้าน  และได้ดำเนินการซึ่งมีรายละเอียดเป็น
ขั้นตอนดังนี ้
 
 1.ขั้นวิเคราะห์  ( Analysis) 
    1.1  วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน    การวิเคราะห์ผู้เรียนได้กำหนดไว้ดังนี้ 
ประชากร  คือนักเรียนชั้นปวช.1  
    1.2  วิเคราะห์สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ของนักเรียน  โดยการหาค่าร้อยละ 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยอา้งอิง 

 
"ดินที่พอกหางหมู มีแต่จะเพิ่มมากขึ้นๆและถ่วงหมูให้กินอยู่หลับนอนไม่เป็นสุข

ยิ่งๆ ขึ้นไปฉันใดการงานที่ปล่อยทิ้งไว้คั่งค้าง ก็มีแต่จะยิ่งเพิ่มมากขึ้นและถ่วงความ
เจริญก้าวหน้าทั้งแก่ตนเอง และหมู่คณะฉันนั้นค่าของคนอยู่ที่ผลของงานหากปล่อยการ
งานให้คั่งค้างก็เท่ากับกำลังทำลายค่าของตนเอง" 
เหตุที่ทำให้งานคั่งค้างคือ 

๑. ทำงานไม่ถูกกาล ยังไม่ถึงเวลาทำก็ใจร้อนด่วนไปทำ แต่พอถึงเวลาควรทำกลับ
ไม่ทำ  

๒. ทำงานไม่ถูกวิธี ทำผิดขั้นตอน ผิดลำดับ  
๓. ไม่ยอมทำงาน ชอบผัดวันประกันพรุ่ง หรือหาเหตุต่างๆ นานามาอ้าง  

 ส่วนงานวิจัยที่ใช้อ้างอิงไม่สามารถหาได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี  3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 
 
ประชากร 
 นักเรียนในระดับชั้น  ปวส ทั้ งหมด   ในรายวิชาอิน เตอร์ เฟสของแผนก
อิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 
 
กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนในระดับชั้นปวส ทั้ งหมด   ในรายวิช าอิน เตอร์ เฟส  ของแผนก
อิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. คัดเลือกเด็กที่ขาดความรับผิดชอบเรื่องการส่งงาน 
2. เรียกนักเรียนเข้าพบพูดคุยเพ่ือแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 
3. ติดตามผลการส่งงานในวิชา คอมพิวเตอร์ 
4. ตรวจสอบความความรับผิดชอบเร่ืองการส่งงาน  
5. รวบรวม และสรุปผลการวิจัยเพื่อนำเสนอ 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
 ใบงานปฏิบัติตามเนื้อหาในบทเรียน 
 แบบบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในการส่งงาน 
 
 
 
  



บทท่ี 4  
ผลการวิจัย 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล/ผลการแก้ปัญหาจากการนำไปปฏิบัตจิริง 
  
ผู้วิจัยได้ดำเนินการทำการวิจัยตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่เตรียมไว้และนำไปใช้กับนักเรียนใน
ระดับชั้นปวส ทั้งหมด   ในรายวิชาอินเตอร์เฟสของแผนกอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิค
เชียงราย 

พบว่าในระยะเร่ิมแรกของงานวิจัยนักเรียนบางคนขาดความรับผิดในการส่งงานแต่
เมื่อได้รับการกวดขันจากครูในแต่ละรายวิชามีการส่งงานและการปฏิบัติงานได้ดีขึ้นใน
ระดับหนึ่งแต่ยังคงต้องมีการทวงถามในบางครั้งนักเรียนยังมีความรับผิดชอบต่องานของ
ตนเองไม่มากพอในระดับที่คาดหวังว่าควรจะเป็น ข้าพเจ้าจึงได้แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยการ
จัดทำใบบันทึกการส่งงานให้นักเรียนที่มีปัญหาและใช้คะแนนเข้ามาเป็นเครื่องจูงใจในการ
ส่งงานของนักเรียนซึ่งภายหลังจากการทำการแก้ไขดังนี้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการ
ส่งงานที่ดีขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี  5 
สรุปผลการวิจัย 

 

 
จากผลการวิจัยสรุปไดด้ังนี้คือ 
 

การวิจัยการปลูกฝังความรับผิดชอบเรื่องการส่งงานของนักเรียนเริ่มจากแบบ
สำรวจการส่งงานจากใบงานจำนวน 10 ใบและนำผลการบันทึกการส่งงานของนักเรียนใน
ระดับชั้น ปวส 1 และ 2 มีความสัมพันธ์กับการบันทึกผลการส่งงานของวิชาคอมพิวเตอร์ 
เมื่อนักศึกษาได้ทำแบบฝึกหัด นักศึกษาส่วนใหญ่ทำงานส่งตามกำหนดเวลาที่มอบหมายให้ 
พบนักศึกษา 6 – 10 คน ในแต่ละห้องไม่ส่งงานตามกำหนด ครูได้มอบหมายให้กลับไป
ทำงานให้เสร็จเพื่อส่งงานในชั่วโมงเรียนหน้า  เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกให้มีนิสัยที่ตรงต่อ
เวลาในการส่งงานและมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายเพ่ือเป็นพื้นฐานนิสัยที่ดี
ให้กับนักเรียนหลังจากนั้นมีการแจ้งให้นักเรียนทราบผลการงานของนักเรียนในกรณีที่
นักเรียนไม่ตั้งใจทำงาน ทำงานเพื่อให้เสร็จ ๆ ไป จะได้ไม่โดนบันทึก ครูแก้ไขโดยการให้
นักเรียนกลับไปแก้ไขงานที่ทำ เพื่อทำให้นักเรียนทราบว่าว่าการทำงานในครั้งต่อไปต้อง
ทำงานให้เรียบร้อยและเสร็จให้ทันเวลาที่ครูกำหนด ผลที่ได้นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเอง
ในการทำงานครั้งต่อไปได้ดีขึ้น ผลการทำงานแบบฝึกหัด 3 บท และ ใบงานปฏิบัติ 5 ใบ
งาน นักเรียนมีการพัฒนาระดับการส่งงานของตนเองดีขึ้นเป็นลำดับ  สำหรับนักเรียนที่
ทำงานส่งตรงเวลาเดิมอยู่แล้วก็มีการพัฒนาในด้านความเรียบร้อยของงานเพิ่มมากขึ้นจาก
เดิมอีกด้วย 
 

 


