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บทที ่1 
บทน า 

 

1.1 ความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบนัจำกกำรสอบถำมครูผูส้อนในรำยวิชำต่ำงๆ ของนักเรียนสำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ใน

ระดับชั้น ปวช.1 กลุ่ม 1-2 พบว่ำมีนักเรียนกลุ่มหนึ่งมีพฤติกรรมกำรส่งแบบฝึกหัดไม่ตรงเวลำที่
ครูผูส้อนก ำหนด หรือบำงคนมำเรียนแต่ก็ไม่ส่งแบบฝึกหัดเลย จึงท ำใหค้รูผูส้อนไม่สำมำรถวดัควำมรู้
หรือติดตำมควำมกำ้วหนำ้ในเนือ้หำวิชำที่เรียนของผูเ้รียนได ้ซึ่งถำ้ครูผูส้อนปล่อยทิง้ไวโ้ดยไม่แกไ้ขอำจ
มีผลต่อคะแนนเก็บของผูเ้รียนกลุ่มนีด้ว้ย  ดงันัน้ผูว้ิจยัในฐำนะที่เป็นทัง้ครูผูส้อนและครูประจ ำวิชำได้
เห็นควำมส ำคญัของปัญหำดงักล่ำวจึงไดท้ ำกำรวิจยัเพื่อศึกษำพฤติกรรมของนกัเรียนสำขำวิชำช่ำงกล
โรงงำน  ในระดับชัน้ ปวช.1 กลุ่ม 1-2 ที่เรียนวิชำ  20102-2004 วัดละเอียด  เพื่อน ำมำเป็นขอ้มูลใน
กำรแกไ้ขปัญหำของผูเ้รียนในเรื่องกำรไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนดต่อไป 
1.2 วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1.2.1 เพื่อศึกษำสำเหตุของกำรไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลำที่ก ำหนด ของผู้เรียนในระดับชั้น 
ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย 

1.2.2 เพื่อรวบรวมขอ้มูลส ำหรบักำรแกไ้ขปัญหำกำรไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลำที่ก ำหนด ของ
นกัเรียน 
1.3 ขอบเขตของการวิจยั 

1.3.1 ประชากร ประชำกรที่ใชใ้นกำรศกึษำ คือผูเ้รียนระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 ที่ก ำลงั
ศกึษำอยู่ในสำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศกึษำ 2569  มี
จ ำนวน 40 คน 

1.3.2 แบบสอบถามทีใ่ช้ในการศึกษา เป็นแบบสอบถำมเพื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่สง่
แบบฝึกหดัตำมก ำหนด ของนกัเรียนสำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุ่ม 1-2 

1.3.3 ตัวแปรในการวิจัย 

                  ตัวแปรอิสระ  แบบสอบถำมเพื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลำที่
ก ำหนดของนกัเรียนในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย 

        ตัวแปรตาม  ระดบัคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถำม 
1.4 นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

พฤติกรรม หมำยถึง พฤติกรรมที่พงึประสงคข์องผูเ้รียนที่แสดงออกระหว่ำงเรียนและ 

 



 

หลงัเรียนหรืออำกำรกระท ำหรือกิรยิำที่แสดงออกมำทำงร่ำงกำย กลำ้มเนือ้สมองในทำงดำ้นสติอำรมณ ์
ควำมคิด และควำมรูส้กึ พฤติกรรมเป็นผลจำกกำรตอบสนองต่อสิ่งเรำ้ เมื่อมีสิ่งเรำ้หรือสิ่งกระตุน้มำเรำ้
ในเวลำใดจะมีกำรตอบสนองเมื่อนัน้ทนัที 

แบบสอบถาม หมำยถึง ชุดของขอ้ค ำถำมที่ผูว้ิจยัเตรียมไวใ้หผู้ต้อบซึ่งเป็นผูใ้หข้อ้มลู 
โดยตรงเขียนตอบในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ตอ้งกำรศกึษำ แบบสอบถำมเป็นเครื่องมือวิจยัที่นิยมใชก้นัมำก
ชนิดหน่ึง ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 

1) หนงัสือน ำ 
2) ค ำชีแ้จงในกำรตอบ 
3) เนือ้หำของแบบสอบถำม 
ใบงาน หรือ งานที่มอบหมาย หมำยถึง งำนที่ ครูผู้สอน หรือ อาจารย ์มอบหมำยให ้

ผู้เรียน หรือ นักเรียน นักศึกษา ท ำใหส้  ำเร็จภำยในชั่วโมงเรียน ส่วนมำกจะเป็นงำนที่นักเรียนหรือ
นกัศึกษำตอ้งลงมือปฏิบติังำนในชั่วโมงเรียนในแต่ละสปัดำห ์โดยทั่วไปแลว้ใบงำนอำจจะประกอบดว้ย 
เนื ้อหำอย่ำงย่อที่ได้ใจควำมส ำหรับให้นักศึกษำได้อ่ำนเพิ่มเติมรูปชิน้งำนและขั้นตอนแสดงกำร
ปฏิบติังำน ที่ตอ้งใชท้กัษะของกลำ้มเนือ้รว่มกบัเครื่องมือหรืออปุกรณ์ในกำรแกไ้ขปัญหำหรือกำรฝึกฝน
ทกัษะอ่ืนๆตำมขอ้ก ำหนดของใบงำนนัน้ ๆ 
1.5 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
           1.5.1 ไดท้รำบถึงพฤติกรรมและสำเหตขุองกำรไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนดของนกัศึกษำ 
ที่เรียนวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด 
            1.5.2 ไดแ้นวทำงในกำรแกปั้ญหำกำรเรียนกำรสอนวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด ของผูเ้รียน
สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย  

 
 

 

 
 
 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2


 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
กำรวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษำพฤติกรรมกำรไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนดของ

นกัศกึษำที่เรียนวิชำ 20102-2004 วดัละเอียดในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน 
วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย น ำมำเป็นขอ้มลูในกำรแกไ้ขปัญหำของนกัเรียนที่ไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่
ก ำหนดต่อไป 

   ผูว้ิจยัไดศ้ึกษำเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งพรอ้มทัง้รำยละเอียดต่ำง ๆ ดงัต่อไปนี ้
2.1 เอกสารทีเ่ก่ียวข้อง 
 แนวคิดทฤษฎีทีส่ าคัญ 

พัชรีวัลย ์  ก ำเนิดเพ็ชร ์( 2535 ) กล่ำวว่ำ พฤติกรรม หมำยถึง กำรกระท ำกำรแสดงออกของ
บคุคลที่สำมำรถสงัเกตได ้กำรแสดงออกหรือ พฤติกรรมต่ำง ๆ นัน้มีทัง้สิ่งที่เรำตอ้งกำรใหเ้กิดขึน้และสิ่ง
ที่เรำไม่ตอ้งกำรใหเ้กิดขึน้ พฤติกรรมส่วนใหญ่เกิดจำกกำรเรียนรูม้ำตัง้แต่วยัทำรก โดยกำรลองผิดลอง
ถูก จำกกำรเลียนแบบ เมื่อเขำประพฤติสิ่งหนึ่งสิ่งใดครัง้แรก ถำ้มีผลตำมมำเป็นรำงวลั ประสบกำรณ์
นั้นจะท ำให้เขำท ำสิ่งนั้นอีก แต่ถ้ำได้รับประสบกำรณ์ที่เขำไม่ชอบ หรือท ำให้เขำเจ็บปวด ก็จะไม่
ประพฤติซ ำ้อีก 

สมโภชน ์ เอ่ียมสุภำษิต (2536:3) กล่ำวว่ำ พฤติกรรม หมำยถึง กำรกระท ำของบุคคลซึ่งเป็น
กำรแสดงออกในกำรตอบสนอง หรือโตต้อบต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในสภำพกำรณ์ใด สภำพกำรณ์หนึ่งที่
สงัเกตเห็นได้ ไดย้ิน นับได ้อีกทั้งวัดไดต้รงกันดว้ยเครื่องมือที่เป็นวัตถุวิสัย หรือเป็นปรนัย ไม่ว่ำกำร
แสดงออกหรือกำรตอบสนองนัน้ เกิดไดท้ัง้ภำยในและภำยนอกร่ำงกำย เช่น กำรรอ้งไห ้กำรคิด กำรกิน 
กำรอ่ำนหนงัสือกำรเตน้ของหวัใจ  กำรกระตกุกลำ้มเนือ้ เป็นตน้        

ผ่องพันธ์   เกิดพิทักษ์ (2536 :10) กล่ำวว่ำ กำรปรับปรุงพฤติกรรม เป็นกำรประยุกต์หลัก
พฤติกรรม โดยใช้เทคนิค หรือ วิธีกำรปรบัพฤติกรรม วิธีกำรใดวิธีกำรหนึ่งหรือหลำย ๆ วิธีประสม
ประสำนกนั เพื่อปรบัหรือเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่พงึประสงคใ์หเ้ป็นพฤติกรรมที่พงึประสงค ์ตลอดทัง้กำร
สรำ้งสรรคแ์ละเสรมิสรำ้งใหเ้กิดพฤติกรรมที่พงึประสงค ์

ผดงุ  อำรยะวิญญ ู(2533:103) กล่ำวว่ำ กำรปรบัปรุงพฤติกรรม หมำยถึง กระบำนกำรในกำร
ปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จำกพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงคเ์ป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค ์ตลอดจน
สรำ้งพฤติกรรมใหม่ที่พงึประสงค ์

สกินเนอร ์(B.F Skiner อำ้งใน สมโภชน ์เอี่ยมสภุำษิต 2539:32) มีควำมเชื่อว่ำ พฤติกรรมของ
บุคคลเป็นผลสืบเนื่องมำจำกกำรปฏิสัมพันธ์ กับสภำพแวดลอ้ม พฤติกรรมที่เกิดขึน้ของบุคคล จะ
แปรเปลี่ยนไปเนื่องมำจำกผลที่ไดร้บั ที่เกิดขึน้ในสภำพแวดลอ้มนัน้ ซึ่งทำงสกินเนอรไ์ด้เสนอแนวคิด

 



 

และวิจยัเก่ียวกบัผลสืบเนื่องที่ไดร้บัว่ำมี 2 ประเภท คือ ผลสืบเนื่องที่เป็นกำรเสริมแรง ผลที่ได้รบัท ำให้
พฤติกรรมที่บุคคลกระท ำอยู่นัน้มีอัตรำกำรกระท ำเพิ่มขึน้ และผลสืบเนื่องที่เป็นกำรลงโทษ ผลที่ไดร้บั
ซึ่งสง่ผลใหพ้ฤติกรรมที่บคุคลนัน้กระท ำยติุลง 

ในกำรวิจยัในครัง้นี ้มุ่งใหเ้ด็กนกัศกึษำปรบัปรุงพฤติกรรมในกำรปฏิบติังำนตำมขอ้ก ำหนดของ
ใบงำนใหเ้สร็จทันก ำหนดส่งงำน โดยประยุกตใ์ชแ้นวคิดทฤษฏี  กำรวำงเงื่อนไขแบบกำรกระท ำ  ของ 
สกินเนอร ์มำใชป้รบัปรุงพฤติกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
           กำรวิจยัเรื่องศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลำที่ก ำหนด ของนกัศึกษำที่เรียนวิชำ 
20102-2004  วัดละเอียด ในระดับชั้น ปวช.1 กลุ่ม 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  วิทยำลัยเทคนิค
เชียงรำย ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  ำเนินกำรวิจยั ตำมขัน้ตอนดงันี ้

1. แบบแผนกำรวิจยั 
2. ประชำกร/กลุม่ตวัอย่ำงกำรวิจยั 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจยั 
4. ขัน้ตอนกำรสรำ้งเครื่องมือ 
5. กำรเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. กำรวิเครำะหข์อ้มลู 
7. สถิติที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์อ้มลู 

 
3.1 แบบแผนการวิจัย 

กำรวิจยัครัง้นี ้ เป็นกำรวิจยัเชิงสถิติพรรณนำ (Descriptive  Statistics) เป็นสถิติเก่ียวกบักำร
วิเครำะหข์อ้มลูหรือกำรน ำเสนอขอ้มลูในรูปแบบของตำรำง แผนภมูิ แผนภำพ หรือค ำอธิบำยกำร
จดัเก็บขอ้มลูต่ำง ๆ เพื่อแสดงควำมหมำยในเชิงจ ำนวนหรือปรมิำณของสิ่งต่ำง ๆ เช่น เพศ ควำมสงู 
อำย ุ น ำ้หนกั รำยได ้ เป็นตน้ หรืออำจแสดงควำมหมำยในเชิงคณุภำพ เช่น เจตคติต่อวิชำชีพ กำรนบั
ถือศำสนำ เป็นตน้ กำรน ำขอ้มลูเหลำ่นีม้ำจดัจ ำแนกตำมประเภท ลกัษณะ และจุดมุ่งหมำยท่ีผูว้ิจยั
ตอ้งกำรทรำบในรูปแบบของแผนภมูิหรือแผนภำพต่ำง ๆ ก่อนตีควำมหมำยเพื่อใหเ้ขำ้ใจควำมหมำยใน
ธรรมชำติและลกัษณะของขอ้มลูเหลำ่นัน้ สถิติเชิงพรรณนำจึงเป็นเพียงวิธีกำรหำขอ้สรุปจำกขอ้มลู
เท่ำนัน้ ไม่มีเทคนิคพิเศษอะไรที่จะน ำมำช่วยในกำรตีควำมหมำยแต่อย่ำงใด  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศกึษำ
พฤติกรรมกำรไม่สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด ของนกัศกึษำวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด ของ
นกัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-3 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  สำขำงำนเครื่องมือกล วิทยำลยัเทคนิค
เชียงรำย และเพื่อหำผลคะแนนที่ไดน้ ำมำแกไ้ขปัญหำที่เกิดขึน้ว่ำสำเหตขุองกำรไม่สง่งำนตำมใบงำน
ตรงเวลำที่ก ำหนด เพรำะเหตใุด โดยมีกำรด ำเนินกำรวิจยัในครัง้นี ้

 
 

 



 

3.2 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
         กลุม่ตวัอย่ำงในกำรวิจยัครัง้นีคื้อ นกัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  
วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย  จ ำนวน 40 คน ที่ลงทะเบียนเรียน รำยวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด 
3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  

- เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจยัครัง้นีส้  ำหรบัเก็บรวบรวมขอ้มลูคือ แบบสอบถำมศึกษำพฤติกรรม
ของนกัศกึษำในเรื่องกำรไม่สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด 
3.4 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 

- วิเครำะหว์ตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
- ศกึษำหำขอ้มลูในกำรท ำแบบสอบถำม 

3.5 ขั้นตอนการด าเนินการ/การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในกำรด ำเนินกำรศึกษำวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษำพฤติกรรมของนกัศึกษำในเรื่องกำร

ไม่ส่งงำนตำมก ำหนด โดยใช้แบบสอบถำมเพื่อหำสำเหตุของกำรไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่
ก ำหนด ผูว้ิจัยได้วำงแผนกำรด ำเนินกำรศึกษำ สรำ้งแบบสอบถำม โดยใชข้อ้ควำมที่ คำดว่ำจะเป็น
สำเหตุของกำรไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด และไดด้ ำเนินกำรซึ่งมีรำยละเอียดเป็นขัน้ตอน
ดงันี ้
    3.5.1 ขั้นวิเคราะห ์(Analysis) 

3.5.1.1 วิเครำะหข์อ้มลูพืน้ฐำนของผูเ้รียน   โดยกำรวิเครำะหผ์ูเ้รียนไดก้ ำหนดไวด้งันี ้
ประชำกร คือนกัเรียนสำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  สำขำงำนเครื่องมือกล ในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-3  
วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย 

3.5.1.2 วิเครำะหส์ำเหตขุองกำรไม่สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดโดยกำรหำค่ำรอ้ยละ 
   3.5.2. ขั้นออกแบบ (Design) 

ผูว้ิจยัด ำเนินกำรสรำ้งแบบสอบถำมเพื่อวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนในกำรไม่สง่งำนตำมใบงำน
ตรงเวลำที่ก ำหนด โดยมีล  ำดบัขัน้ตอนกำรสรำ้งดงันี ้

3.5.2.1 ศกึษำเทคนิคกำรสรำ้งแบบสอบถำมจำกเอกสำรต่ำง ๆ 
            3.5.2.2 สรำ้งแบบสอบถำมเพื่อวดัพฤติกรรมของนกัศึกษำ เพื่อหำสำเหตใุนกำรไม่สง่
แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนดของนกัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  
วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย จ ำนวน 14 ขอ้ โดยใหน้กัศกึษำเขียนหมำยเลขล ำดบัสำเหตขุองกำรไม่สง่งำน
จำกล ำดบัส ำคญัมำกที่สดุ (1) ไปจนถงึล ำดบัส ำคญันอ้ยที่สดุ (14)  

3.5.2.3 น ำแบบวดัเจตคติที่สรำ้งขึน้เสนอต่อที่ปรกึษำงำนวิจยัเพื่อตรวจสอบและปรบัปรุงแกไ้ข 
3.5.2.4 น ำแบบวดัเจตคติมำปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน ำไปใชจ้รงิ 
 



 

      3.5.3  ขัน้ด าเนินการ 
 ในกำรวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดม้ีกำรด ำเนินกำรดงันี ้

3.5.3.1 ใหน้กัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน วิทยำลยัเทคนิค
เชียงรำย ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศกึษำ 2569 จ ำนวน 40 คน ตอบแบบสอบถำมเพื่อหำสำเหตขุองกำรไม่
สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด และท ำกำรบนัทกึคะแนน 

3.5.3.2 ด ำเนนิกำรหำค่ำรอ้ยละของแต่ละขอ้สำเหตุ 
 

ตารางที ่1 วิธีกำรวิจยัและขัน้ตอนกำรด ำเนินงำนวิจยั 
วนัที่ 20 พฤษภำคม 2569 - 12 กนัยำยน 2569 
ที ่ รายการ ระยะเวลา 
1 - ศกึษำสภำพปัญหำและวิเครำะหปั์ญหำ 20– 31 พฤษภำคม 2569 
2 - เขียนเคำ้โครงงำนวิจยัในชัน้เรียน 

- ศกึษำเทคนิคกำรสรำ้งแบบสอบถำม 
- ออกแบบและสรำ้งแบบสอบถำมที่จะใชใ้นงำนวิจยั 

1 - 30 มิถนุำยน 2569 

3 - นกัศึกษำตอบแบบสอบถำม 29 กรกฎำคม 2569 
4 - เก็บรวบรวมขอ้มลูและวิเครำะหข์อ้มลู 5 สิงหำคม – 28 สิงหำคม 2569 
5 - สรุปและอภิปรำยผล  

- จดัท ำรำยงำนฉบบัสมบรูณ ์
29 สิงหำคม – 12 กนัยำยน 2569 

 
3.6 การวิเคราะหข์้อมูล 

- วิเครำะหผ์ลจำกคะแนนที่ไดจ้ำกกำรท ำแบบสอบถำมเพื่อศกึษำพฤติกรรม 

 3.7 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ไดแ้ก่ 
- สถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive Statistics) คือ ใชค่้ำรอ้ยละ 

การหาค่าร้อยละ 
 

                            ค่ำรอ้ยละ   =      X    x   100     
                                                           N    
                               เมื่อ   X    =   คะแนนที่ได ้
           N    =   จ ำนวนนกัศึกษำทัง้หมด 
 
 



 

บทที ่4 
ผลการวิจัย 

 
กำรวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษำพฤติกรรมกำรไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด

ของนักศึกษำในระดับชั้น ปวช.1 กลุ่ม 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  วิทยำลัยเทคนิคเชียงรำย โดย
เสนอผลกำรวิเครำะหข์อ้มลูเป็นล ำดบั   ในลกัษณะตำรำงประกอบ       ค ำบรรยำย ดงันี ้

 
ตารางที ่ 2 ผลกำรประเมินแบบสอบของนกัเรียนถึงสำเหตทุี่ผูเ้รียนไม่สง่งำน/กำรบำ้น 

สาเหตุของการไม่ส่งงานตามใบงานตรงเวลาทีก่ าหนด  ล าดับที ่ ร้อยละ 

1. ใบงำนที่ใหม้ำกเกินไป 1-2 67.50 
2. ใบงำนที่ใหม้ีควำมยำกมำก 4 17.50 
3. เนือ้หำตำมใบงำนไม่น่ำสนใจ 8 15 
4. มเีวลำในกำรปฏิบติังำนตำมใบงำนนอ้ย 12 15 
5. ครูอธิบำยเร็วเกินไป 13 12.50 
6. ไม่เขำ้ใจค ำสั่งของใบงำน 6-7 17.50 
7.ไม่เตรียมเครื่องมือ/อปุกรณส์ ำหรบัปฏิบติังำนตำมใบงำนมำเรียน 5 15 
8. เบื่อหน่ำยไม่อยำกท ำ 9 17.50 
9. ช่วยเหลืองำนผูป้กครอง 3 42.50 
10. เครื่องมือ/อปุกรณส์ ำหรบัปฏิบติังำนตำมใบงำนช ำรุด/หำย 9 17.50 
11. เขำ้กบัเพื่อนในชัน้เรียนไม่ได ้ 10 15 
12. ไม่มีคนคอยใหค้ ำปรกึษำ 11 5 
13. เตรียมตวัสอบเก็บคะแนนวิชำอ่ืน 14 17.50 
14. ท ำกิจกรรมของวิทยำลยัฯมำก 14 20 

 
จำกตำรำงที่ 1 แสดงใหเ้ห็นว่ำกำรตอบแบบสอบถำมของนกัศกึษำในเรื่องสำเหตขุองกำร 

ไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนด โดยท ำกำรเรียงล ำดบัจำกสำเหตทุี่นกัศึกษำคิดว่ำเป็นสำเหตทุี่
ส  ำคญัมำกที่สดุจนถึงสำเหตทุี่ส  ำคญันอ้ยที่สดุ ตำมล ำดบั 1 – 14 ดงัต่อไปนี ้
 
 
 
 

 



 

ใบงำนที่ใหม้ำกเกินไป  อยู่ในล ำดบัที่   1 – 2  คิดเป็นรอ้ยละ 67.50    ( 27 คน ) 
ครูอธิบำยเร็วเกินไป  อยู่ในล ำดบัที่   13 คิดเป็นรอ้ยละ 12.50    ( 5 คน ) 
ใบงำนที่ใหม้ีควำมยำกมำก อยู่ในล ำดบัที่   4   คิดเป็นรอ้ยละ 17.50    ( 7 คน ) 
ไม่เตรียมเครื่องมือ/อปุกรณฯ์มำเรียน   อยู่ในล ำดบัที่   5 คิดเป็นรอ้ยละ 15         ( 6 คน ) 
ไม่เขำ้ใจค ำสั่งของใบงำน  อยู่ในล ำดบัที่   6 – 7  คิดเป็นรอ้ยละ 17.50    ( 7 คน ) 
เนือ้หำตำมใบงำนไม่น่ำสนใจ  อยู่ในล ำดบัที่   8   คิดเป็นรอ้ยละ 15         ( 6 คน ) 
เบื่อหน่ำย ไม่อยำกท ำ   อยู่ในล ำดบัที่   9   คิดเป็นรอ้ยละ 17.50    ( 7 คน ) 
เครื่องมือ/อปุกรณช์ ำรุด/หำย อยู่ในล ำดบัที่   9   คิดเป็นรอ้ยละ 17.50    ( 7 คน ) 
เขำ้กบัเพื่อนในชัน้เรียนไม่ได ้ อยู่ในล ำดบัที่   10 คิดเป็นรอ้ยละ 15         ( 6 คน ) 
ไม่มีคนคอยใหค้ ำปรกึษำ  อยู่ในล ำดบัที่   11  คิดเป็นรอ้ยละ 5           ( 2 คน ) 
ช่วยเหลืองำนผูป้กครอง  อยู่ในล ำดบัที่   3   คิดเป็นรอ้ยละ 42.50    ( 17 คน ) 
มเีวลำปฏิบติังำนตำมใบงำนนอ้ย อยู่ในล ำดบัที่   12 คิดเป็นรอ้ยละ 15         ( 6 คน ) 
ท ำกิจกรรมของวิทยำลยั  อยู่ในล ำดบัที่   14 คิดเป็นรอ้ยละ 20         ( 8 คน ) 
เตรียมตวัสอบเก็บคะแนนวิชำอ่ืน อยู่ในล ำดบัที่ 14   คิดเป็นรอ้ยละ 20         ( 8 คน ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที ่5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

5.1.1 เพื่อศึกษำสำเหตุของกำรไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลำที่ก ำหนดของนักศึกษำในระดับชั้น 
ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ที่เรียนวิชำ 20102-2004  วดัละเอยีด 

5.1.2  เพื่อรวบรวมขอ้มลูส ำหรบักำรแกปั้ญหำกำรไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดของ
นกัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ที่เรียนวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด 

 
5.2 ตัวแปรในการวิจัย 

          ตวัแปรอิสระ แบบสอบถำมเพื่อศกึษำพฤติกรรมกำรไม่สง่แบบฝึกหดัที่ก ำหนดของนกัศกึษำ
ในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน วิทยำลยัเทคนิคเชียงรำย   ที่ลงทะเบียนเรียน
รำยวิชำ 20102-2004  วดัละเอียด 

ตัวแปรตาม   ระดบัคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถำม 
5.3 สรุปผลการวิจัย 

จำกกำรสรำ้งแบบสอบถำมเพื่อศกึษำพฤติกรรมของนกัศึกษำในกำรไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำ
ที่ก ำหนดที่ไดม้อบหมำยใหน้กัศกึษำในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2  สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ที่เรียนวชิำ 
20102-2004  วดัละเอียด แสดงใหเ้ห็นว่ำสำเหตขุองกำรไม่สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดที่
มอบหมำย ล ำดบัที่ 1 และ 2 คือ กำรสง่งำน/กำรบำ้นที่มอบหมำยมำกเกินไป จ ำนวน 27 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 67.50% สำเหตลุ  ำดบัที่ 3 คือ ช่วยเหลืองำนผูป้กครองท ำใหไ้ม่มีเวลำ จ ำนวน 17 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 42.50% และมีขอ้เสนอแนะและแนวทำงแกไ้ขปัญหำเก่ียวกบัพฤติกรรมนกัศึกษำไม่สง่งำนตำม
ใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดที่มอบหมำย คืออยำกไดใ้บงำนที่นอ้ยลง อยำกไดใ้บงำนแบบพอดีๆไม่นอ้ยไม่
มำกเกินไป อยำกใหม้ีใบงำนนอ้ยๆ อยำกไดใ้บงำนนอ้ยๆ วนัละ 1 อย่ำง อยำกไดใ้บงำนพอสมควรกบั
เวลำ อยำกเรียนอย่ำงเดียวไม่มีใบงำน ใบงำนไม่ยำกเกินไป อยำกไดใ้บงำนวนัละ 1 วิชำ อยำกใหม้ีใบ
งำนสปัดำหล์ะ 1 วิชำ และ ควรลดจ ำนวนใบงำนลง 

 
 
 
 
 
 

 



 

5.4 ข้อเสนอแนะ  
5.4.1 กำรวิจยัครัง้นีเ้ป็นกำรสรำ้งแบบสอบถำม เพื่อศกึษำพฤติกรรมของนกัศึกษำในระดบัชัน้ 

ปวช.1 กลุม่ 1-2 สำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  ในเรื่องกำรไม่สง่แบบฝึกหดัตรงเวลำที่ก ำหนด อำจน ำ
แบบสอบถำมนีไ้ปปรบัใชก้บันกัศกึษำทัง้ระดบัชัน้ปวช. และปวส.ในรำยวิชำอ่ืน  ๆ ไดท้ัง้นีเ้พื่อเป็น
กำรศึกษำในภำพรวมเพรำะกำรวิจยัครัง้นีก้ลุม่ตวัอย่ำงเป็นเพียงนกัศกึษำของสำขำวิชำช่ำงกลโรงงำน  
ในระดบัชัน้ ปวช.1 กลุม่ 1-2 เท่ำนัน้ ซึ่งอำจจะไดผ้ลกำรวิจยัที่แตกต่ำงกนัก็ได ้

5.4.2 ในกำรวิจยัครัง้ต่อไปอำจเจำะจงท ำกำรวิจยักลุม่นกัศกึษำในระดบัชัน้อ่ืน ๆ ไดอี้ก และ 
อำจแยกหวัขอ้เป็นรำยวิชำต่ำง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่ระเอียดขึน้ ซึ่งจะไดน้ ำผลกำรทดลองที่ไดไ้ปแกไ้ข
ปัญหำในกำรไม่สง่งำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดของนกัศกึษำต่อไป 

5.4.3 ขอ้เสนอแนะของนกัศึกษำ มีดงันี ้
-    อยำกไดใ้บงำนที่นอ้ยลง 
-    อยำกไดใ้บงำนจ ำนวนแบบพอดี ๆ ไม่นอ้ยไม่มำกเกินไป 
-    อยำกใหม้ีใบงำนนอ้ย ๆ 
-    อยำกไดใ้บงำนนอ้ย ๆ วนัละ 1 อย่ำง 
-    อยำกใหใ้บงำนพอสมควรกบัเวลำ 
-    อยำกเรียนอย่ำงเดียวไม่มีใบงำน 
-    ใบงำนไม่ยำกเกินไป 
-    อยำกไดใ้บงำนวนัละ 1 วิชำ 
-    อยำกใหม้ีใบงำนสปัดำหล์ะ 1 วิชำ 
-    ควรลดใบงำนลง 
-    ไม่อยำกมีใบงำน ใหส้อนแลว้ใหน้กัเรียนจดในสมดุแลว้เอำไปอ่ำนเตรียมสอบ 

แทน 
-    น่ำจะใหใ้บงำนนอ้ยกว่ำนี ้
-    อยำกใหม้ีใบงำนง่ำย ๆ และนอ้ย ๆ 
-    อยำกใหอ้ธิบำยใหเ้ขำ้ใจง่ำยขึน้ ใบงำนก็ใหพ้อประมำณ วนัหนึ่งใหแ้ค่ 1 วิชำ                                        
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แบบสอบถามเพือ่ศึกษาพฤตกิรรมการไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลาทีก่ าหนดของนักเรียน 

รายวิชา 20102-2004  วัดละเอียด 
สาขาวชิาช่างกลโรงงาน  ในระดับชั้น ปวช.1 กลุ่ม 1-2 วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย  

ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2569 
ค าชีแ้จง :  

1. แบบสอบถำมฉบบันีส้รำ้งขึน้เพื่อใหท้รำบถงึสำเหตทุี่ผูเ้รียนไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด  
2. แบบสอบถำมฉบบันี ้มี 2 ตอน 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูเก่ียวกบัผูต้อบ 
ตอนที่ 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัสำเหตทุี่ไม่ส่งงำนตำมใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนด  

ตอนที ่1    ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบ 

            เพศ ……………อำย ุ………….ปี ……….. ผลกำรเรียนภำคเรียนท่ีแลว้......................   เกรดเฉล่ีย……… 
ตอนที ่2   ความคดิเหน็ของผู้ตอบทีมี่ตอ่การไม่ส่งแบบฝึกหดัตรงเวลาทีก่ าหนด  
ค าชีแ้จง :  แบบสอบถามนี ้ จัดท าขึน้เพื่อสอบถามสาเหตขุองการไม่ส่งแบบฝึกหัดตรงเวลาทีก่ าหนด ของ
ผู้เรียน 
โปรดอ่ำนขอ้ควำมดว้ยควำมรอบคอบและเขียนหมำยเลขตำมหวัขอ้ที่นกัเรียนคดิวำ่เป็นสำเหตขุองกำรไม่ส่งงำนตำม
ใบงำนตรงเวลำที่ก ำหนดโดยเรียงล ำดบัจำกสำเหตทุี่ส  ำคญัมำกที่สดุจนถึงสำเหตทุี่ส  ำคญันอ้ยมี่สดุ ตำมล ำดบั 1 - 14 

สาเหตุของการไม่ส่งงานตามใบงานตรงเวลาทีก่ าหนด  ล าดับที ่

1. ใบงำนที่ใหม้ำกเกินไป  

2. ใบงำนที่ใหม้ีควำมยำกมำก  

3. เนือ้หำตำมใบงำนไม่น่ำสนใจ  

4. มเีวลำในกำรปฏิบติังำนตำมใบงำนนอ้ย  

5. ครูอธิบำยเร็วเกินไป  

6. ไม่เขำ้ใจค ำสั่งของใบงำน  

7.ไม่เตรียมเครื่องมือ/อปุกรณส์ ำหรบัปฏิบติังำนตำมใบงำนมำเรียน  

8. เบื่อหน่ำยไม่อยำกท ำ  

9. ช่วยเหลืองำนผูป้กครอง  

10. เครื่องมือ/อปุกรณส์ ำหรบัปฏิบติังำนตำมใบงำนช ำรุด/หำย  

11. เขำ้กบัเพื่อนในชัน้เรียนไม่ได ้  

12. ไม่มีคนคอยใหค้ ำปรกึษำ  

13. เตรียมตวัสอบเก็บคะแนนวิชำอ่ืน  

14. ท ำกิจกรรมของวิทยำลยั มำก  

 
ข้อเสนอแนะ………………………………………………………………………………………...……………….… 
………………………………………………………………………………………………………….……………..…. 


