
งานวิจัยในช้ันเรียน 

 

ช่ือเรื่อง  การแกšปŦญหาการขาดทักษะเรื่อง การถŠายเทความรšอน วิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.๑ สาขางาน เทคนคิยานยนตŤ  วิทยาลัยเทคนิคเชียงรายโดยใชšวิธีการ

สอนซŠอมเสริม 

 

ช่ือผูšวิจัย  นายกันชะดาร  วงศŤแกšว 

 

ตําแหนŠง  คร ู

 

แผนกวิชา  ชŠางยนตŤ 

 

สถานศึกษา  วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 

 

ความเปŨนมาของการวิจัย 

 

        จากการทดสอบยŠอยวิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ เรื่อง การถŠายเทความรšอน ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปŘที่ ๑ กลุŠม ๑ สาขางาน เทคนิคยานยนตŤ จํานวน ๒๒ คน พบวŠานักศึกษา

จํานวน ๗ คน ไดšคะแนนจากการทดสอบยŠอยอยูŠในระดับต่ำไมŠถึงรšอยละ ๕๐ คือไมŠผŠานเกณฑŤที่กําหนด จากการ

สังเกตนักศึกษาทั้ง ๗ คนนี้ พบวŠา เปŨนกลุŠมนักศึกษาที่ไมŠกลšาแสดงออกในการตอบคาํถามจากผูšสอน ไมŠกลšาลงมือ

ทําแบบฝřกหัดในชั้นเรียน แตŠในขณะเดียวกันก็มีความสนใจในการเรียน เขšาชั้นเรียนอยŠางสม่ำเสมอ แตŠเรียนรูš

คŠอนขšางชšากวŠาเพ่ือนๆ จึงมักนั่งหลังหšอง และนั่งจดเฉลยบนกระดานแทนที่จะทําแบบทดสอบดšวยตนเอง 

 

        จากปŦญหาดังกลŠาว ถšาไมŠไดšรับการแกšไข จะทําใหšนักศึกษากลุŠมนี้ มีปŦญหาในการเรียนและไมŠ

สามารถทําขšอสอบผŠานเกณฑŤมาตรฐานไดš ดšวยเหตุนี้ผูšวิจัยจึงหาแนวทางแกšไขปŦญหากับนักศึกษากลุŠมดังกลŠาวโดย

การสอนซŠอมเสริม เพราะการจัดการสอนซŠอมเสริมเปŨนวิธีการหนึ่งที่ทําใหšนักศึกษามีทกัษะในการคิดคํานวณมาก

ขึ้นและเหมาะสมกับนักศกึษาที่เรียนรูšคŠอนขšางชšา 

 



        ผูšวิจัยคาดวŠา หากนกัศึกษากลุŠมนี้ไดšเรียนซŠอมเสริม จะทําใหšมีความรูšความสามารถในการคิด

คํานวณมากขึ้นและมีความมั่นใจในการคิด การคํานวณ สามารถทําแบบฝřกหัดไดšกลšาตอบคําถามในชั้นเรียน และ

สามารถทําขšอสอบผŠานเกณฑŤมาตรฐานไดš 

 

วัตถุประสงคŤการวิจัย 

 

           การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคŤเพื่อแกšปŦญหาการขาดทักษะเรื่อง การถŠายเทความรšอนวิชา เทอรŤโม

ไดนามิกสŤ ของนักศึกษาระดับ ปวส.๑ กลุŠม ๑  สาขางาน เทคนคิยานยนตŤวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ในภาคเรียนที่ 

๑/๒๕๖๘ โดยใชšวิธีการสอนซŠอมเสริม โดยมีเปŜาหมายเพื่อใหšนักศึกษามีทักษะในการแกšโจทยŤปŦญหาเพิ่มข้ึนผŠาน

เกณฑŤ รšอยละ ๕๐ 

 

วิธีการดําเนินวิจัย 

 

- กลุŠมเปŜาหมาย 

นักศึกษาระดับ ปวส.๑ กลุŠม ๑ สาขางาน เทคนคิยานยนตŤ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ในภาคเรียน

ที ่๑/๒๕๖๘ ที่ไดšคะแนนจากการทดสอบยŠอย เรื่อง การถŠายเทความรšอน อยูŠในระดับต่ำกวŠาเกณฑŤคือไมŠถึง

รšอยละ ๕๐ จํานวน ๗ คน 

 

- เครื่องมือในการวิจัย 

๑. ใบงานเรื่อง การถŠายเทความรšอน จํานวน ๒ ใบงาน 

๒. แบบสัมภาษณŤเรื่อง การถŠายเทความรšอน จํานวน ๑ ชุด 

๓. แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การถŠายเทความรšอน แบบอัตนัย จํานวน ๔ ขšอ 

 

- การสรšางเครื่องมือวิจัย 

การสรšางเครื่องมือมีวิธีการสรšางดังนี้ 

๑. ศึกษาเนื้อหา จุดประสงคŤกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง การแกšโจทยŤปŦญหาการถŠายเทความ

รšอน จากหนังสือเรียนวิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ ระดับ ปวส.๑  

๒. กําหนดเกณฑŤการใหšคะแนนแบบสัมภาษณŤจากคูŠมือวัดผลประเมินผลวิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ 

๓. ศึกษาวิธีการสรšางและเทคนคิการสรšางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร

และตําราตŠาง ๆ 



๔. สรšางตารางวิเคราะหŤเนื้อหา ดังตารางที่ ๑ 

๕. สรšางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนวิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ เรื่อง การถŠายเทความรšอน 

โดยสรšางใหšครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงคŤการเรียนรูš ตามตารางวิเคราะหŤขšอสอบ โดยแบŠงเปŨนขšอสอบ

แบบอัตนัย จํานวน ๔ ขšอ 

 

ตารางที่ ๑ แสดงการวิเคราะหŤเนื้อหา เรื่อง การถŠายเทความรšอน 

 

 

 

เนื้อหา 

 

 

จุดประสงคŤการเรียนรูš 

 

ระดับความสามารถทางการคิด จำนวนขšอ 

ความรูš 

ความจำ 

และ

การคิด 

คำนวณ 

 

ความ 

เขšาใจ 

 

การ 

นำ

ไปใช 

 

การ 

วิเคราะหŤ 

 

 

ปรนัย 

 

 

อัตนัย 

1. ความหมายของการ

ถŠายเท 

ความรšอน 

1. บอกความหมาย

ของการถŠายเทความ

รšอนไดš 

 

๑ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๑ 

2. ทฤษฎีบทเก่ียวกับ

การถŠายเท 

ความรšอน 

2. อธิบายทฤษฎีบท

เก่ียวกับการถŠายเท

ความรšอนไดš 

 

- 

 

๑ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๑ 

3. วิธีการหาคŠาการ

ถŠายเทความ 

รšอน 

3. สามารถคำนวนหา

คŠาการถŠายเทความ

รšอนไดš 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๒ 

 

- 

 

๒ 

รวม ๓ ๑ ๑ - ๒ - ๔ 

 

- การเก็บรวบรวมขšอมูล 

๑. ชี้แจงวิธีการเรียนการสอนซŠอมเสริม 

๒. ใหšนักศึกษาจับคูŠคิดเพ่ือรŠวมปรึกษาในการทําใบงาน 

๓. นาทีที่ ๑ – ๒๐ ครูผูšสอนอธิบายและยกตัวอยŠางเรื่อง การถŠายเทความรšอนและใหšนักศึกษาแตŠ

ละคูŠทําใบงานที่ ๑ สŠงครูผูšสอน และใหšแตŠละคูŠตอบแบบสัมภาษณŤชุดท่ี ๑ ผูšวิจัยบันทกึผลการใหšคะแนน

จากการตอบแบบสัมภาษณŤ 



๔. นาทีที่ ๒๑ – ๔๐ ซึ่งเปŨนชŠวงเวลาเรียนเรื่อง การถŠายเทความรšอน โดยการสอนซŠอมเสริม 

ครูผูšสอนอธิบายวิธีการทําใบงานที่ ๒ ใหšแตŠละคูŠตอบแบบสัมภาษณŤชุดท่ี ๒ ผูšวิจัยบันทกึผลการใหšคะแนน 

๕. นาทีที่ ๔๑ – ๖๐ ครูผูšสอนสรุปบทเรียน และสอบวัดผลหลังจากจบหนŠวยการเรียนจาก

แบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน ๔ ขšอ ใชšเวลา ๑๐ นาที 

 

การวิเคราะหŤขšอมูล 

วิเคราะหŤขšอมูลจากแบบสัมภาษณŤแบบทดสอบ โดยใชšคŠารšอยละ 

๑. วิเคราะหŤขšอมูลจากการตอบแบบสัมภาษณŤ จํานวน ๕ ขšอ ขšอละ ๓ คะแนน โดยมีเกณฑŤ 

การใหšคะแนน ดังตารางที่ ๒ 

๒. นําผลคะแนนที่ไดšจากการทดสอบหลังเรียนรวมกับคะแนนที่ไดšจากการสอบสัมภาษณŤ 

วิเคราะหŤโดยใชšคŠารšอยละและเปรียบเทียบกับเกณฑŤที่กําหนดคือรšอยละ ๕๐ ของคะแนนรวมทั้งหมด 

ตารางที่ ๒ แสดงเกณฑŤการใหšคะแนนแบบสัมภาษณŤเรื่อง การถŠายเทความรšอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางที่ ๒ แสดงเกณฑŤการใหšคะแนนแบบสัมภาษณŤเรื่อง การถŠายเทความรšอน 

 

รายการสัมภาษณŤ ระดับคะแนน เกณฑŤการพิจารณา 

๑. บอกความหมาย ๓ (ดี) 

๒ (พอใชš) 

๑ (ตšองปรับปรุง) 

- บอกความหมายของการถŠายเทความรšอนไดšอยŠาง 

ถูกตšอง 

- บอกความหมายของการถŠายเทความรšอนไมŠสมบูรณŤ 

- ไมŠสามารถบอกความหมายของการถŠายเทความรšอนไดš 

๒. ความเขšาใจปŦญหา ๓ (ดี) 

๒ (พอใชš) 

๑ (ตšองปรับปรุง) 

- เขšาใจปŦญหาไดšถูกตšอง 

- เขšาใจปŦญหาบางสŠวนไมŠถูกตšอง 

- เขšาใจปŦญหานšอยมากหรือไมŠเขšาใจปŦญหา 

๓.การเลือกวิธีการแกšปŦญหา ๓ (ดี) 

๒ (พอใชš) 

 

๑ (ตšองปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการแกšปŦญหาโจทยŤไดšเหมาะสมและถูกตšอง 

- เลือกวิธีการแกšปŦญหา ซึ่งอาจจะนำไปสูŠคำตอบที่ถูก 

แตŠยังมีสŠวนผิดโดยอาจเขียนประโยคไมŠถูกตšอง 

- เลือกวิธีการแกšปŦญหาสŠวนใหญŠไมŠถูกตšอง 

๔. การใชšวิธีการแกšปŦญหา ๓ (ดี) 

๒ (พอใชš) 

๑ (ตšองปรับปรุง) 

- นำวิธีการแกšปŦญหาไปใชšไดšถูกตšอง 

- นำวิธีการแกšปŦญหาไปใชšไดšถูกตšองเปŨนบางครั้ง 

- นำวิธีการแกšปŦญหาไปใชšไมŠถูกตšอง 

๕. การสรุปคำตอบ ๓ (ดี) 

๒ (พอใชš) 

๑ (ตšองปรับปรุง) 

- สรุปคำตอบไดšถูกตšองสมบูรณŤ 

- สรุปคำตอบที่ไมŠสมบูรณŤหรือสัญลักษณŤไมŠถูกตšอง 

- ไมŠมีการสรุปคำตอบ 

 

ผลการวิจัย 

 

        ผลจากการสอนวิชา เทอรŤโมไดนามิกสŤ เรื่อง การถŠายเทความรšอน โดยการสอนซŠอมเสริมปรากฏวŠา

นักเรียนสอบผŠานเกณฑŤขั้นตำ่ จํานวน ๒๒ คน คิดเปŨนรšอยละ ๑๐๐ ของนักเรียนทั้งกลุŠม (๒๒ คน) ดังขšอมูลในตาราง

ที่ ๓ ตารางที่ ๓ แสดงคะแนนที่ไดšจากการสัมภาษณŤและการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 



ตารางที่ ๓ แสดงคะแนนที่ไดšจากการสัมภาษณŤและการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

คนที่ 

คะแนน 

จากการสอบ 

(๒๐) 

คะแนนจาก 

การสัมภาษณŤ 

(๑๕) 

 

คะแนนรวม 

(๓๕) 

 

รšอยละ 

 

หมายเหตุ 

๑ ๑๔ ๑๐ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๒ ๑๖ ๑๑ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๓ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๔ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๕ ๑๒ ๑๒ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๖ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๗ ๑๑ ๗ ๑๙ ๕๔.๒๘ ผŠานเกณฑŤ 

๘ ๑๒ ๑๒ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๙ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๑๐ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๑๑ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๒ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๓ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๔ ๑๒ ๑๒ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๕ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๑๖ ๑๑ ๗ ๑๙ ๕๔.๒๘ ผŠานเกณฑŤ 

๑๗ ๑๒ ๑๒ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๘ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๑๙ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๒๐ ๑๔ ๑๐ ๒๔ ๖๘.๕๗ ผŠานเกณฑŤ 

๒๑ ๑๖ ๑๑ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

๒๒ ๑๕ ๑๒ ๒๗ ๗๗.๑๔ ผŠานเกณฑŤ 

 

 

 



สรุปผลการวิจัย 

        จากการสอนซŠอมเสริม เรื่อง การถŠายเทความรšอน พบวŠาคะแนนของนักศึกษาดีขึ้นอยŠางเห็นไดšชัด 

เมื่อนำไปเทียบกับเกณฑŤขั้นต่ำรšอยละ ๕๐ ทั้งนี้อาจจะเปŨนเพราะนักศึกษาไดšมีเวลาเรียนมากขึ้นและเวลาฝřกการทำ

แบบฝřกหัดเพ่ิมข้ึน ทำใหšเกิดทกัษะในการคดิการคำนวณและกลšาที่จะแสดงออกแสดงความคิดเห็นในการตอบ

คำถาม และมีความมั่นใจในคำตอบที่ตนเองคดิไดš เนื่องจากไดšมีความรูšและประสบการณŤมากขึ้นกวŠาเดิม 

 

ขšอเสนอแนะ 

๑. ควรทำการทดลองสอนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียน ๒ กลุŠม โดยกลุŠมหนึ่ง 

เรียนแบบวิธีสอนปกติและอีกกลุŠมหนึ่งโดยการสอนซŠอมเสริม 

๒. ควรทำการวิเคราะหŤตŠอไปอยŠางตŠอเนื่อง เพ่ือที่จะทำใหšผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนผŠานเกณฑŤขั้น 

ต่ำที่กำหนดไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

รายงานวิจัยในชั้นเรียน 

 

เรื่อง 

เรŠือง ศึกษาเพื่อแสวงหาแนวทางในการแกšไขปŦญหาของการไมŠสŠงงาน รายวิชา 

คณิตศาสตรŤชŠางยนตŤ ของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.1 ภาคเรียนที่ 1 ปŘการศึกษา 

2568 

สาขางานชŠางยนตŤยนตŤ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 

 

 

นายกันชะดาร  วงศŤแกšว 

ตำแหนŠง ครู 

แผนกวิชาชŠางยนตŤ 

 

 

ภาคเรียนที่ 1 / 2568 

วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


